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INTRODUCCION

Dentro del Proyecto Hidroeléctrico Pando la empresa Terratest Panama S.A.,
realizara los trabajos subterraneos de construccion del tunel para la conduccion de

agua por medio de la TBM (Tunnel Boring Machine).

La planificacion preventiva se realiza conforme al Decreto ejecutivo N° 2 del 15 de
Febrero de 2008 y disposiciones legales relacionadas al cuidado y seguimiento
ambiental e por objetivo el mejoramiento de las condiciones y medio ambiente de
trabajo, para la prevencibn de accidentes y enfermedades profesionales,
promoviendo asi la seguridad y la salud de los trabajadores mediante el desarrollo
de actividades y la aplicacion de medidas necesarias conducentes a eliminar o
reducir los factores de riesgo en el puesto de trabajo relacionados con carga fisica,
disefio de espacios, lugares, higiene, carga mental y factores relacionados con la

organizacion y contenido, asi como aspectos del ambiente fisico de trabajo.

1. POLITICAS Y DIRECTRICES EN MATERIA DE SEGURIDAD, SALUD E
HIGIENE

La empresa TERRATEST Panama S.A., bajo la conviccién moral del respecto hacia
la vida humana reconoce que la prevencidn de accidentes puede evitar dolor y
sufrimiento al empleado y por consiguiente a sus familias en fin a la sociedad en
general y reducir o minimizar los costos de operacion en que incurre la compafia

por incapacidades y perdidas de vida.

POLITICAS DE LA GERENCIA:

Con la finalidad de alcanzar los niveles mas altos de seguridad declaramos como
empresa responsable los siguientes principios basicos de nuestra Politica:
xR Estamos al servicio de nuestros clientes, comprometidos con la
sociedad el medio ambiente y la salud de nuestros trabajadores respetando

el marco Legar y normativo establecido para cada caso.
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xR Todas las actividades las realizaremos sin comprometer los aspectos
de Seguridad y Salud por consideraciones econémicas o de productividad.
Para llevar a cabo estos principios se asumen los siguientes compromisos:
xR Todo el personal asegura unas correctas condiciones de los
trabajadores en su cargo. Para ello muestra interés y da ejemplo como parte
de su funcion.

xR La empresa promueve y establece los medios necesarios para la

®R iniciamos su correccion de inmediato.

2.CONTROL DE SEGURIDAD

Actividades laborales

Dentro del proceso de union de los tuneles de Pando 1, Pando 2; para la
conformacion del tanel de conduccion de agua se requiere la realizacion de
actividades laborales cotidianas para mantener el funcionamiento y desarrollo
correcto del proceso constructivo, realizadas durante el mes de abril 2019; ademas

y trabajos de adecuacion y limpieza de chimenea

Para el mes de abiril, de procedi6 a realizar los trabajos de excavacion en el area de
pozo para la union entre los tuneles de Pando 1y 2; estos trabajos consistian en
una etapa preliminar de inyeccidn de sustancias quimicas para aumentar la
resistencia del suelo y luego proceder a la excavacion por medio de sistemas
mecanicos manuales, para realizar la extraccion del material excavado a fin de
continuar con los trabajos de construccion de tanel vertical para la conexion entre el

tunel de Pando 2 con Pandol.

Ademas, se continuo con las actividades laborales en el frente Pando 1 con tres
turnos de trabajo, cada turno cuenta con entre 6 y 10 personas asignadas en
diferentes actividades como: soldador, operador de equipo, oficial de seguridad,

ayudante general entre otros.
En chimenea se a utilizar personal de Pando 1 para realizar e esta area trabajos de
limpieza y adecuacion
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En Pando 2 se continla aun con un sub contratista en labores de inyeccion de

cemento, el sub contratista cuenta con 9 trabajadores contratados distribuidos en 2

grupos para la realizacion de las actividades asignadas, junto con el personal de

Terratest S.A.
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Listado actividades laborales y cantidad de trabajadores

Se cuenta en campo con aproximadamente 79 trabajadores masculinos y 10
femenino, en actividades laborales desde encargados, capataces ayudantes
especialistas, que detallamos a continuacion:

Cantidad de trabajadores
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Desglose de trabajadores por genero

Detalle de trabajadores por domicilio

‘

16

52
89

N

3. AMBIENTE DE TRABAJO:

El entorno laboral exige que se contemple La creacion, el estado y mantenimiento
de las facilidades sanitarias y el cuidado de las medidas basicas de sanidad en la
obra para el cumplimiento del Decreto Ejecutivo N° 2 del 15 de febrero del 2008 en
su TITULO 1l DE LOS SERVICIOS DE SEGURIDAD, SALUD E HIGIENE DEL
TRABAJO EN LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION; CAPITULO |
SANEAMIENTO BASICO ARTICULO 40. Ambiente de trabajo. Establece que en
Pagina 8|24



(% NOMBRE DEL INFORME MENSUAL AMBIENTAL, SALUD Y
{ E | S A = TERRATEST DOCUMENTO SEGURIDAD
V) o

FECHA
PAGINADO

PERIODO: ABRIL 2019 Pagina 9 de 24

toda obra de la industria de la construccién se tendra un programa de saneamiento

del ambiente de trabajo, que comprendera, entre otras cosas

a) Agua Potable
b) Instalaciones higiénico-sanitarias.
¢) Inodoros
d) Lavamanos y/o Tinas
e) Vestidores, Armarios y Duchas
f) Locales para comer
En lo cual la empresa Terratest Panama S. A. deja constancia del cumplimiento en

los puntos antes mencionados

a) Agua Potable
El portal de Pando 2 cuenta con suministro de agua potable embotellada por medio
de una empresa subcontratista que nos brinda el servicio de entrega al portal, con
un suministro de tres veces por semana para mantener en cantidades necesarias

de agua para el uso e ingesta del personal.

Dentro del portal los garrafones de agua son colocados en puntos claves como
tunel, punto bajo, playa via, patio, comedor, almacén entre otros para el consumo
del personal, mediante dispensadores de agua fria y caliente. Contando con el

abastecimiento de recipientes higiénicos para el consumo del agua

Para el funcionamiento de la TBM se cuenta con agua de afluentes naturales igual
gue para otras funciones como limpieza de areas comunes estos puntos de toma y

distribucion de agua estan debidamente sefalizada como: Agua No Potable.

b) Instalaciones higiénico-sanitarias.
Se cuente en obra con sanitarios fijos, los mismos cuentan con inodoro, urinal y
duchas para el servicio del personal, de igual forma en el area de patio de cuenta
con dos sanitarios portatiles para mas facil acceso de los trabajadores que se
encuentran en tanel, punto bajo o patio.

Dichos sanitarios portatiles cuentan con un sistema de limpieza programada 3 veces
9|24
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a la semana, mientras que las instalaciones fijas cuentan con la limpieza diaria por

personal designado de limpieza contratado por la empresa para mantener en las

mejores condiciones estas facilidades; salvaguardando la vigilancia en el suministro

de los insumos bésicos de higiene.

c) Inodoros, Lavamanos y/o Tinas

Las disposiciones legales del decreto ejecutivo N 2 establecen que en los proyectos

de construcciones en obras con cantidades entre 1 a 199 trabajadores se requiere

de un inodoro y un orinal por cada 40 trabajadores y que esto debe estar separado

por género o0 sexo.

En nuestro proyecto se cuenta con:

Inodoro

Urinal

Duchas

Lavamanos

Inodoro

Urinal

Vestidores, Armarios y Duchas

Femenino

2

Masculino

5

El Proyecto cuenta con 5 contenedores habilitados para el uso de vestidores

adecuados con luminarias y armarios para el resguardo de pertenencias de los

trabajadores en el portal pando 2 y en Pando 1 cuentan con 1 contenedor.

Pagina 10| 24
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Locales para comer

Se cuenta en los dos portales con un area designado como comedor para el
personal que se encuentra en las areas préoximas el mismo cuenta con agua potable,
dispensador de agua fria y caliente, microondas y tina de limpieza, ademas de

mesas y bancos para la comodidad del personal.
Esta area se encuentra bajo techo y sobre suelo de concreto.

4. SEGUIMIENTO AMBIENTAL
Control de pH en los puntos de descarga hacia afluentes naturales

Entre las disposiciones legales de descarga de agua de acuerdo a la DGNTI-
COPANIT 24- 99. AGUA. CALIDAD DE AGUA. Reutilizacion de las Aguas
Residuales Tratadas, establece la realizacion de pruebas de valorizacion de los

niveles permitidos de sustancias quimicas solidos disueltos pH etc.

Por lo cual se mantiene dentro de nuestro proyecto una estricta vigilancia con
relacion a las descargas de agua que se realizan a los afluentes. De tal manera que

se mantiene un monitoreo periédico y diario de los niveles de calidad del agua.

De igual forma y a modo de seguimiento se mantiene un monitoreo mensual por
pate del Laboratorio de calidad del agua de la UNACHI. Entidad certificada y
regulada sobre esta actividad y en cumplimiento con todas las normas

reglamentarias nacionales existentes.

Registros de toma y analisis de agua de las descargas de las tinas (esto los hace el

laboratorio de la UNACHI), cada mes.

Todo esto como vigilancia permanente para el control de la calidad del agua que

sale de nuestra area de responsabilidad y se mescla con los afluentes naturales.

El dia 17 de abril se realizd la prueba de seguimiento de calidad del agua en los
puntos de descarga de la misma a los afluentes naturales con la finalidad de verificar

el cumplimiento a las normas de control ambienta establecidas. En el portal pando
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2 y pruebas de monitoreo de agua por botadero en el Portal Pando 1, ademas se

logré realizar la prueba de aguas naturales correspondiente al mes de abril 2019

Listado de sustancias quimicas

A continuacién presentamos listado de productos quimicos utilizados en el proyecto
Pando 1y 2

NOMBRE PRESENTACION

ACELERANTE K2 S5kgY 1lkg
ACTISOYL WW 1040 lts
BENTONITA BRASGEL Sacos de 25 kg
BIOGEL 5000 1000 |

CEMENTO Sacos de 25 kg
COMPUESTO A-B - C ETESIA 2150

COMPUESTO A- B GLOBAL FOAM PU/ Nf 23 kg
COMPUESTO A- B KINOL 8780 1891

CONDAT TFA 34 NEW GENERATION 2081
DEFOMEX LAMBERTI FO00797 200 kg

FLOCULANTE 250 kg
FOAMEX EC 1000 |

KINCIANATO 7627 18,91

KINPOL ISOTHIX 48 2081

LANSEAK LAMBERTI GELIFICANTE 1040 Its
LIMPIADOR DE KARCHER 81

MASTER ROC SWA710 1040 Its
MROC SA 430 (SILICATO) BASF 1000 |
MROC SPL1 (MS) 1000 |
POLIMERO (LAMBERTI) LAMSEAL G 250 kg
POLIOL K325 A/2-3 208 |
PRIME FLEX 920 18,91

Pagina 12|24
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23 PRIME KAT
24 RESINA INYECTADA GEOFOAM A Y B 35 kg
25 RETARDER TK (INNOTEK) 250 kg
26 SIKAFIXHHAY B 22,5 kg
27 SILICATO DE SODIO 1000 |
28 SIMPLE GREEN CRISTAL 208 Its
29 SULFATO DE ALUMINIO 50kg Y 25 kg
30 DEFOMEX 1000 |

Dentro de los Portal Pando 2 BY Pando 1 se cuenta con areas de almacenamiento
para el control de sustancias quimicas. Ademas, a disposicion de personal se
cuenta con informacion de relacionada al uso y cuidados de esta detallados dentro

de su Hoja de seguridad del producto.

Estado de las areas de almacenamiento productos quimicos

Las éareas designadas para almacenamiento de sustancias quimicas son
periddicamente inspeccionadas y se les realiza una lista de verificacion de
cumplimiento, con la finalidad de cumplir con las normas vigentes de

almacenamiento de sustancias quimicas.

Registros de inspeccidén de kit de control de derrames.
Dentro del Portal se cuenta con sustancias como eliminadores de grasas, aceites o

lubricantes y pafios absorbentes para la recoleccién de oleos.

Se cuenta en las areas propensas a derrames de productos oleosos, kits de

contencion de derrames para su uso inmediato en el area de trabajo.

5. SEGUIMIENTO A LA SALUD

Durante el mes de abril se continuo con la atencion en el centro de primeros auxilios
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de los accidentes o incidentes de la misma forma que la atencion a los trabajadores
en caso de enfermedades comunes, Tanto en pando 1 como en Pando 2 ya que en
pando.

Registro de accidentabilidad y enfermedades comunes
Adjunto cuadro de atenciones realizadas por el departamento de enfermeria por
Enfermedad Comun y Accidentes o Incidentes.

Registro de Atenciones realizadas por el personal del SMI.

SISTEMA MEDICQ INTEGRAL
PROYECTOEISA "PANDO1Y?2 "
INFORME DE ATENCION POR ACCIDENTES  INCIDENTES
MES DE ABRIL 2019

Fecha Lugar Incidente/ atencion | Nombre PCT, Diagnostico Presuntivo

Curacion de herida en mano
derecha

04/25/2019 (2300 |Clinicade Pando 2 Luciano Mendoza ~~ {Trastorno musculo-esqueletico

04200 |10 |CinicadePando? ~ |Angel Olva

14 | 24
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SISTEMA MEDICO INTEGRAL
PROYECTO EISA "PANDO 1y2 "
INFORME DE ATENCION POR ENFERMEDAD
MES DE ABRIL 2019

Fecha Lugar Incidente/ atencidn Nombre PCT. Diagnostico Presuntivo
04/04/2019 Clinica de Pando 1 Victor Quiel Lumbalgia x caida de altura
04/04/2019 Clinicade Pando 1 Yaneth Lezcano Quemadura Il Grado en Mufieca
04/04/2019 Clinica de Pando 1 Temistocles Gonzales |Control de P/A
04/04/2019 Clinica de Pando 1 Kevin Vargas [rritacion Ocular
Malestar Estomacal-Limpieza de

Quemadura
16/04/2019 Clinica de Pando 1 Temistocles Gonzales |Control de P/A

16/04/2019 Clinica de Pando 1 Anduanet Montero Inyectable
19/04/2019 Clinicade Pando 1 Temistocles Gonzales |Control de P/A
22/04/2019 Clinicade Pando 1 Yaneth Lezcano Orzuelo
04/09/2019 Clinica de Pando 2 Gabriel Samudio Hipertension

04/10/2019 Clinica de Pando2 Alexander Olivares Resfriado comun
04/12/2019 Clinica de Pando 2 Alexander Olivares Inyectable

04/04/2019 Clinica de Pando 1 Yaneth Lezcano

04/12/2019 Clinica de Pando 2 Maritza Villarreal Inyectable

Curacién de Herida por
Quemadura de 2do grado
04/15/2019 Clinica de Pando 2 Julio Avila Malestar General

14/04/2019 Clinica de Pando 2 Einar Martinez

04/15/2019 Clinica de Pando 2 Gabriel Samudio Control de presidn arterial

Malestar General cefalea, nauseas
y vémitos
04/16/2019 Clinica de Pando 2 Oscar Zapata Hipertension

04/16/2019 Clinica de Pando 2 Billy Valdez Control de Presidn arterial
04/16/2019 Clinica de Pando 2 Francisco Arauz Control de Presion arterial

04/16/2019 Clinica de Pando 2 Fernando Arauz Control de Presidn arterial

04/16/2019 |8: Clinica de Pando 2 Michelle De Gracias

04/16/2019 Clinica de Pando 2 Ezequiel Contreras Control de Presion arterial
04/19/2019 Clinica de Pando 2 Jimmy Serrano Cefalea

04/25/2019 Clinica de Pando 2 Einar Méndez Resfriado comun
04/26/2019 Clinica de Pando 2 Einar Méndez Resfriado comun
04/27/2019 Clinica de Pando 2 Alexander Bejarano Malestar Estomacal
04/30/2019 Clinica de Pando 2 Luis Mora Malestar Estomacal

15 | 24
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Estadisticas de accidentabilidad

Registro de atencién de accidentes

_

o

o = O O

[y

Registro de atencién de accidente por parte del cuerpo afectada

© » O » O O O o
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Calculo de Siniestralidad abril 2019

N2 de accidentes o incidentes X 1000000

2 107,411386

Total de Horas trabajadas 18620

indice de Gravedad Total de Horas no Trabajadas X 1000000 0 0
Total de Horas trabajadas 18620

indice de Incidencia N2 de Accidentes o incidentes X 10000 2 224,719101
N2 de Trabajadores expuestos 89

indice de Siniestralidad N2 de dias perdidos por accident X 100 0 0
N2 de Trabajadores expuestos &9

Tasa de Duracion Media Jornadas no trabajadas 0

N2 de accidente

Registro de control de vectores abril 2019

Dentro el proyecto Pando se cuenta con una persona encargada de la vigilancia y

en control de los vectores para evitar el contagio de enfermedades trasmitidas por

insectos o roedores. Durante el mes de abril se mantuvo el sistema de vigilancia y

control de vectores.
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Cuadro de inspeccidon de vectores semanal realizada durante el mes de abril

Actividad

2019

Detalle

del zika .

Pando 2

6. SEGUIMIENTO DE SEGURIDAD

Hoja de control de Riesgos

Inspeccion de control en campo

Inspeccion de aedes, roedores, leishmaniasis Pando 1. 21

Pando 2 pedios existentes
Inspeccion de control den campo Pando 1 0 2
Confeccion revision y entrega de informes Entidad

receptora MINSA

Fumigacion programada para los portales Producto
pando 1y 2 por medio de maquina utilizado para la
nebulizadora con el fin de eliminar los fumigacién soltac

mosquitos aedes aegyptis transmisor del
dengue , fiebre amarilla, chikungufa, la fiebre

Inspeccion de aedes, roedores, leishmaniasis Pando 1 0 2

pedios existentes
Pando 102

Con la finalidad de controlar los riesgos que se presenten dentro del proyecto dentro

de la inspeccion de campo se requiere de la observacion de hallazgos de seguridad

el departamento de seguridad cuenta con un registro por Oficial con la finalidad de

mantener los riesgos de forma controlada dentro del Portal.

Entrega y suministro de equipos de proteccion personal

La entrega de los equipos de proteccion personal es sin duda uno de los elementos

de mayor importancia para la mitigacién de riesgos y control de peligros por lo cual

se mantiene una estricta vigilancia con relacion a la entrega y el uso de estos

elementos. Se adjunta en anexo imagen de los registros de entrega de EPP por

turno.
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Inducciones, Capacitaciones y Formaciones de seguridad

Durante el mes de abril se no se realizaron charlas de induccion al personal por
nuevo ingreso, si se continuo con las programaciones de charlas mensuales el

Pando 1y 2 incluyendo formacion de brigadas del para ambos portales.

Adjunto cuadro de formacion en temas de seguridad impartido durante el
mes de abril 2019

383

Mantenimiento de equipos

Dentro del portal se cuenta con personal especializado en el cuidado y
mantenimiento de todos los equipos y sistemas mecanicos en la obra, quienes en
base a la inspeccion de los equipos se encargan de realizar las reparaciones

necesarias para el buen funcionamiento de estos equipos.

Inspeccion de Equipos y Herramientas

En campo se cuenta con un formato de verificacion del estado de los equipos con
la finalidad de mantener en una vigilancia peridédica semanal y de igual forma esta

inspeccion se realiza cada vez que el operador reporte algun tipo de deficiencia.
Pagina 19| 24
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A su vez las empresas sub contratadas como brindan periédicamente el

mantenimiento oportuno al equipo

Registros de inspeccidn de extintores abril 2019.
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Charlas de seguridad e induccion Pando 1y 2
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Medicion de gases

Uso del Equipo de Proteccion Personal Pando 2
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INTRODUCCION

Dentro del Proyecto Hidroeléctrico Pando la empresa Terratest Panama S.A.,
realizara los trabajos subterraneos de construccion del tinel para la conduccion de

agua por medio de la TBM (Tunnel Boring Machine).

La planificacion preventiva se realiza conforme al Decreto ejecutivo N° 2 del 15 de
Febrero de 2008 y disposiciones legales relacionadas al cuidado y seguimiento
ambiental e por objetivo el mejoramiento de las condiciones y medio ambiente de
trabajo, para la prevencion de accidentes y enfermedades profesionales,
promoviendo asi la seguridad y la salud de los trabajadores mediante el desarrollo
de actividades y la aplicacion de medidas necesarias conducentes a eliminar o
reducir los factores de riesgo en el puesto de trabajo relacionados con carga fisica,
disefio de espacios, lugares, higiene, carga mental y factores relacionados con la

organizacion y contenido, asi como aspectos del ambiente fisico de trabajo.

1. POLITICAS Y DIRECTRICES EN MATERIA DE SEGURIDAD, SALUD E
HIGIENE

La empresa TERRATEST Panama S.A., bajo la conviccién moral del respecto hacia
la vida humana reconoce que la prevencidn de accidentes puede evitar dolor y
sufrimiento al empleado y por consiguiente a sus familias en fin a la sociedad en
general y reducir o minimizar los costos de operacion en que incurre la compafia

por incapacidades y perdidas de vida.

POLITICAS DE LA GERENCIA:

Con la finalidad de alcanzar los niveles mas altos de seguridad declaramos como
empresa responsable los siguientes principios basicos de nuestra Politica:
xR Estamos al servicio de nuestros clientes, comprometidos con la
sociedad el medio ambiente y la salud de nuestros trabajadores respetando

el marco Legar y normativo establecido para cada caso.

3|25
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xR Todas las actividades las realizaremos sin comprometer los aspectos
de Seguridad y Salud por consideraciones econémicas o de productividad.
Para llevar a cabo estos principios se asumen los siguientes compromisos:
xR Todo el personal asegura unas correctas condiciones de los
trabajadores en su cargo. Para ello muestra interés y da ejemplo como parte
de su funcion.

xR La empresa promueve y establece los medios necesarios para la

®R iniciamos su correccion de inmediato.

2.CONTROL DE SEGURIDAD

Actividades laborales

Dentro del proceso de union de los tuneles de Pando 1, Pando 2; para la
conformacion del tanel de conduccion de agua se requiere la realizacion de
actividades laborales cotidianas para mantener el funcionamiento y desarrollo
correcto del proceso constructivo, realizadas durante el mes de m 2019; ademas y

trabajos de adecuacion y limpieza de chimenea

Para el mes de mayo, de continuo con los trabajos de excavacion en el area de
pozo para la unidn entre los tuneles de Pando 1y 2; estos trabajos consisten en una
etapa preliminar de inyeccion de sustancias quimicas para aumentar la resistencia
del suelo y luego proceder a la excavacion por medio de sistemas mecanicos
manuales, para realizar la extraccion del material excavado a fin de continuar con
los trabajos de construccion de tunel vertical para la conexion entre el tanel de

Pando 2 con Pandol.

Ademas, se continuo con las actividades laborales en el frente Pando 1 con tres
turnos de trabajo, cada turno cuenta con entre 6 y 10 personas asignadas en
diferentes actividades como: soldador, operador de equipo, oficial de seguridad,

ayudante general entre otros.
En chimenea se a utilizar personal de Pando 1 para realizar e esta area trabajos de
limpieza y adecuacion.

425
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Listado actividades laborales y cantidad de trabajadores

Se cuenta en campo con aproximadamente 78 trabajadores masculinos y 10
femenino, en actividades laborales desde encargados, capataces ayudantes
especialistas, que detallamos a continuacion:

Cantidad de trabajadores

K
N ¢
K
K
EEEEEE N
B
K
N ¢
(Ayudantes defopografia ]
K
K
OperadorssdoBpos ¢
K
K
K
&
K
N ¢
B
N -
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Desglose de trabajadores por genero

Detalle de trabajadores por domicilio

‘

16

51
88

N

3. AMBIENTE DE TRABAJO:

El entorno laboral exige que se contemple La creacion, el estado y mantenimiento
de las facilidades sanitarias y el cuidado de las medidas basicas de sanidad en la
obra para el cumplimiento del Decreto Ejecutivo N° 2 del 15 de febrero del 2008 en
su TITULO 1l DE LOS SERVICIOS DE SEGURIDAD, SALUD E HIGIENE DEL
TRABAJO EN LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION; CAPITULO |
SANEAMIENTO BASICO ARTICULO 40. Ambiente de trabajo. Establece que en
Pagina 8|25
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toda obra de la industria de la construccidn se tendra un programa de saneamiento

del ambiente de trabajo, que comprendera, entre otras cosas

a) Agua Potable
b) Instalaciones higiénico-sanitarias.
¢) Inodoros
d) Lavamanos y/o Tinas
e) Vestidores, Armarios y Duchas
f) Locales para comer
En lo cual la empresa Terratest Panama S. A. deja constancia del cumplimiento en

los puntos antes mencionados

a) Agua Potable
El portal de Pando 2 cuenta con suministro de agua potable embotellada por medio
de una empresa subcontratista que nos brinda el servicio de entrega al portal, con
un suministro de tres veces por semana para mantener en cantidades necesarias

de agua para el uso e ingesta del personal.

Dentro del portal los garrafones de agua son colocados en puntos claves como
tunel, punto bajo, playa via, patio, comedor, almacén entre otros para el consumo
del personal, mediante dispensadores de agua fria y caliente. Contando con el

abastecimiento de recipientes higiénicos para el consumo del agua

Para el funcionamiento de la TBM se cuenta con agua de afluentes naturales igual
gue para otras funciones como limpieza de areas comunes estos puntos de tomay

distribucion de agua estan debidamente sefalizada como: Agua No Potable.

b) Instalaciones higiénico-sanitarias.
Se cuente en obra con sanitarios fijos, los mismos cuentan con inodoro, urinal y
duchas para el servicio del personal, de igual forma en el area de patio de cuenta
con dos sanitarios portatiles para mas facil acceso de los trabajadores que se
encuentran en tanel, punto bajo o patio.

Dichos sanitarios portatiles cuentan con un sistema de limpieza programada 3 veces
9] 25
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a la semana, mientras que las instalaciones fijas cuentan con la limpieza diaria por

personal designado de limpieza contratado por la empresa para mantener en las

mejores condiciones estas facilidades; salvaguardando la vigilancia en el suministro

de los insumos bésicos de higiene.

c) Inodoros, Lavamanos y/o Tinas

Las disposiciones legales del decreto ejecutivo N 2 establecen que en los proyectos

de construcciones en obras con cantidades entre 1 a 199 trabajadores se requiere

de un inodoro y un orinal por cada 40 trabajadores y que esto debe estar separado

por género o0 sexo.

En nuestro proyecto se cuenta con:

Inodoro

Urinal

Duchas

Lavamanos

Inodoro

Urinal

Vestidores, Armarios y Duchas

Femenino

2

Masculino

5

El Proyecto cuenta con 5 contenedores habilitados para el uso de vestidores

adecuados con luminarias y armarios para el resguardo de pertenencias de los

trabajadores en el portal pando 2 y en Pando 1 cuentan con 1 contenedor.

Pagina 10|25
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Locales para comer

Se cuenta en los dos portales con un area designado como comedor para el
personal que se encuentra en las areas préoximas el mismo cuenta con agua potable,
dispensador de agua fria y caliente, microondas y tina de limpieza, ademas de

mesas y bancos para la comodidad del personal.
Esta area se encuentra bajo techo y sobre suelo de concreto.

4. SEGUIMIENTO AMBIENTAL
Control de pH en los puntos de descarga hacia afluentes naturales

Entre las disposiciones legales de descarga de agua de acuerdo a la DGNTI-
COPANIT 24- 99. AGUA. CALIDAD DE AGUA. Reutilizacion de las Aguas
Residuales Tratadas, establece la realizacion de pruebas de valorizacion de los

niveles permitidos de sustancias quimicas solidos disueltos pH etc.

Por lo cual se mantiene dentro de nuestro proyecto una estricta vigilancia con
relacion a las descargas de agua que se realizan a los afluentes. De tal manera que

se mantiene un monitoreo periddico y diario de los niveles de calidad del agua.

De igual forma y a modo de seguimiento se mantiene un monitoreo mensual por
pate del Laboratorio de calidad del agua de la UNACHI. Entidad certificada y
regulada sobre esta actividad y en cumplimiento con todas las normas

reglamentarias nacionales existentes.

Registros de toma y analisis de agua de las descargas de las tinas (esto los hace el

laboratorio de la UNACHI), cada mes.

Todo esto como vigilancia permanente para el control de la calidad del agua que

sale de nuestra area de responsabilidad y se mescla con los afluentes naturales.

El dia 15 de mayo se realiz6 la prueba de seguimiento de calidad del agua en los
puntos de descarga de la misma a los afluentes naturales con la finalidad de verificar

el cumplimiento a las normas de control ambienta establecidas. En el portal pando

11| 25



It NOMBRE DEL INFORME MENSUAL AMBIENTAL, SALUD Y
‘ EIS A TERRATEST DOCUMENTO SEGURIDAD

EURGEHINCA EECHA ) L
i e N PAGINADO PERIODO: MAYO 2019 Pagina 12 de 25

2 y pruebas de monitoreo de agua por botadero en el Portal Pando 1, se realiz6 las

pruebas pertinentes establecidas, en este portal.

Listado de sustancias quimicas

A continuacién presentamos listado de productos quimicos utilizados en el proyecto
Pando 1y 2

NOMBRE PRESENTACION

ACELERANTE K2 S5kgY 1lkg
ACTISOYL WW 1040 lts
BENTONITA BRASGEL Sacos de 25 kg
BIOGEL 5000 1000 |

CEMENTO Sacos de 25 kg
COMPUESTO A-B - C ETESIA 2150

COMPUESTO A- B GLOBAL FOAM PU/ Nf 23 kg
COMPUESTO A- B KINOL 8780 1891

CONDAT TFA 34 NEW GENERATION 2081
DEFOMEX LAMBERTI FO00797 200 kg

FLOCULANTE 250 kg
FOAMEX EC 1000 |

KINCIANATO 7627 18,91

KINPOL ISOTHIX 48 2081

LANSEAK LAMBERTI GELIFICANTE 1040 lts
LIMPIADOR DE KARCHER 81

MASTER ROC SWA710 1040 lts
MROC SA 430 (SILICATO) BASF 1000 |
MROC SPL1 (MS) 1000 |
POLIMERO (LAMBERTI) LAMSEAL G 250 kg
POLIOL K325 A/2-3 208 |
PRIME FLEX 920 18,91

Pagina 1225
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23 PRIME KAT
24 RESINA INYECTADA GEOFOAM A Y B 35 kg
25 RETARDER TK (INNOTEK) 250 kg
26 SIKAFIXHHAY B 22,5 kg
27 SILICATO DE SODIO 1000 |
28 SIMPLE GREEN CRISTAL 208 Its
29 SULFATO DE ALUMINIO 50kg Y 25 kg
30 DEFOMEX 1000 |

Dentro de los Portal Pando 2 BY Pando 1 se cuenta con areas de almacenamiento
para el control de sustancias quimicas. Ademas, a disposicion de personal se
cuenta con informacion de relacionada al uso y cuidados de esta detallados dentro

de su Hoja de seguridad del producto.

Estado de las areas de almacenamiento productos quimicos

Las éareas designadas para almacenamiento de sustancias quimicas son
periddicamente inspeccionadas y se les realiza una lista de verificacion de
cumplimiento, con la finalidad de cumplir con las normas vigentes de

almacenamiento de sustancias quimicas.

Registros de inspeccidén de kit de control de derrames.
Dentro del Portal se cuenta con sustancias como eliminadores de grasas, aceites o

lubricantes y pafios absorbentes para la recoleccién de oleos.

Se cuenta en las areas propensas a derrames de productos oleosos, kits de

contencion de derrames para su uso inmediato en el area de trabajo.

5. SEGUIMIENTO A LA SALUD

Durante el mes de mayo se continuo con la atencion en el centro de primeros

13 | 25
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auxilios de los accidentes o incidentes de la misma forma que la atencion a los
trabajadores en caso de enfermedades comunes, Tanto en pando 1 como en Pando
2 ya que en pando.

Registro de accidentabilidad y enfermedades comunes
Adjunto cuadro de atenciones realizadas por el departamento de enfermeria por
Enfermedad Comun y Accidentes o Incidentes.

Registro de Atenciones realizadas por el personal del SMI.

SISTEMA MEDICO INTEGRAL
PROYECTOEISA"PANDO1y2
INFORME DE ATENCION POR ACCIDENTE E INCIDENTE
MES DE MAY0 2019

Fecha Lugar Incidente/ atencion Nombre PCT. Diagnostico Presuntivo

Extraccion de esquirla de madera

12/04/2019 {8:08  |Clinica ce Pando 1 Azarfas Fernandez
en palma de mano derecha

15/04/2019 Clinica de Pando 2 Alejandro Caballero  |{Cuerpo extrafio en globo 0 ocular

16/04/2019 Clinica de Pando 2 Einar Martinez Cuerpo extrafio en globo ocular
16/04/2019 Clinica de Pando 2 Rogelio Chavez Trauma cerrado en rodilla

16/04/2019 Clinica de Pando 2 Anastasio Mojica Irritacion ocular
Abrasion por caida de objeto en

espalda
25/04/2019 Clinica de Pando 2 Wilberto Espinoza  {Quemadura por quimico

19/04/2019 0:40  |Clinica de Pando2 Jimmy Serrano

27/04/2019 Clinica de Pando 2 Luis Vega Trauma abierto en falange 5

T

14 | 25



Y NOMBRE DEL INFORME MENSUAL AMBIENTAL, SALUD Y
( EI S A * TERRATEST | | DOCUMENTO SEGURIDAD
| B =t YH N
EURANIHING P 00 PERIODO: MAYO 2019 Pagina 15 de 25

SISTEMA MEDICO INTEGRAL
PROYECTOEISA"PANDO1y2 "
INFORME DE ATENCION POR ENFERMEDAD COMUN
MES DE MAYO 2019

Fecha

Lugar Incidente/ atencion

Nombre PCT.

Diagnostico Presuntivo

04/04/2019

Clinica de Pando 1

Victor Quiel

Resfriado/agitacion

04/04/2019

Clinica de Pando 1

Ricardo Figueroa

Resfriado comun

04/04/2019

Clinica de Pando 1

Victor Quiel

Resfriado agitado

04/04/2019

Clinica de Pando 1

Ricardo Figueroa

Resfriado comun

04/04/2019

Clinicade Pando 1

Ricardo Figueroa

Malestar estomacal

16/04/2019

Clinicade Pando 1

Victor Quiel

Asma

16/04/2019

Clinicade Pando 1

Victor Quiel

Dificultad respiratoria

19/04/2019

Clinicade Pando 1

Fredy Caballero

Cuerpo extrafio en ojo derecho

22/04/2019

Clinica de Pando 1

Carlos Nunez

Contractura muscular

09/04/2019

Clinicade Pando 1

Ricardo Torres

Lumbalgia

10/04/2019

Clinicade Pando 1

Lester Troesht

Debilidad corporal

12/04/2019

Clinicade Pando 1

Allan Solérzano

Malestar estomacal

14/04/2019

Clinica de Pando 1

Giovanni Barria

Control de signos vitales

15/04/2019

Clinica de Pando 2

Esmeralda Montero

Intoxicacidn alimentaria

16/04/2019

Clinica de Pando 2

Alexander Vejerano

Malestar estomacal

16/04/2019

Clinica de Pando 2

Maritza Villarreal

Reaccidn alérgica leve

16/04/2019

Clinica de Pando 2

Gabriel Samudio

Contusidn (antebrazo derecho)

22/04/2019

Clinica de Pando 2

Michel De Gracia

Cefalea

25/04/2019

Clinica de Pando 2

Jose Vasquez

Resfriado comun

26/04/2019

Clinica de Pando 2

Maritza Villarreal

Aplicacidn de inyectable im

30/04/2019

Clinica de Pando 2

Luis De La Torre

Dolor testicular derecho

19/05/2019

Clinicade Pando 2

Gabriel Samudio

Control de presion (hpa)

16/05/2019

Clinicade Pando 2

Vielka Guerra

Aborto diferido

20/05/2019

Clinica de Pando 2

Félix Rodriguez

Herida por abrasién

20/05/2019

Clinica de Pando 2

Alejandro Pol

Molestia ocular

21/05/2019

Clinica de Pando 2

Einar Méndez

Control de p/a

21/05/2019

Clinica de Pando 2

Luis De La Torre

Atencidn paciente via inyectable

22/05/2019

Clinica de Pando 2

Luis De La Torre

Irritacion ocular

24/05/2019

Clinica de Pando 2

Eladio Pol

Ufiero

25/05/2019

Clinica de Pando 2

Ronald Miranda

Mordedura de perro

29/05/2019

Clinica de Pando 2

Einar Méndez

Trastorno muscular esquelético

30/05/2019

Clinica de Pando 2

Esmeralda Montero

Gripe

31/05/2019

Clinica de Pando 2

Esmeralda Montero

Gripe
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Estadisticas de accidentabilidad

Registro de atencién de accidentes

_

o o

[y

w

N

o

Registro de atencién de accidente por parte del cuerpo afectada

B N O +» = W O o

Pagina 16|25



NOMBRE DEL INFORME MENSUAL AMBIENTAL, SALUD Y

,{r EI S A = TERRATEST = DOCUMENTO SEGURIDAD
v
N WESTE

|
\ EUR®HINC/ FECHA .
bbb B e PAGINADO PERIODO: MAYO 2019

Pagina 17 de 25

Calculo de Siniestralidad mayo 2019

N2 de accidentes oincidentes X 1000000

Total de Horas trabajadas 23609,49

Indice de Gravedad Total de Horas no Trabajadas X 1000000

8 338,846794

Total de Horas trabajadas 23609,49

indice de Incidencia N2 de Accidentes o incidentes X 10000
N2 de Trabajadores expuestos

indice de Siniestralidad N2 de dias perdidos por accidentes X 100
N2 de Trabajadores expuestos

Tasade Duracion Media Jornadas no trabajadas
N2 de accidente

Registro de control de vectores mayo 2019

& 9,09090909
&8

oo
I—

Dentro el proyecto Pando se cuenta con una persona encargada de la vigilancia y

en control de los vectores para evitar el contagio de enfermedades trasmitidas por

insectos o roedores. Para el mes de mayo se continuo con el sistema de vigilancia

y control de vectores.

17 | 25
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Cuadro de inspeccion de vectores semanal realizada durante el mes de

mayo2019

Actividad

Detalle

Inspeccion de aedes, roedores, leishmaniasis
Pando 2
Inspeccion de control den campo

Confeccion revision y entrega de informes

Fumigacion programada para los portales
pando 1y 2 por medio de maquina
nebulizadora con el fin de eliminar los
mosquitos aedes aegyptis transmisor del
dengue , fiebre amarilla, chikungufa, la fiebre
del zika .

Inspeccion de aedes, roedores, leishmaniasis
Pando 2

Inspeccion de control en campo

6. SEGUIMIENTO DE SEGURIDAD

Hoja de control de Riesgos

Pando 1. 21
pedios existentes
Pando 102

Entidad
receptora MINSA

Producto
utilizado para la
fumigacién soltac

Pando 1 0 2
pedios existentes
Pando 102

Pagina 18 de 25

Con la finalidad de controlar los riesgos que se presenten dentro del proyecto dentro
de la inspeccion de campo se requiere de la observaciéon de hallazgos de seguridad
el departamento de seguridad cuenta con un registro por Oficial con la finalidad de

mantener los riesgos de forma controlada dentro del Portal.

Entrega y suministro de equipos de proteccion personal

La entrega de los equipos de proteccion personal es sin duda uno de los elementos
de mayor importancia para la mitigacién de riesgos y control de peligros por lo cual
se mantiene una estricta vigilancia con relacion a la entrega y el uso de estos
elementos. Se adjunta en anexo imagen de los registros de entrega de EPP por

turno.

Pagina 18] 25
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Inducciones, Capacitaciones y Formaciones de seguridad

Durante el mes de mayo se continuo con las programaciones de charlas mensuales

el Pando 1y 2 incluyendo formacion de brigadas del para ambos portales.

Adjunto cuadro de formacion en temas de seguridad impartido durante el

Mantenimiento de equipos

mes de mayo 2019

756

Dentro del portal se cuenta con personal especializado en el cuidado y
mantenimiento de todos los equipos y sistemas mecanicos en la obra, quienes en
base a la inspeccion de los equipos se encargan de realizar las reparaciones

necesarias para el buen funcionamiento de estos equipos.

Inspeccion de Equipos y Herramientas

En campo se cuenta con un formato de verificacion del estado de los equipos con
la finalidad de mantener en una vigilancia periédica semanal y de igual forma esta

Pagina 19|25
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Bl e e e, B8

PAGINADO

inspeccidn se realiza cada vez que el operador reporte algun tipo de deficiencia.

A su vez las empresas sub contratadas como brindan periédicamente el

mantenimiento oportuno al equipo

10Libras
20 Libras 21
10 Libras

|

NDAEANRFPOWNEDNWDN

N
(]
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ANEXO

Mejora en sefializacion por desvio de la Quebrada Bariles
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Reconocimientos por dia de la Salud y Seguridad Ocupacional
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Rehubicacion de fauna
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Fumigacion
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Pruebas de calidad del agua por la UNACHI Pando 1

Uso de Equipo de Proteccion Personal
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Oficial responsable, (firma): %ﬁ

(¥ L I <N Y8
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PROYECTO HIDROELECTRICO PANDO.
REGISTRO DE CAPACITACION
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PROYECTO HIDROELECTRICO PANDO.
REGISTRO DE CAPACITACION

Departamento de Ambiente Salud y Seguridad Ocupacional.
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