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1. INTRODUCCIÓN 

 
Hace ya varias décadas que el sector de los grandes supermercados panameño es 

un actor económico de peso, con una destacada dinámica de crecimiento y 

significativa incidencia tanto en el cambio de las formas de mercadeo, como en la 

demanda de empleo. Su desarrollo está directamente relacionado con la economía 

del país y el contexto de la evolución económica 

Los supermercados han venido desarrollando estrategias de expansión que 

derivaron en la multiplicación de los locales de expendio, y también en la renovación 

de las estrategias de negociación y adquisición de las mercaderías que 

comercializan, así como en las políticas de ventas y captación de clientes. 

A través de la nueva sucursal del nuevo proyecto PRICESMART METRO PARK, 

PANAMÁ, se busca incrementar la gama de ofertas y servicios de esta cadena de 

supermercado en la urbe metropolitana de la capital panameña, manteniendo los 

estándares de competencia y así de esta manera lograr continuar siendo atractivas 

para los consumidores, quienes se benefician ante las mejoras en el servicio y la 

cercanía de nuestras tiendas a sus hogares, siempre de la mano con el 

cumplimiento de la normativa ambiental del país, por lo que se presenta el siguiente 

informe de seguimiento Ambiental del Proyecto , el cual está desarrollado en base 

a los  señalamientos expresados en el Decreto  Ejecutivo N°  123 del 14 de agosto 

de 2006, en su artículo N° 57, nos dice “Los Promotores del proyecto, obra o 

actividad prepararán y enviarán a la Administración Regional del Ministerio de 

Ambiente respectiva, los informes y resultados del cumplimiento del Plan de Manejo 

Ambiental, con la periodicidad y detalle establecidos en la Resolución que aprueba 

el Estudio de Impacto Ambiental,…... Dichos informes deberán ser elaborados por 

Auditores Ambientales certificados por el Ministerio de Ambiente, los cuales 

apoyarán el Programa de Seguimiento, Vigilancia, y Control, siempre y cuando 

éstos cumplan con los requisitos que para tal efecto dictará el Ministerio de 

Ambiente mediante Resolución Administrativa”. 
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El proyecto PRICESMART METRO PARK, PANAMÁ se encuentra en su fase de 

construcción, correspondiente a construcción de accesos, galeras, 

estacionamientos, depósitos entre otros.  

 

Este es el informe Nº 1 de seguimiento ambiental, presentado ante el Ministerio 

de Ambiente y corresponde al periodo comprendido entre enero 2019 a abril 2019.  
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2.  DATOS GENERALES DEL PROMOTOR 

 
 
 

Nombre del promotor: PRICESMART PANAMA, S. A. 

Representante Legal Pablo Eduardo Franceschi Guizado 

Cédula de identidad personal: 8 – 423 – 837  

Persona a contactar Luis Diego Zúñiga R. 

Project Manager of Construction 

Teléfono: Tel. +(506) 4031-1083 

Cel +(507) 60-165662 

WhatsApp +(506) 8820-5461 

Correo electrónico: luzuniga@pricesmart.com 

 

Personal responsable del Informe 

Auditora  Ing. Yenvieé Doménica Puga 

Registro de Auditora  DIPROCA – AA – 007 – 2012, Act. Enero 2019 

Teléfono:  933 5220, 6747-8435, 
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3. ASPECTOS TÉCNICOS. 
 

A través de la nueva sucursal del nuevo proyecto PRICESMART METRO 

PARK, PANAMÁ, se busca incrementar la gama de ofertas y servicios de esta 

cadena de supermercado en la urbe metropolitana de la capital panameña, 

manteniendo los estándares de competencia y así de esta manera lograr 

continuar siendo atractivas para los consumidores, quienes se benefician ante 

las mejoras en el servicio y la cercanía de nuestras tiendas a sus hogares. 

La cadena PRICESMART, es el almacén más grande de membrecías en 

América Central y el Caribe. Sirviendo a más de un millón de miembros en 26 

almacenes y 11 países. Actualmente los almacenes PRICESMART los podemos 

encontrar en: Costa Rica (5), El Salvador (2), Guatemala (3), Honduras (2), 

Nicaragua (1), Panamá (5), Aruba (1), Barbados (1), República Dominicana (2), 

Jamaica (1), Trinidad y Tobago (3), y Estados Unidos (1). PRICESMART, se 

dedica a la venta de mercancía local e importada de gran calidad con precios 

bajos, la mayoría de los productos se exhiben en estantes de acero y en sus 

empaques originales. - 

En Panamá hasta este periodo existen 5 sucursales de esta cadena de 

negocios, 3 de ellas están ubicadas en la capital panameña (Vía Brasil, Brisas 

del Golf, El Dorado), 1 en Panamá Oeste (La Chorrera) y 1 en la provincia de 

Chiriquí (David) y una futura sucursal que estará ubicada en la ciudad de 

Santiago. Entre los beneficios que ofrece este tipo de tiendas incluyen la mejora 

de la calidad y variedad del servicio a la que los consumidores aspiran; la 

generación de empleo formal para jóvenes, los mismos que tienen la 

oportunidad de aprender y ganar experiencia laboral; la revalorización de las 

propiedades cercanas a los negocios; los tributos que cobran las 

municipalidades y que beneficiarán a la comunidad, entre otros. 
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En PRICESMART encontrará todo bajo un mismo techo, incluye una gama de 

productos entre los que podemos Electrodomésticos, Automotriz, 

Computadoras, Electrónicos, Muebles, Ferretería, Salud, Hogar, Joyas y 

Relojes, Equipaje, Oficina, Artículos deportivos, Juguetes y Juegos, entre otros 

El Proyecto "PRICESMART METRO PARK, PANAMÁ”, consiste en la 

construcción de un local para la venta de productos de la cadena PRICESMART, 

la cual ofrece una variedad de productos alimenticios, equipos e insumos 

utilizados en el hogar y demás.  

El proyecto se desarrollará dentro de la finca Código de Ubicación 8712, Folio 

Real N° 131913 (F), ubicada en el corregimiento de Juan Díaz, distrito de 

Panamá, provincia de Panamá, República de Panamá. 

Cuadro N°1 
Resumen de las áreas (datos del proyecto) 

 

       Datos del proyecto  
Áreas 

Tamaño del lote 16,390.14     m2 

Área de construcción total 15,441.31 m2 

Área de cont. (total c/ niv. Extra opcional) 18,796.41 m2 

Nivel del club 8,413.21 m2 

Garaje de estacionamiento p2 3,355.10 m2 

Garaje de estacionamiento p3 (opcional) 3,355.10 m2 

Garaje de estacionamiento nivel superior 3,355.10 m2 

Mezzanine administración 317.90  m2 

Cocina 155.74 m2 

Área de descanso (incluye baños) 320.15 m2 

Piso de ventas (al medio de registradoras) 5,461.13 m2 

                                

                                                Fuente: información obtenida del plano del proyecto 
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El proyecto contará con las siguientes áreas: 

 
Cuadro N°2 

Elementos con los que constará el nuevo proyecto. 
 

ÁREA DE VENTA 

 Vestíbulo 

 Área de ventas (área de estantes) 

 Panadería 

 Área de comida 

 Área de preparación de comida 

 Gerencia 

 Administración 

 Sala de reuniones 

ÁREA DE EMPLEADOS 

 Área de lockers (damas y 
caballeros) 

 Baños (damas y caballeros) 

 Área de descanso 

 Área de espera 
 

ÁREA DE DEPÓSITOS 

 Depósitos (todos los productos) 

 Panadería 

 Cuarto de preparación 

 Almacén 
 

MANTENIMIENTO 

 Tanque de gas  

 Basurero  

 Cuarto de bombas  

 Tanque de agua  

 Cuarto de mantenimiento  

 Oficina  

 Cuarto de máquinas de 
refrigeración  

 Cuarto eléctrico y Generador 
eléctrico  

 Planta de tratamiento  

                            

                            Fuente: información suministrada por el promotor del proyecto 
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Figura N° 1 
Ubicación del Proyecto “PRICESMART METRO PARK, PANAMÁ”. 

 
Fuente: Imagen satelital. Google earth 16. 

 

 
 

Cuadro N° 1 
Coordenadas UTM WGS84 del área donde se ubicará el proyecto. 

 

Punto Este Norte Punto Este Norte 

P1 671251.7 999048.4 P4 671428.5 999040.5 

P2 671235.4 999026.5 P5 671443.9 999040.5 

P3 671415.3 999111.4 P6 998989.2 671341.9 

 

Fuente: Equipo consultor. 
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Figura N° 2 
Ubicación geográfica del Proyecto Escala 1:50,000. 

  

Fuente: Instituto Nacional Geográfico Tommy Guardia, Hoja 4040 III 

 

a. Breve descripción del proyecto. 

El proyecto se desarrollará en diversas etapas entre las que podemos mencionar:  

1. Planificación 

En la etapa de planificación del proyecto se realizarán las siguientes 

actividades: 

Actividad 1. La presente actividad consiste en: 

En esta etapa de consideran aspectos relacionados con la configuración 

de la obra de infraestructura, sus características, aspectos financieros, 

PROYECTO PRICESMART 
METRO PARK, PANAMA 
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normativas técnicas y legales y ambientales, las especificaciones técnicas 

de diseño y su relación con el entorno, las que serán de obligatorio 

cumplimiento durante las etapas posteriores. 

 

Los estudios de diseño de la obra contemplaron: 

1) Elaboración y aprobación del Estudio Ambiental 

2) Tramitación y obtención de permisos correspondientes para 

cada una de las actividades del proyecto. 

3) Diseño de los planos del proyecto (estructuras, sistema 

sanitario, eléctricos, plomería, etc.). 

4) Decidido ejecutar el Proyecto, iniciar la Evaluación de impacto 

Ambiental a través del contrato del Consultor Ambiental para la 

elaboración y presentación de Estudio de Impacto Ambiental al 

Ministerio de Ambiente, según términos de referencia y 

obtención de Resolución Ambiental de aprobación por parte del 

Ministerio y comunicación a los entes correspondientes sobre 

el inicio del proyecto.  

5) Aprobación de documentación necesaria por las entidades 

competentes (Ministerio de Vivienda, Ministerio de Salud, 

Ministerio de Comercio e Industria, Cuerpo de Bomberos, 

Oficina de Seguridad, Municipio), etc. 

 

 

2. Construcción / Ejecución 

La fase de construcción podrá ejecutarse una vez que el promotor tenga 

la aprobación del Estudio de Impacto Ambiental y se hayan terminado los 

diseños y planos constructivos. El promotor contratará una empresa 

nacional para efectuar las actividades propias de la construcción, la cual 

deberá conocer el Estudio de Impacto Ambiental aprobado para considerar 

todas las medidas de mitigación que se han establecido. 
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Actividad 2. Construcción de cimientos. 

Los desarrollos de estas actividades se llevarán a cabo mediante la 

utilización de excavadoras, volquetes, compactadores, mezcladoras y 

equipos menores de construcción. Inicialmente se realiza la excavación o 

el relleno necesario para llegar a las cotas definidas de la galera o local, 

luego se procede a formaletear y reforzar con acero las estructuras a 

vaciar según lo indiquen los planos de construcción, y por último se ejecuta 

el vaciado de concreto según las especificaciones del material indicado en 

los planos del proyecto.  

Uno de los componentes primordiales de los elementos estructurales es el 

acero de refuerzo, el cual permite: aumentar la ductilidad, aumentar la 

resistencia, resistir esfuerzos de tensión y compresión, resistir esfuerzos 

cortantes, resistir torsión, restringir el agrietamiento, reducir las 

deformaciones a largo plazo, confinar el concreto. 

 
Actividad 3. Construcción de estructuras y revestimiento. 

Se refiere a la construcción de pedestales, columnas, muros estructurales 

y estructuras de amarre o coronamiento que conformarán la estructura 

portante de la edificación. Estas podrán ser fabricadas en el sitio, en 

concreto reforzado, siguiendo las especificaciones técnicas establecidas 

en los diseños. Se considerarán también estructuras metálicas 

prefabricadas, las cuales serán instaladas en el sitio mediante pernos y/o 

con soldadura.  

 

Se incluyen además la construcción de las losas macizas de piso para las 

rampas y losas aligeradas del piso regular, las cuales llevan empotradas 

las tuberías hidráulicas, sanitarias y eléctricas principales. También 

corresponde a la construcción de escaleras, cuyo principal material es 

concreto reforzado. 
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La construcción de estructura se realizará con equipos de corte de 

elementos de metálicos, grúas, retroexcavadoras, andamios, máquinas de 

soldar y equipos menores. 

Se adecuarán dentro de la obra espacios destinados para vestíbulo, área 

de venta, área de lavado, almacén área de empleados, depósitos, área de 

recibo, áreas de llantas y mantenimiento (Tanque de gas, basurero, cuarto 

de bombas, cuarto eléctrico, tanques de agua, oficina, cuarto eléctrico y 

planta de tratamiento). El proyecto contará además con un generador en 

caso que se interrumpa la energía eléctrica.  

La instalación de acabados corresponderá a la instalación de puertas y 

ventanas, ya sea en madera o metal, con sus respectivos marcos, y en 

algunos casos con rejas de seguridad. Además, incluye la instalación de 

otros elementos como pasamanos, barandas y accesorios 

complementarios de áreas comunes. 

La pintura se utilizará en las superficies que no estarán enchapadas, 

acorde al ambiente a la que estará expuesta (interior o exterior) y al gusto 

del promotor. 

Se incluye la instalación de estantería; muebles y accesorios de baño; 

cerraduras; grifería, accesorios eléctricos, alarma contra incendio y 

seguridad, instrumentación sísmica y sistema interconexión, según el 

caso.  

Durante esta fase, también se llevará a cabo la construcción de áreas de 

estacionamientos a nivel de la superficie y soterrados para usuarios 

comerciales. Todos serán construidos cumpliendo con las normas 

establecidas según las leyes nacionales para tales fines.  

Instalación de servicios básicos  

Se refiere a la instalación de todos los ductos que conforman las 

instalaciones sanitarias (aguas negras), hidráulicas (agua fría y agua 
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caliente), eléctricas y de comunicaciones. Se utilizará tubería PVC, 

siguiendo las especificaciones técnicas y los diseños. Para las 

instalaciones eléctricas y de comunicaciones, las cajas de salida serán 

prefabricadas en aluminio. Para la unión de la tubería hidráulica y sanitaria 

se utiliza pegamento de PVC. Una vez instalada la tubería se deberá hacer 

una prueba de presión para verificar que no existen fugas. 

Esta fase incluye además la instalación de aire acondicionado e instalación 

del sistema contra-incendios. 

3. Operación 

Actividad 5.  Ingreso y venta de mercancía. 

La operación del proyecto inicia con el ingreso de los productos que ofrece 

PRICESMART, atención al cliente y mantenimiento en general de cada 

una de las áreas del proyecto. 

 

4. Abandono 

El abandono del proyecto consiste básicamente en: 

Actividad 6. Demolición de estructuras y limpieza del área. 

No se contempla el abandono del proyecto, sin embargo, de llevarse a 

cabo se procederá a la demolición y limpieza en base a los lineamientos o 

normativas ambientales de esa época. 

 

a.1. MODIFICACIONES AL PROYECTO 

 
El proyecto “PRICESMART METRO PARK, PANAMÁ”, no ha realizado 

cambios en el proyecto, hasta la fecha. 

 
 

b.  EQUIPO UTILIZADO EN EL PROYECTO, PERSONAL, AVANCE 

DE ACTIVIDADES Y PROBLEMAS AFRENTADOS DURANTE LAS 

ETAPAS DEL PROYECTO Y SOLUCIONES PROPUESTAS 
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b.1. EQUIPO UTILIZADO EN EL PROYECTO: 

Durante el periodo del informe se utilizaron equipos rodantes como: 

 

 Montacargas 2.5 TM 

 Grúa cap. 60 TM 

 Equipo de Soldadura y Corte 

 Equipos de Seguridad para el personal 

 Concreteras 

 Compactadores  

 Camiones volquetes. 

 Retroexcavadora y pala mecánica  

 Andamios 

 Tecle de cadenas 

 

b.2. EQUIPO UTILIZADO POR EL PERSONAL 

Las personas encargadas cuentan con su equipo de protección personal (botas, 

chalecos, cascos, guantes, gafas, orejeras, mascarillas, entre otros). 

 

b.3. NIVEL DE AVANCE DE LA OBRA 

El proyecto “PRICESMART METRO PARK, PANAMÁ”, se encuentra en un 

porcentaje de avance del 65%, se ha realizado la nivelación del terreno total, cerca 

perimetral, cerramiento de galeras y depósitos inicio de construcción de 

estacionamientos y desagües. 

 

c. DATOS DE PRODUCCIÓN O USO Y PROBLEMAS QUE SE PRESENTEN 

(SI EL PROYECTO SE ENCUENTRA EN LA ETAPA DE OPERACIÓN). 

c.1.  DATOS DE PRODUCCIÓN O USO 
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El proyecto “PRICESMART METRO PARK, PANAMÁ”,  está en su etapa de 

construcción por lo cual la empresa contratista y el promotor mantienen la compra 

de materiales para la obra como lo son cemento, arena, piedras, clavos, soldadura, 

entre otros. 

c.2. PROBLEMAS QUE SE PRESENTEN EN EL PROYECTO 

El proyecto no ha tenido problemas desde el inicio de la construcción.  

 

4.  PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES DE LA FUNCIÓN REPONSABLE DEL 

CUMPLIMIENTO AMBIENTAL. 

 

 
Fuente: EsIA, Aprobado del Proyecto  

 

 

 

 

 

 

Programa o Medida Periodo de 
ejecución 

Frecuencia  Responsable  

Gestión de la calidad 

atmosférica 

Construcción y 

operación 

Semanal Promotor, 

Contratista 

Salud ocupacional Construcción y 

Operación 

Semanal Promotor, 

Contratista 

Gestión de la calidad del suelo Construcción y 

operación  

Mensual Promotor, 

Contratista 

Gestión de la calidad de agua Construcción y 

operación  

Mensual Promotor, 

Contratista 

Buenas prácticas de la empresa 

(vecinos y residentes) 

Construcción  y 

operación 

Diaria Promotor, 

Contratista 

Buenas prácticas de la empresa  Construcción y 

operación 

Semanal Promotor 

Gestión de la calidad de vida Planificación Semanal Promotor 
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5.  NIVEL DE CUMPLIMIENTO DEL PLAN DE MANEJO AMBIENTAL, 
ADENDAS, AMPLIACIONES Y RESOLUCIÓN DE APROBACIÓN. 

 

Medidas de mitigación Observaciones 

Impacto contaminación atmosférica  

Fase de Construcción  

1. Apagar el motor si no es necesario 

mantener el vehículo encendido. 

Según el encargado de la obra, los vehículos 

se mantienen apagado mientras no estén en 

uso de la obra. 

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  

 

 

2. Verificación periódica al sistema 

de  carburación y filtros de la 

maquinaria utilizada 

El promotor indica que el equipo utilizado 

debe estar en buenas condiciones y es 

responsabilidad de la empresa contratista, 

darles el mantenimiento correspondiente en 

talleres autorizados fuera del polígono. 

 

Porcentaje de cumplimiento: 90%  

 

 

3. Humedecer las áreas donde se 

efectúen los procesos de mezcla 

de concreto o movimiento de 

materiales que pudieran generar 

polvo fugitivo. 

 

Durante el periodo de elaboración de este 

informe no se han observó la formación de 

grandes masas de polvo en el sitio, los 

vehículos utilizan las calles existentes. 

 

Porcentaje de cumplimiento: 90%  

 

 

4. Manteniendo los suelos 

parcialmente húmedos en las 

áreas afectadas, durante la 

temporada seca. 

 

Según información del promotor, se utilizaron 

lonas sobre la arena, durante la construcción, 

en las obras necesarias 

 

Porcentaje de cumplimiento: 80%  
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Medidas de mitigación Observaciones 

Impacto contaminación atmosférica  

Fase de operación   

5. Mantener los camiones apagados 
durante la actividad de descarga 
de mercancía. 

El nuevo PriceSmart Metro Park, no ha 

iniciado operaciones.   

% de cumplimiento N/A  

 

6. Realizar mantenimiento a los 
vehículos propiedad del proyecto. 

El nuevo PriceSmart Metro Park, no ha 

iniciado operaciones.   

% de cumplimiento N/A  

 

 

Medidas de mitigación Observaciones 

Impacto afectación de la salud y 

seguridad laboral 

 

Fase de construcción  

7. Evitar el manejo ocioso de los 

vehículos que descargarán el 

material de construcción. 

Los vehículos utilizados en el proyecto hasta 

el periodo de elaboración de este informe, 

han cumplido con la medida.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  

 

8. El Contratista proveerá de equipo 

de protección al trabajador, de 

acuerdo a la labor desempeñada, 

al operador de maquinaria y al 

personal expuesto. (Protección de 

pies, ojos, cara, respiratoria, 

auditiva y para la cabeza) 

 

El encargado de la obra, señaló que 

constantemente desarrollan inspecciones 

entre el personal, para verificar el uso del 

equipo de protección personal. 

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  

9. El proyecto deberá contar  con las 

principales medidas de seguridad 

en lo que respecta al diseño, los 

cuales deben contar con las 

especificaciones exigidos por el 

Cuerpo de Bomberos y 

SINAPROC. 

 El encargado de la obra, indica que la obra 

se ajusta a las normas de seguridad 

establecidas por los entes de seguridad del 

país.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100% 
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Medidas de mitigación Observaciones 

Impacto afectación de la salud y 

seguridad laboral 

 

Fase de construcción  

10. Cumplir con las exigencias y el 

permiso de instituciones 

referentes al proyecto previo al 

inicio de la construcción. 

 

La empresa promotora señala que se han 

solicitado los permisos correspondientes a las 

entidades que rigen la normativa para el 

desarrollo de este tipo de obras.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100% 

 

 

11. Utilizar las horas de menor 

afluencia de carros para la 

entrada y salida de los camiones 

al área. 

El encargado de la obra indica que, dada el 

congestionamiento de la ciudad de Panamá, 

se han establecido periodos que no incluyan 

horas picos.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100% 

 
 

12. Se colocará letreros de aviso de 

construcción y de utilización de 

equipo de protección. 

En la obra se han colocado distintas 

señalizaciones y carteles de seguridad 

laboral  

 

Porcentaje de cumplimiento: 90% 

 

13. Asignar un personal encargado 

de coordinar todo el movimiento 

de entrada y salida de los 

camiones que se utilicen. 

El encargado de la obra indica que durante el 

periodo de mayor afluencia de traslado hacia 

y desde la obra, se mantuvo personal de 

control para la entrada y salida de vehículos.   

 

Porcentaje de cumplimiento: 100% 

 

14. Manteniendo los suelos 

parcialmente húmedos en las 

áreas afectadas, cuando las 

condiciones lo ameriten. 

 

El encargado de la obra indica que se 

contrató un camión cisterna para mantener el 

control de polvo. No hay evidencia de esta 

actividad durante la elaboración de este 

informe.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 80% 
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Medidas de mitigación Observaciones 

Impacto afectación de la salud y 

seguridad laboral 

 

Fase de construcción  

15. La empresa Promotora debe 

realizar los avisos 

correspondientes en la dirección 

del tránsito y transporte terrestre  

para coordinar el tipo de 

señalización a utilizar durante la 

fase de construcción del proyecto 

cuando sea necesario. 

El encargado de la obra indica que realizó la 

solicitud de los permisos correspondientes 

para la realización de esta obra.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 80% 

 

16. Los horarios de trabajo del 

proyecto serán  diurnos. 

El encargado de la obra indica que solo se 

realizan trabajos durante el día.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100% 

 

Medidas de mitigación Observaciones 

Impacto afectación de la salud y 

seguridad laboral 

 

Fase de operación  

17. Mantener medidas de seguridad 

en la zona de descarga de 

mercancía. 

El nuevo PriceSmart Metro Park, no ha 

iniciado operaciones.   

 

% de cumplimiento N/A  

 

 

18. Realizar limpieza de las 

instalaciones 

El nuevo PriceSmart Metro Park, no ha 

iniciado operaciones. 

   

% de cumplimiento N/A  

 

 

19. Contar con los servicios de una 

empresa idónea para el manejo y 

control de plagas dentro y en los 

alrededores del proyecto. 

El nuevo PriceSmart Metro Park, no ha 

iniciado operaciones.   

 

% de cumplimiento N/A 
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Medidas de mitigación Observaciones 

Impacto contaminación del suelo  

Fase de Construcción  

20. Acumular los residuos sólidos en 

contenedores tapados, debidamente 

identificados (rotulados), para su 

posterior eliminación a los camiones 

recolectores de basura.  

 

Según el encargado de la obra se han 

dispuesto ciertos sitios de depósito 

temporal de los desechos y 

posteriormente los mismos son 

trasladados a través de la contratación 

de los servicios de una empresa 

trasladarlos al punto de distribución 

final. Se observaron recipientes en 

distintos puntos dentro de la obra con 

sus respectivas tapas. 

 

Porcentaje de cumplimiento: 80% 

 

 

21. Elegir cuidadosamente los lugares 

donde se almacenen los materiales de 

construcción y excavación. 

 

Se pudo observar distintos los sitios de 

depósito de materiales lejos de fuentes 

de agua. 

 

Porcentaje de cumplimiento: 80% 

 

 

22. Proteger durante la construcción con 

cobertores plásticos o de lona, los 

lugares de acopio de arena, cemento y 

sitios de mezcla. 

 

El encargado de la obra señala que se 

han protegido los sitios de acopio de 

materiales. 

 

Porcentaje de cumplimiento: 80% 

 

 

23. Establecer un contrato con la empresa 

de recolección de desechos en el lugar. 

 

Durante el periodo que comprende este 

informe la promotora ha contratado los 

servicios de una empresa que recolecta 

los desechos y la misma los traslada 

hacia el sitio de disposición final.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 80% 
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Medidas de mitigación Observaciones 

Impacto contaminación del suelo  

Fase de construcción   

24. Tramitar el pago de indemnización 

ecológica por el uso de suelo que será 

utilizado para la construcción. 

El encargado de la obra señala que se 

realizó el pago correspondiente de la 

indemnización ecológica.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100% 

 

25. El proyecto deberá velar por contratar los 

servicios de letrinas portátiles para la 

etapa de construcción, la cual se 

encargara de su mantenimiento 

Se evidencian letrinas portátiles en el 

sitio, las cuales según indica el 

encargado de la obra, reciben el 

mantenimiento oportuno.   

 

Porcentaje de cumplimiento: 100% 

26. Los residuos sólidos generados deben 

ser acumulados temporalmente en un 

sitio apto para tal fin dentro de las 

instalaciones del proyecto.  

 

El encargado de la obra señala que los 

desechos generados en la obra son 

acumulados de manera temporal en un 

sitio, y los mismos son trasladados a 

través de la contracción de una 

empresa dedicada a estos menesteres, 

hacia los sitios de disposición final 

establecido por las autoridades.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100% 

 

 

Medidas de mitigación Observaciones 

Impacto contaminación del suelo  

Fase de operación  

27. Los residuos sólidos (orgánicos e 

inorgánicos) deben ser acumulados 

temporalmente en el proyecto, hasta su 

disposición final, previo acuerdo con la 

empresa recolectora de basura. 

 

El nuevo PriceSmart Metro Park, no ha 

iniciado operaciones.   

 

% de cumplimiento N/A  
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Impacto contaminación del agua.  

Fase de Construcción  

28. Acumular los residuos sólidos en 

contenedores tapados, debidamente 

identificados (rotulados), para su 

posterior eliminación a los camiones 

recolectores de basura.  

 

El encargado de la obra señala que los 

desechos generados en la obra son 

acumulados de manera temporal en un 

sitio, y los mismos son trasladados a 

través de la contracción de una 

empresa dedicada a estos menesteres. 

No se mantienen en un contenedor. 

 

Porcentaje de cumplimiento: 80% 

 

29. Elegir cuidadosamente los lugares 

donde se almacenen los materiales de 

construcción y excavación. 

 

Se pudo observar distintos sitios de 

depósito de materiales, alejados de 

fuentes de agua. 

 

Porcentaje de cumplimiento: 80% 

 

30. Proteger durante la construcción con 

cobertores plásticos o de lona, los 

lugares de acopio de arena, cemento y 

sitios de mezcla. 

El encargado de la obra señala que se 

han protegido los sitios de acopio de 

materiales. 

 

 

Porcentaje de cumplimiento: 80% 

 

31. El proyecto deberá velar por contratar los 

servicios de letrinas portátiles para la 

etapa de construcción, la cual se 

encargará de su mantenimiento 

Se evidencian letrinas portátiles en el 

sitio, las cuales reciben el 

mantenimiento oportuno, señala el 

encargado de la obra.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100% 

 

32. Durante la construcción de cimientos se 

canalizarán las aguas hacia las cunetas 

y se colocarán trampas de sedimentos. 

El proyecto ha construido los drenajes 

correspondientes de las aguas, no 

obstante, no hay evidencia de trampas 

de sedimentos.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 80% 
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Medidas de mitigación Observaciones 

Impacto contaminación del agua.  

Fase de operación  

33. Mantenimientos preventivos de las 

conexiones de aguas residuales del 

proyecto 

 

El nuevo PriceSmart Metro Park, no ha 

iniciado operaciones.   

 

% de cumplimiento N/A  

 

34. Mantenimientos preventivos de sistemas 

de canalizaciones de aguas pluviales 

El nuevo PriceSmart Metro Park, no ha 

iniciado operaciones.   

 

% de cumplimiento N/A 

 

 

  

Impacto Molestias a Peatones y residentes 

del área 

 

Fase de Construcción  

35. Mantener horarios de trabajo diurnos. 

 

Las empresas contratistas mantuvieron 

horario de trabajos diurnos.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  

 

36. Reducción de  la velocidad de los 

vehículos durante la etapa de 

movimiento de tierra. 

 El encargado de la obra indica que 

regularmente se llevan reuniones con el 

personal, donde se trata el tema el 

tema del control de la velocidad.  

 

 Porcentaje de cumplimiento: 90 % 

 

37. Rociar con agua en temporada seca 

para reducir el aporte de polvo. 

El encardado de la obra señala que se 

contrataron los servicios de un cisterna 

para regar los suelos y así evitar el 

polvo en los periodos en los que se 

hacía necesario  

 

Porcentaje de cumplimiento: 70%  
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Medidas de mitigación Observaciones 

Impacto Molestias a Peatones y residentes 

del área 

 

Fase de Operación   

38. Implementar una adecuada recolección 

y manejo de desechos sólidos.  

El nuevo PriceSmart Metro Park, no ha 

iniciado operaciones.  

  

% de cumplimiento N/A  

 

39. Contratar mano de obra local. El nuevo PriceSmart Metro Park, no ha 

iniciado operaciones.   

 

% de cumplimiento N/A 

 

 

Medidas de mitigación Observaciones 

Impacto Modificación del Paisaje  

Fase de Construcción  

40. La empresa  contratará personal 

calificado para realizar las obras 

La promotora ha contratado personal 

calificado para la construcción del 

proyecto.  

Porcentaje de cumplimiento: 100%  

41. La empresa tendrá comunicación con las 

personas residentes del área. 

 Según información proporcionada por 

la empresa la promotora, no se han 

suscitado problemas con los vecinos 

hasta este periodo con el desarrollo de 

la obra. 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  

Medidas de mitigación Observaciones 

Impacto Economía Regional   

Fase de Construcción  

Llevar a cabo todas las etapas del proyecto, y 

en especial la construcción y operación, según 

lo descrito en el proyecto y/o Estudio de 

Impacto Ambiental (EsIA), garantizando así el 

empleo temporal y permanente, en todas sus 

fases, por servicios profesionales de ingeniería, 

y otros, además del pago de impuestos, y el 

correcto funcionamiento del proyecto. 
 

La promotora ha contratado personal 

calificado para la construcción del 

proyecto.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  
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MEDIDAS EN LA RESOLUCIÓN DE APROBACIÓN 
DRPM- IA  – 207 – 2017, del 2 de octubre de 2017 

 
 

Medidas de mitigación dentro de la resolución 

de aprobación del Estudio 

Observaciones 

Artículo 1.  APROBAR el Estudio de Impacto 
Ambiental, Categoría I, correspondiente al proyecto 
denominado PRICESMART METRO PARK, 
PANAMA, cuyo promotor  PRICESMART 
PANAMA, S.A, con todas las medidas  
contempladas en el referido  Estudio, el informe 
técnico respectivo y la presente resolución, las 
cuales se integran  y forman parte de esta  
Resolución. 

Es de conocimiento del promotor el 

fiel cumplimiento de las normativas 

ambientales y de las medidas de 

mitigación descritas en el estudio de 

impacto ambiental.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  

 

Artículo 2. Advertir  al  PROMOTOR del proyecto 
denominado  PRICESMART METRO PARK, 
PANAMA,  que deberá incluir todos los contratos 
y/o acuerdos que suscriba para su ejecución o 
desarrollo, el cumplimiento de la presente 
resolución  Ambiental y de la normativa Ambiental 
Vigente 

La promotora señala que, dentro de 

los contratos, se cuenta con este 

acápite, de cumplimiento ambiental.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  

 

Artículo 3. ADVERTIR a EL PROMOTOR del 
proyecto, que esta resolución no constituye una 
excepción para el cumplimiento de las normativas 
legales y reglamentarias aplicadas a la actividad 
correspondiente 
 

El promotor conoce las medidas 

ambientales que debe cumplir para el 

desarrollo de la obra.  

a- Colocar dentro del área del proyecto y antes 
de iniciar su ejecución, un letrero en un lugar 
visible con el contenido establecido en el 
formato adjunto 

 La promotora indica en su momento 

se llevó a cabo, la colocación de el 

letrero correspondiente.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100% 

b- Construir una cerca perimetral, la cual servirá 
de protección y realizar los trabajos e 
desarrollo del proyecto dentro de la misma. 

En la obra se aprecia una cerca 

perimetral, que bordea el polígono.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  
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Medidas de mitigación dentro de la 

resolución de aprobación del Estudio 

Observaciones 

c. Tramitar en la dirección regional de 
Panamá Metropolitana el pago de 
concepto de indemnización ecológico, 
por lo que contara con treinta 830) días 
hábiles, previo inicio de la construcción. 

 

Se ha realizado el pago correspondiente 

en concepto de la indemnización 

ecológica.  

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  

 

d. Presentar ante la dirección regional del 
Ministerio de Ambiente en Panamá 
Metropolitana, un informe cada 4 meses 
(1) una vez iniciado la fase de 
construcción y (1) un informe final sobre 
la implementación de las medidas de 
prevención y mitigación, de acuerdo a lo 
señalado en el estudio de impacto 
ambiental y en esta resolución. este 
informe debe ser elaborado por un 
auditor ambiental certificado por el 
ministerio de ambiente e independiente 
al promotor.  Se deberá entregar (1) 
ejemplar original impreso y tres copias 
en formato digital (CD) 

 

Con la entrega de esta documentación, la 

empresa promotora pretende cumplir con 

lo señalado en la resolución de 

aprobación del Estudio de Impacto 

Ambiental 

 

 

Porcentaje de cumplimiento: 100% 

 

e. Responsabilizarse del manejo integral 
de los desechos solos que se generarán 
en el área de desarrollo del proyecto.  
Con sus respectivas ubicaciones final.  
Durante las fases de construcción, y 
abandono; comprimiendo con la ley 66 
de 10 de noviembre de 1946 – código 
sanitario. 

 

El promotor se ha responsabilizado del 

manejo de los desechos generados 

durante las actividades de construcción y 

establece que hará lo mismo en su etapa 

de operación.  

 

 

Porcentaje de cumplimiento: 70% 

 

f. Implementar medidas de mitigación 
para prevenir que los canales y drenajes 
pluviales de alcantarillas sean afectados 
por las actividades de desarrollo y 
operación del proyecto. 

 

No se observa afectación de los drenajes 

pluviales o de fuentes hídricas próximas. 

Se debe mantener la limpieza de la zona   

 

Porcentaje de cumplimiento: 90% 
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g. Reportar de inmediato al Instituto 
Nacional de cultura, INAC, el hallazgo 
de cualquier objeto de valor histórico o 
arqueológico para realizar el respectivo 
rescate  

 

El promotor indica no haber encontrado 

durante la construcción restos de valor 

arqueológico en la zona. 

 

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  

 

h. Cumplir con la ley 6 de 11 de enero de 
2007, que dicta normas sobre el manejo  
de los residuos  aceitosos derivados de 
hidrocarburos  o de base sintética en el 
territorio  nacional. 

El promotor esta consiente y dispuesto a 

cumplir con la normativa que regula el 

tema del manejo de los desechos 

aceitosos en el proyecto.  

 

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  

 

i. El promotor del proyecto deberá contar 
con un plan de contingencia  para el 
caso de derrame de hidrocarburos 
durante  la fase de la construcción  del 
proyecto. 

Hasta el periodo que comprende este 

informe, no se ha presentado este plan 

de contingencia. 

 

Nivel de cumplimiento: 100%   

j. Cumplir con el decreto ejecutivo  N°2  de 
15 de febrero  de 2000, que reglamenta 
la salud, la higiene  en la industria de la 
construcción. 

La promotora cumple con la normativa, 

el personal cuenta con los equipos de 

seguridad respectivos para este 

proyecto.  

 

Nivel de cumplimiento: 100%   

k. Cumplir con el reglamento técnico DGTI 
– COPANIT 43-2001 que adopta el 
reglamento para la   higiene y seguridad 
industrial, para el control la 
contaminación  atmosférica en 
ambientes de trabajo producidos por 
sustancias químicas. 

La promotora cumple con la normativa, 

el personal cuenta con los equipos de 

seguridad respectivos para este 

proyecto.  

 

Nivel de cumplimiento: N/A para esta 

etapa 
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Medidas de mitigación dentro de la 

resolución de aprobación del Estudio 

Observaciones 

l. Cumplir con el decreto N° 306 del 4 de 
septiembre de 2002, que adopta el 
reglamento  para el control de los ruidos 
espacios públicos áreas residenciales o de 
habitación  así en ambiente laboral y el 
Reglamento  técnico DGNTI – COPANIT 
44-2000. 

La promotora ha realizado esfuerzos 

importantes en materia relacionadas con el 

cumplimiento de las normas ambientales, 

se mantiene personal de salud y seguridad 

ocupacional en la Obra. 

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  

 

m. Cumplir con el reglamento técnico DGNTI 
– COPANIT 45-2000   sobre higiene y 
seguridad en ambiente  de trabajo donde 
se genere vibraciones 

El encargado de la obra indica que se ha 

contratado personal encargado de salud y 

seguridad ocupacional a fin de garantizar 

el cumplimiento de la norma de seguridad 

del país.   

 

Nivel de cumplimiento: 100%   
 
 

n. Cumplir con el reglamento técnico DGNTI 
– COPANIT 35-2000 Agua descarga de 
afluentes Líquidos directamente a cuerpos 
y masas de aguas superficiales y 
subterráneas   

La promotora ha realizado esfuerzos 

importantes en materia relacionadas con el 

cumplimiento de las normas ambientales, 

sin embargo, hará ajustes en aquellos 

temas que se deben mejorar. 

 

Porcentaje de cumplimiento: 50%  

 

o. Si llegase a presentarse cualquier conflicto 
durante  el desarrollo del proyecto que 
ocasione afectaciones a la población 
contigua al mismo, el promotor  deberá 
actuar siempre  mostrando su mejor  
disposición  y buena fe en función  de 
conciliar con las partes involucradas. 

El promotor indica que no han ocurrido 

incidentes o conflictos con la población, no 

obstante, de darse se mostrará la mejor de 

las disposiciones para resolver cualquier 

incidente con la comunidad. 

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  
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Medidas de mitigación dentro de la resolución 

de aprobación del Estudio 

Observaciones 

Artículo 5. Advertir al promotor que, si decide 

desistir de manera definitiva del proyecto, obra o 

actividad, deberá comunicar por escrito a la 

dirección regional del ministerio de ambiente en 

panamá metropolitana en un plazo no mayor de 

treinta (30) días hábiles antes de la fecha en que 

pretende iniciar la implementación de su plan de 

recuperación ambiental y de abandono. 

 

 

El encargado de la obra indica que, la 

empresa promotora no se ha 

considerado desistir del desarrollo del 

proyecto. De darse alguna situación que 

obligue la paralización del desarrollo de 

la obra, se informará de manera formal 

a las distintas instituciones 

correspondientes.  

 

Porcentaje de cumplimiento: N/A 

 

Artículo 6. Advertir al promotor que deberá 

presentar al Ministerio de Ambiente, cualquier 

modificación del proyecto PRICESMART METRO 

PARK. PANAMA, de conformidad con el artículo 

20 del decreto Ejecutivo N0. 123 de 2009 

modificado por el Decreto Ejecutivo N0. 975 de 23 

de agosto de 2012. 

 

 

Hasta este periodo no se han realizado 

modificaciones a la obra y que no hayan 

sido consideradas en el EsIA 

previamente establecido.  

 

Porcentaje de cumplimiento: N/A  

 

Artículo 7. Advertir al Promotor que se infringe, la 

presente resolución o, de otra forma provoca 

riesgo o daño al ambiente, se procederá con la 

investigación y sanción que corresponda 

conforme a lo dispuesto en el texto único de la ley 

41 de 1 de junio de 1998 sus reglamentos y 

normas complementarias   

 

El promotor responsablemente es 

consiente del cumplimiento de la 

normativa ambiental del país, a través 

del cumplimiento de lo que establece el 

EsIA presentado. 

 

Porcentaje de cumplimiento: 100%  
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6. OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES GENERALES PARA EL 
PROMOTOR. 

 
 

 Proveer las evidencias correspondientes en todo momento, que permitan 

justificar el cumplimiento en todo momento y de manera efectiva de las 

normativas ambientales aplicables al proyecto. 

 El promotor del proyecto tiene la responsabilidad de preparar los 

documentos, que evidencien la implementación de las medidas de 

mitigación.  

 Cumplir con las leyes, normas y reglamentos ambientales en todo 

momento. 

 Llevar a cabo las coordinaciones respectivas para la implementación del 

plan de reforestación, para aprovechar el periodo de las lluvias. 

 No quemar ni enterrar los residuos generados en las obras. 

 Vigilar que las conductas ciudadanas no atenten contra los recursos 

naturales y el ambiente. 

 

 

7. CONCLUSIONES 

 

 Se han solicitado los permisos correspondientes sobre el desarrollo de obras 

en cauce. 

 Existen viales dentro de la obra para el tránsito de vehículos dentro de la 

obra, por lo que la emisión de partículas de polvo es escasa. 

 No hay durante este periodo el uso de maquinaria pesada ni actividades de 

remoción de tierra. 

  Las actividades relacionadas con la arborización se desarrollarán una vez 

inicie la época de lluvias. 

 Hasta este periodo se han llevado esfuerzos importantes para mitigar los 

impactos generados en las actividades dentro de la obra. 



Informe de Seguimiento Ambiental Nº1. “PriceSmart Metro Park, Panamá”  

 

pág. 33 
 

 En la fase constructiva se debe cumplir con la legislación vigente en materia 

medio ambiental aplicable a cada una de las etapas de la construcción con 

vistas a minimizar los impactos ambientales que se producen en el proceso 

constructivo. 

 La empresa continuará con la presentación de los informes de seguimiento 

ambiental, cada seis meses según la Resolución de Aprobación del Estudio 

de Impacto Ambiental. 

 Hasta este periodo las relaciones con la comunidad y los vecinos ha sido 

amena. 

 

http://www.monografias.com/trabajos10/lamateri/lamateri.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
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REGISTRO FOTOGRÁFICO 
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FOTOGRAFÍA  OBSERVACIONES  

 
 

Fotografía N° 1,2 
Área de 

estacionamientos del 
nuevo PriceSmart  

 

 

Fotografía N° 3 
Personal realizando 

trabajos de techado en el 
área de 

estacionamientos. 
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Fotografía N° 4,5 
Vista de las 

Instalaciones internas de 
la nueva tienda  de 

mercancías  

 

 

Fotografía N° 6 
Personal realizando 

trabajos en la sección 
interna de la galera 
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Fotografía N° 7 
Vista del acceso 

pavimentado principal 
del proyecto. 

 

Fotografía N° 8, 9 
Vista de la cerca 

perimetral temporal para 
regular el acceso a la 

construcción. 
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Fotografía N° 10 
Personal hace uso del 
equipo de protección 

personal (EPP) 

 

Fotografía N° 11, 12 
Letrinas portátiles en el 

area del proyecto  
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Fotografía N° 13,14,15 
Equipo utilizado para 
lleva a cabo distintas 

actividades de 
construcción, en el 

proyecto. 
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Fotografía N° 13,14,15 
Instalación de los 

sistemas 
contraincendios  

 

 

Fotografía N° 16 
Recipientes para el 

depósito de desechos  
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Fotografía N° 16 
Carteles de seguridad 

(números de 
emergencias)  

 

Fotografía N° 17,18 
Señalizaciones de 

seguridad en la obra.0 
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Fotografía N° 19,20 
Señalizaciones de 

control y orden en la 
obra 

 

 

 

Fotografía N° 21 
Botiquín de primeros 

auxilios.  
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INFORME MENSUAL DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL 

Presentado por:  

Jorge Sánchez  

Responsable de SSO 

 

1 de Febrero al 2 de marzo del 2019. 
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1. ANTECEDENTES 

 

Como parte de la estructura de Administración del Sistema Preventivo de Riesgos Laborales del 

Proyecto en Construcción denominado PROYECTO PRICESMART METROPARK 

2. OBJETIVOS Y ALCANCE 

 

El objetivo del presente documento es proporcionar una herramienta útil para el Administrador 

del PROYECTO PRICESMART METROPARK, en el cual se enumeran los diferentes hallazgos, Normativa 

incumplida y las Acciones Preventivas/Correctivas para eliminar los Actos o Condiciones Sub 

estándar detectados. Se destaca en las actividades plasmadas en este informe las desarrolladas en 

periodo de trabajo que comprende 30 días laborales del 1 de Febrero al 2 de Marzo del 2019 

siendo así el alcance de este informe. 

3. METODOLOGÍA 

 

Para realizar este tipo de informe se utilizan dos herramientas de la Investigación, que son: 

 

 Observación de Campo: 

Se realizan recorridos por las diferentes áreas y etapas de construcción del 

Proyecto con la finalidad de identificar debilidades y fortalezas en el 

proceso constructivo en términos de Seguridad y Salud Ocupacional. 

 Consulta y Revisión de Fuentes (Trabajo de oficina): 

Posterior a la visita de campo se realiza una revisión de la Normativa local 

para relacionar lo identificado en campo vs el plan de seguridad de 

requerimientos legales en términos de Seguridad y Salud Ocupacional 

vigentes en el país. 

De igual forma se realiza una revisión para identificar hallazgos cerrados o abiertos de anteriores 

inspecciones con el fin de mejorarlos. 
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4. RESULTADOS 

CONTROL DE PROYECTOS/OBRAS  

  

Periodo de 

Control 

1 de Febrero al 2 de 

Marzo   del 2018.  
 

Sábados 

inicio: 
7:00 am Fin: 12:00 pm 

 

Empresa: VIPSA INTERNACIONAL S,A 

 

Proyecto:  PRICESMART METROPARK 

 

Oficiales de 

Seguridad 

Industrial 

 

- Jorge Sánchez  

Supervisor 

Responsable de 

Seguridad 

Industrial : 

- Marlenis Murillo / Yarelis Cogley  

 

 

 

 

Técnico Titulación Especialidad 

Jorge Sánchez  Técnico 

 

Supervisor de Seguridad y Salud 

Ocupacional  

Propósito 

de Control 

de Obra: 

Verificar el debido cumplimiento a la legislación actual del país en temas de 

Seguridad y Salud Ocupacional en todas y cada una de las actividades que se 

desarrollan en la construcción de la edificación denominada    PROYECTO 

PRICESMART METROPARK y sus diferentes metodologías constructivas por 

parte de contratistas o sub contratistas. 
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Elementos inspeccionados. 

Temas tratados 
 

 Se realiza supervisión de los trabajos a realizar diariamente del “PROYECTO PRICESMART 

METROPARK”, en la Provincia de Panamá, Corregimiento de Juan Diaz, como parte de la 

verificación del cumplimiento a la legislación actual del país en temas de Seguridad y Salud 

Ocupacional; donde se revisaron los siguientes temas: 

✓ Emisión de Check list de Hallazgos (actos y condiciones inseguras en el área 

de trabajo). 

✓  Inspección del entorno laboral (Que se aplique la política de orden y 

limpieza) 

✓ Cumplimiento en la utilización de los elementos básicos de seguridad 

Ocupacional (EPP o EPIS). 

✓ Elaboración de Check list de verificación de las señalizaciones y 

delimitaciones de todas las áreas del proyecto (Zonas de mayor riesgo; 

excavaciones siempre deben estar señalizadas y delimitadas). 

✓ Solicitar a sub-contratistas ATS de las actividades a realizar. 

✓ Equipos de combate contra incendios (inspección de Extintores y botiquín 

de primeros auxilios). 

✓  Inspección del número de equipos adecuados, en buenas condiciones y sin 

obstaculización para su debido uso en caso de una emergencia. 

✓ Herramientas y Maquinas (a través de listas de verificación de la maquinaria 

pesada). 

✓ Elaboración de Check-List Pro- vaciados (cumplimientos y no cumplimientos 

en el uso del EPP en vaciados). 

✓ Inspección visual de las diferentes herramientas y maquinarias utilizadas en 

el Proyecto (extensiones, alicates, martillos, etc.). 

✓ Inducción/Charla de Seguridad y Salud Ocupacional (todo personal que 

ingrese por primera vez, reuniones de 15 min por semana, al realizar 

trabajos de mayor riesgo y charlas mensuales). 
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✓ Inspección de orden y limpieza diariamente (vestidores, almacén y 

comedor). 

Se plantea el desarrollo de este informe siguiendo el avance periódico de la obra en donde se 

plasman los procesos a desarrollar en la conformación de estructuras tales como: oxicorte, 

elaboración de estribos, anclajes, formaletas, excavaciones, vaciado de concreto de limpieza, 

mediciones de topografía, descarga de contenedores, armado de estructuras, vaciado de 

pedestales, vigas y muros. Etc. 
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DATOS GENERALES DE OBRA 

Empresa: PRICESMART 

Constructora: CAO/GINAKA 

Obra:  PROYECTO PRICESMART METROPARK 

Tipo de Proyecto: Construcción - Comercial  

 EMPRESAS SUB-CONTRATISTAS TOTAL 

1 J&J PLUS 14 

2 EUPSA 15 

3 BARRANCO 19 

4 EPISTMO 16 

5 AISA 5 

6 CAO 1 

7 VIPSA 1 

 TOTAL  
71 
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Cantidad de colaboradores en el periodo que comprende del 1 de Febrero al 2 de Marzo de 2019 
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Accidentes e Incidentes en el mes del 1 de Febrero al 2 de Marzo 2018. 

 

Accidentes e incidentes 

En el proyecto Hangar II Copa durante el mes comprendido entre el 1 de Febrero al 2 de Marzo del 

2019 se presentó “0” accidente y “0” incidente.  

 

 

 

 

 

Cantidad de participantes en inducción en el PROYECTO PRICESMART METROPARK 

 

 

 

 

 

 

0

1

2

Mes De 1 De
Novienbre Al 30 De

Noviembre

0 INCIDENTE

Accidentes e Incidentes

N° Fecha Cantidad de Trabajadores Empresa Contratista 

1 23/2/2019 23 EPISTMO/EDEFIMETAL 

2 27/2/2019 4 AISA 

3 5/2/2019 12 J&J PLUS 

4 5/2/2019 12 EUPSA 

 TOTAL= 51  
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Indicadores 

Periodo del 1 de Febrero al 2 de Marzo del 2019 

Contratista Constancia 
Amonestación 

Personal 
Amonestado 

Estatus 

J&J Plus Condición insegura 
Adamios incompletos 

Plataformas 
inadecuadas 

1 Medida cierre 

Adecuación de 
andamios 

/señalización 
del área 

8/2/2019 

J&J Plus Condición insegura 
(baños insalubres) 

1 Lavado de 
inmediato del 
baño portátil 

7/2/2019 

BARRANCO Condición insegura 
(Falta de EPC) / Acto 

Insegur0 (Personal sin 
EPP) 

1 Colocación de 
EPP / Extintor 

en área de 
trabajo 

11/2/2019 

EUPSA Condición Insegura 
(Desechos tirados) 

 

1 Recolección de 
desechos 

12/2/2019 

J&J Plus Condición Insegura 
(Desechos tirados) 

 

1 Recolección de 
desechos 

12/2/2019 

De león Condición Insegura (sin 
extintor) 

1 Colocación de 
extintor 

15/2/2019 

EPISTMO/EDEFIMETAL Eslingas en mal estado 1 Reemplazo de 
eslinga 

20/2/2019 

De León Acto inseguro (sin EPP) 1 Suspensión 20/2/2019 

J&J Plus Condición Insegura 
(falta de señalización 

1 Colocación de 
malla naranja 

25/2/2019 

J&J Plus Acumulación de 
desechos comunes 

1 Retiro de 
desechos del 

proyecto 

26/2/2019 

EUPSA Falta de Botiquín 1 Compra de 
botiquín 

26/2/2019 

AISA Falta de Documentación 1 Entrega de 
documentos 

27/2/2019 

EPISTMO/EDEFIMETAL No tiene señalizado área 
de trabajo 

1 Señalización de 
área 

1/3/2019 

Barranco Vestidor con equipos 
inflamables 

1 Retiro de 
equipo de 
oxicorte 

1/3/2019 

J&J Plus Acto Inseguro (operar 
equipo sin 

comunicación 

1 Presentación 
de 

documentación 
solicitada 

1/3/2019 

Total= 14  
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Estatus de las Constancia de Amonestaciones por contratista 

 

Para los términos de mejoramiento de las condiciones inseguras y actos inseguros por parte de 

cada trabajador de las diferentes contratistas; y para la reducción de consecuencias negativas 

como accidentes de trabajo y enfermedades ocupacionales que se dan a largo plazo, es 

importante realizar observaciones en el campo y documentar las mismas, entregando así a los 

jefes de las contratistas boletas de hallazgo y amonestaciones al personal para así minimizar los 

actos y condiciones inseguras en el PROYECTO PRICESMART METROPARK  
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Hallazgos positivos del proyecto 

Hallazgos positivos 

 
 
 
 

 
Antes  

                   

Después 
 

Colocación 
de 

protectores 
de barras de 

acero  

 

 

Limpieza 
constante de 

vestidores  
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Confección 
de mural 

informativo 
del proyecto  

 

 

Colocación 
de 

señalización 
general en 
proyecto  
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Capacitación 
constante en 

charlas y 
divulgación 

de ATS  
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Señalización 
de las 

excavaciones 
profundas 
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Buenas 
practicas en 

izaje y 
manipulación 

de cargas.  
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Recolección 
continua de 
desechos de 
cada una de 

las 
contratistas  
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Trabajos 
seguros en 
espacios no 
ventilados  
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Ciudad de Panamá; 2 de Marzo de 2019. 

Firmado: Encargado SSO- Jorge Sánchez 

          

Firmado: Ing. Mario Pinzon 

 

Firmado: Marlenis Murillo 

Sub Gerente General de Vipsa Internacional, S.A. 

 

 

Conclusiones  

• Dar seguimiento a las condiciones inseguras en obra. Principalmente en izajes y 

excavaciones. 

• Coordinar y planificar trabajos en pro de la realización de estos con las medidas 

de seguridad correspondiente. 

• Continuar con las charlas, inspecciones mensuales de botiquines, inspecciones 

mensuales de extintores, inspecciones diarias de equipos y realizar reuniones 

(charla semanales). 

• Se debe reportar los incidentes y accidentes de manera inmediata. 

• Inspeccionar los equipos y herramientas diariamente. 

• Redactar lista actividades diarias en la bitácora. 

• Verificar que se cumpla con las normas de seguridad en proyecto. 

• Darle seguimiento el uso correcto de los EPP . 

• Brindar procedimientos de trabajo para realización de ATS.  
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INFORME MENSUAL DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL 

Presentado por:  

Jorge Sánchez  

Responsable de SSO 

 

1 de marzo al 30 de Marzo del 2019. 
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1. ANTECEDENTES 

 

Como parte de la estructura de Administración del Sistema Preventivo de Riesgos Laborales del 

Proyecto en Construcción denominado PROYECTO PRICESMART METROPARK 

2. OBJETIVOS Y ALCANCE 

 

El objetivo del presente documento es proporcionar una herramienta útil para el Administrador 

del PROYECTO PRICESMART METROPARK, en el cual se enumeran los diferentes hallazgos, Normativa 

incumplida y las Acciones Preventivas/Correctivas para eliminar los Actos o Condiciones Sub 

estándar detectados. Se destaca en las actividades plasmadas en este informe las desarrolladas en 

periodo de trabajo que comprende 30 días laborales del 1 de Marzo al 30 de Marzo del 2019 

siendo así el alcance de este informe. 

3. METODOLOGÍA 

 

Para realizar este tipo de informe se utilizan dos herramientas de la Investigación, que son: 

 

 Observación de Campo: 

Se realizan recorridos por las diferentes áreas y etapas de construcción del 

Proyecto con la finalidad de identificar debilidades y fortalezas en el 

proceso constructivo en términos de Seguridad y Salud Ocupacional. 

 Consulta y Revisión de Fuentes (Trabajo de oficina): 

Posterior a la visita de campo se realiza una revisión de la Normativa local 

para relacionar lo identificado en campo vs el plan de seguridad de 

requerimientos legales en términos de Seguridad y Salud Ocupacional 

vigentes en el país. 

De igual forma se realiza una revisión para identificar hallazgos cerrados o abiertos de anteriores 

inspecciones con el fin de mejorarlos. 

 

4. RESULTADOS 

CONTROL DE PROYECTOS/OBRAS  

  

Periodo de 

Control 

1 de Marzo al 30 de 

Marzo   del 2019.  

 Sábados 

inicio: 

7:00 am Fin: 12:00 pm 
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Empresa: VIPSA INTERNACIONAL S,A 

 

Proyecto:  PRICESMART METROPARK 

 

Oficiales de 

Seguridad 

Industrial 

 

- Jorge Sánchez  

Supervisor 

Responsable de 

Seguridad 

Industrial : 

- Marlenis Murillo / Yarelis Cogley  

 

 

 

Elementos inspeccionados. 
Temas tratados 

 

 Se realiza supervisión de los trabajos a realizar diariamente del “PROYECTO PRICESMART 

METROPARK”, en la Provincia de Panamá, Corregimiento de Juan Diaz, como parte de la 

verificación del cumplimiento a la legislación actual del país en temas de Seguridad y Salud 

Ocupacional; donde se revisaron los siguientes temas: 

✓ Emisión de Check list de Hallazgos (actos y condiciones inseguras en el 

área de trabajo). 

✓  Inspección del entorno laboral (Que se aplique la política de orden y 

limpieza) 

Técnico Titulación Especialidad 

Jorge Sánchez  Técnico  

Supervisor de Seguridad y Salud 

Ocupacional  

Propósito 

de Control 

de Obra: 

Verificar el debido cumplimiento a la legislación actual del país en temas de 

Seguridad y Salud Ocupacional en todas y cada una de las actividades que se 

desarrollan en la construcción de la edificación denominada    PROYECTO 

PRICESMART METROPARK y sus diferentes metodologías constructivas por 

parte de contratistas o sub contratistas. 
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✓ Cumplimiento en la utilización de los elementos básicos de seguridad 

Ocupacional (EPP o EPIS). 

✓ Elaboración de Check list de verificación de las señalizaciones y 

delimitaciones de todas las áreas del proyecto (Zonas de mayor riesgo; 

excavaciones siempre deben estar señalizadas y delimitadas). 

✓ Solicitar a sub-contratistas ATS de las actividades a realizar. 

✓ Equipos de combate contra incendios (inspección de Extintores y botiquín 

de primeros auxilios). 

✓  Inspección del número de equipos adecuados, en buenas condiciones y sin 

obstaculización para su debido uso en caso de una emergencia. 

✓ Herramientas y Maquinas (a través de listas de verificación de la 

maquinaria pesada). 

✓ Elaboración de Check-List Pro- vaciados (cumplimientos y no 

cumplimientos en el uso del EPP en vaciados). 

✓ Inspección visual de las diferentes herramientas y maquinarias utilizadas 

en el Proyecto (extensiones, alicates, martillos, etc.). 

✓ Inducción/Charla de Seguridad y Salud Ocupacional (todo personal que 

ingrese por primera vez, reuniones de 15 min por semana, al realizar 

trabajos de mayor riesgo y charlas mensuales). 

✓ Inspección de orden y limpieza diariamente (vestidores, almacén y 

comedor). 

Se plantea el desarrollo de este informe siguiendo el avance periódico de la obra en donde se 

plasman los procesos a desarrollar en la conformación de estructuras tales como: oxicorte, 

elaboración de estribos, anclajes, formaletas, excavaciones, vaciado de concreto de limpieza, 

mediciones de topografía, descarga de contenedores, armado de estructuras, vaciado de 

pedestales, vigas y muros. Etc. 

 

 

 

 



 
 

SUPERVISIÓN SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL 
PROYECTO PRICESMART METROPARK 

5 

 

 

 

DATOS GENERALES DE OBRA 

Empresa: PRICESMART 

Constructora: CAO/GINAKA 

Obra:  PROYECTO PRICESMART METROPARK 

Tipo de Proyecto: Construcción - Comercial  

 EMPRESAS SUB-CONTRATISTAS TOTAL 

1 J&J PLUS 14 

2 EUPSA 15 

3 BARRANCO 19 

4 EPISTMO 16 

5 AISA 5 

6 CAO 1 

7 VIPSA 1 

 TOTAL  
71 
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Cantidad de colaboradores en el periodo que comprende del 1 de Marzo al 30 de Marzo de 2019 
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Accidentes e Incidentes en el mes del 1 de Marzo al 30 de Marzo 2018. 

 

Accidentes e incidentes 

En el proyecto Hangar II Copa durante el mes comprendido entre el 1 de Marzo al 30 de Marzo del 

2019 se presentó “0” accidente y “0” incidente.  

 

 

 

Cantidad de participantes en inducción en el PROYECTO PRICESMART METROPARK 

 

 

N° Fecha Cantidad de trabajadores Empresa Contratista 

1 11/3/19 2 EUPSA 

2 13/3/19 10 AISSA 
CONSTRUCTORA 

3 18/3/19 13 EPISTMO 

4    

 TOTAL 25  
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Indicadores 

Periodo del 1 de Marzo al 30 de Marzo del 2019 

Contratista Constancia 
Amonestación 

Personal 
Amonestado 

Estatus 

J&J PLUS 
Acto inseguro (uso de 
equipo sin entrega de 

documentación) 
1 

medida Cierre 

Suspensión de 
trabajos hasta 

entrega de 
documentación 

2/3/19 

J&J Plus 
Falta de documentación 

(avisos de entrada del 
personal) 

1 

Se detienen 
trabajadores 
hasta que se 

entregue 
avisos de 
entrada 

6/3/19 

EPISTMO/ 
EDEFIMETAL 

Falta de documentación 
(avisos de entrada del 

personal) 
1 

Se detienen 
trabajadores 
hasta que se 

entregue 
avisos de 
entrada 

8/3/19 

EUPSA 
Condiciones Inseguras 

(señalizaciones y 
limpieza) 

1 

Reponer 
señalizaciones 

dañadas, 
realizar 

limpieza del 
área de trabajo 

 
 
 
 
 

9/3/19 

J&J Plus 
Condición de trabajo 
(falta de tapones de 

barras de acero) 
1 

 
 
 
 

Colocación de 
cubre barras 

 
 
 

11/3/19 

AISSA 
Condición Insegura 

(andamios sin 
niveladores) 

1 

Colocación de 
niveladores y 

sistema contra 
caída 

21/3/19 
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Estatus de las Constancia de Amonestaciones por contratista 

Para los términos de mejoramiento de las condiciones inseguras y actos inseguros por parte de 

cada trabajador de las diferentes contratistas; y para la reducción de consecuencias negativas 

como accidentes de trabajo y enfermedades ocupacionales que se dan a largo plazo, es 

importante realizar observaciones en el campo y documentar las mismas, entregando así a los 

jefes de las contratistas boletas de hallazgo y amonestaciones al personal para así minimizar los 

actos y condiciones inseguras en el PROYECTO PRICESMART METROPARK  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Barranco 
Acto inseguro (personal 

sin EPP) 
1 

Personal 
detenido hasta 
colocarse EPP 

21/3/19 

EPISTMO/EDEFIMETAL 
Condición insegura 

(desechos/ delimitación 
del área de trabajo) 

1 

Suspensión de 
trabajos hasta 

colocar 
delimitación y 
recolección de 

desechos 

22/3/19 

EPISTMO/EDEFIMETAL 
Acto inseguro (no usa 

EPP Orejeras 
 

1 

Suspensión de 
la actividad 

hasta colocarse 
orejeras 

26/3/19 

J&J Plus 
Condición insegura 
(escalera de acceso 

inseguro) 
1 

Colocación de 
barandal y 

adecuación de 
escalonado 

26/3/19 

 Total 10   
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Hallazgos positivos del proyecto 

 
 

 
 
 

Se mantiene señalizada el 
área de productos químicos 
evitando cualquier reacción 

química. 
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Se mantiene trabajos en 
altura con su respectivo 
líneas de vida y personal 

capacitado. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Se mantienen señalización 
de excavación profunda 

Correctamente. 
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Se mantienen señalización 
de excavación profunda 

Correctamente. 
 
 

 

Se colocan tapas y tapones 
de barra para evitar caídas y 

lesiones  
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Se realizan jornadas de 
limpieza especial después de 
las actividades de la JMJ que 

dejo los ríos adyacentes 
sucios  
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Ciudad de Panamá; 30 de Marzo de 2019. 

Firmado: Encargado SSO- Jorge Sánchez 

          

Firmado: Ing. Mario Pinzon 

 

Firmado: Marlenis Murillo 

Sub Gerente General de Vipsa Internacional, S.A. 

Conclusiones  

• Dar seguimiento a las condiciones inseguras en obra. Principalmente en izajes y 

excavaciones. 

• Coordinar y planificar trabajos en pro de la realización de estos con las medidas 

de seguridad correspondiente. 

• Continuar con las charlas, inspecciones mensuales de botiquines, inspecciones 

mensuales de extintores, inspecciones diarias de equipos y realizar reuniones 

(charlas semanales). 

• Se debe reportar los incidentes y accidentes de manera inmediata. 

• Inspeccionar los equipos y herramientas diariamente. 

• Redactar lista actividades diarias en la bitácora. 

• Verificar que se cumpla con las normas de seguridad en proyecto. 

• Darle seguimiento el uso correcto de los EPP. 

• Brindar procedimientos de trabajo para realización de ATS.  
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1. ANTECEDENTES 

 

Como parte de la estructura de Administración del Sistema Preventivo de Riesgos Laborales del 

Proyecto en Construcción denominado PROYECTO PRICESMART METROPARK 

2. OBJETIVOS Y ALCANCE 

 

El objetivo del presente documento es proporcionar una herramienta útil para el Administrador 

del PROYECTO PRICESMART METROPARK, en el cual se enumeran los diferentes hallazgos, Normativa 

incumplida y las Acciones Preventivas/Correctivas para eliminar los Actos o Condiciones Sub 

estándar detectados. Se destaca en las actividades plasmadas en este informe las desarrolladas en 

periodo de trabajo que comprende 30 días laborales del 1 de Abril al 30 de Abril del 2019 siendo 

así el alcance de este informe. 

3. METODOLOGÍA 

 

Para realizar este tipo de informe se utilizan dos herramientas de la Investigación, que son: 

 

 Observación de Campo: 

Se realizan recorridos por las diferentes áreas y etapas de construcción del 

Proyecto con la finalidad de identificar debilidades y fortalezas en el 

proceso constructivo en términos de Seguridad y Salud Ocupacional. 

 Consulta y Revisión de Fuentes (Trabajo de oficina): 

Posterior a la visita de campo se realiza una revisión de la Normativa local 

para relacionar lo identificado en campo vs el plan de seguridad de 

requerimientos legales en términos de Seguridad y Salud Ocupacional 

vigentes en el país. 

De igual forma se realiza una revisión para identificar hallazgos cerrados o abiertos de anteriores 

inspecciones con el fin de mejorarlos. 

 

4. RESULTADOS 

CONTROL DE PROYECTOS/OBRAS  

  

Periodo de 

Control 

1 de Abril al 30 de Abril   

del 2019.  

 Sábados 

inicio: 

7:00 am Fin: 12:00 pm 
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Empresa: VIPSA INTERNACIONAL S,A 

 

Proyecto:  PRICESMART METROPARK 

 

Oficiales de 

Seguridad 

Industrial 

 

- Jorge Sánchez  

Supervisor 

Responsable de 

Seguridad 

Industrial : 

- Marlenis Murillo / Yarelis Cogley  

 

 

 

Elementos inspeccionados. 
Temas tratados 

 

 Se realiza supervisión de los trabajos a realizar diariamente del “PROYECTO PRICESMART 

METROPARK”, en la Provincia de Panamá, Corregimiento de Juan Diaz, como parte de la 

verificación del cumplimiento a la legislación actual del país en temas de Seguridad y Salud 

Ocupacional; donde se revisaron los siguientes temas: 

✓ Emisión de Check list de Hallazgos (actos y condiciones inseguras en el 

área de trabajo). 

✓  Inspección del entorno laboral (Que se aplique la política de orden y 

limpieza) 

Técnico Titulación Especialidad 

Jorge Sánchez  Técnico  

Supervisor de Seguridad y Salud 

Ocupacional  

Propósito 

de Control 

de Obra: 

Verificar el debido cumplimiento a la legislación actual del país en temas de 

Seguridad y Salud Ocupacional en todas y cada una de las actividades que se 

desarrollan en la construcción de la edificación denominada    PROYECTO 

PRICESMART METROPARK y sus diferentes metodologías constructivas por 

parte de contratistas o sub contratistas. 
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✓ Cumplimiento en la utilización de los elementos básicos de seguridad 

Ocupacional (EPP o EPIS). 

✓ Elaboración de Check list de verificación de las señalizaciones y 

delimitaciones de todas las áreas del proyecto (Zonas de mayor riesgo; 

excavaciones siempre deben estar señalizadas y delimitadas). 

✓ Solicitar a sub-contratistas ATS de las actividades a realizar. 

✓ Equipos de combate contra incendios (inspección de Extintores y botiquín 

de primeros auxilios). 

✓  Inspección del número de equipos adecuados, en buenas condiciones y sin 

obstaculización para su debido uso en caso de una emergencia. 

✓ Herramientas y Maquinas (a través de listas de verificación de la 

maquinaria pesada). 

✓ Elaboración de Check-List Pro- vaciados (cumplimientos y no 

cumplimientos en el uso del EPP en vaciados). 

✓ Inspección visual de las diferentes herramientas y maquinarias utilizadas 

en el Proyecto (extensiones, alicates, martillos, etc.). 

✓ Inducción/Charla de Seguridad y Salud Ocupacional (todo personal que 

ingrese por primera vez, reuniones de 15 min por semana, al realizar 

trabajos de mayor riesgo y charlas mensuales). 

✓ Inspección de orden y limpieza diariamente (vestidores, almacén y 

comedor). 

Se plantea el desarrollo de este informe siguiendo el avance periódico de la obra en donde se 

plasman los procesos a desarrollar en la conformación de estructuras tales como: oxicorte, 

elaboración de estribos, anclajes, formaletas, excavaciones, vaciado de concreto de limpieza, 

mediciones de topografía, descarga de contenedores, armado de estructuras, vaciado de 

pedestales, vigas y muros. Etc. 
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DATOS GENERALES DE OBRA 

Empresa: PRICESMART 

Constructora: CAO/GINAKA 

Obra:  PROYECTO PRICESMART METROPARK 

Tipo de Proyecto: Construcción - Comercial  

 EMPRESAS SUB-CONTRATISTAS TOTAL 

1 J&J PLUS 12 

2 EUPSA 10 

3 BARRANCO 7 

4 EPISTMO 17 

5 AISA 18 

6 CAO 1 

7 VIPSA 1 

 TOTAL  
66 
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Cantidad de colaboradores en el periodo que comprende del 1 de Abril al 30 de Abril de 2019 
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Accidentes e Incidentes en el mes del 1 de Abril al 30 de Abril 2018. 

 

Accidentes e incidentes 

En el proyecto Hangar II Copa durante el mes comprendido entre el 1 de Abril al 30 de Abril del 

2019 se presentó “0” accidente y “0” incidente.  

 

 

 

Cantidad de participantes en inducción en el PROYECTO PRICESMART METROPARK 

 

 

N° Fecha Cantidad de trabajadores Empresa Contratista 

1 12/4/19 7 AISSA 
CONSTRUCTORA 

2 13/4/19 10 AISSA 
CONSTRUCTORA 

3    

4    

 TOTAL 17  
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Indicadores 

Periodo del 1 de Abril al 30 de Abril del 2019 

Contratista Constancia 
Amonestación 

Personal 
Amonestado 

Estatus 

AISSA Condiciones de trabajo  
(Campamento en malas 
condiciones) 

1 medida Cierre  

Limpieza del 
área y retiro 
de desechos  

5/4/19 

EUPSA Condiciones de trabajo  
(Áreas de trabajo 

desordenadas) 

1 Limpieza del 
área y retiro 
de desechos 

5/4/19 

AISSA Condición insegura  
(estiba de bloques 
arriba del 1.60mde 

altura/ barras de acero 
expuestas) 

1 Reubicación 
de bloques  
Colocación 

de 
protectores 
a barras de 

acero 

8/4/19 

AISSA Condición Insegura/ 
Acto Inseguro  

(andamios sin cruceta, 
plataforma inadecuada, 

personal sin EPP.) 

1 Adecuación 
de andamios  
Suspensión 
de personal 

sin EPP  

17/4/19 

AISSA Condición de trabajo 
(cantidad de mesas 
insuficientes para el 

personal/ baños 
insuficientes) 

1 Colocación 
de más 
mesas/ 

solicitud de 
baño 

adicional  

22/4/19 

BARRANCO Condición insegura 
(material combustible 

en vestidor/ sin 
comedor) 

1 Reubicación 
de material 

combustible 
definición de 
vestidores / 
creación de 

comedor  

22/4/19 

Total   6   



 

 
 

SUPERVISIÓN SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL 

PROYECTO PRICESMART METROPARK 9 

Estatus de las Constancia de Amonestaciones por contratista 

Para los términos de mejoramiento de las condiciones inseguras y actos inseguros por parte de 

cada trabajador de las diferentes contratistas; y para la reducción de consecuencias negativas 

como accidentes de trabajo y enfermedades ocupacionales que se dan a largo plazo, es 

importante realizar observaciones en el campo y documentar las mismas, entregando así a los 

jefes de las contratistas boletas de hallazgo y amonestaciones al personal para así minimizar los 

actos y condiciones inseguras en el PROYECTO PRICESMART METROPARK  

 

 

Hallazgos positivos del proyecto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Se realizan 
constantemente 
charlas con los 
trabajadores 
para lograr el 
nivel deseado 

de 
concientización 

en temas de 
seguridad. 
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Se mantiene 
señalizada el 

área de 
movimiento de 

plataforma 
elevadora para 

evitar atropellos 
por puntos 

ciegos. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Se mantienen 
ordenados los 
comedores y 

vestidores del 
personal 

contratista 
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Se mantienen 
ordenados los 
comedores y 

vestidores del 
personal 

contratista 

 

Se mantiene la 
utilización 

correcta de EPP 
en vaciados 
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Se realizan 
jornadas de 

limpiezas con 
las contratistas 
para mantener 

el orden y 
limpieza  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Antes 

Después  
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Ciudad de Panamá; 30 de Abril de 2019. 

Firmado: Encargado SSO- Jorge Sánchez 

          

Firmado: Ing. Mario Pinzon 

 

Firmado: Marlenis Murillo 

Sub Gerente General de Vipsa Internacional, S.A. 

Conclusiones  

• Dar seguimiento a las condiciones inseguras en obra. Principalmente en izajes y 

excavaciones. 

• Coordinar y planificar trabajos en pro de la realización de estos con las medidas 

de seguridad correspondiente. 

• Continuar con las charlas, inspecciones mensuales de botiquines, inspecciones 

mensuales de extintores, inspecciones diarias de equipos y realizar reuniones 

(charla semanales). 

• Se debe reportar los incidentes y accidentes de manera inmediata. 

• Inspeccionar los equipos y herramientas diariamente. 

• Redactar lista actividades diarias en la bitácora. 

• Verificar que se cumpla con las normas de seguridad en proyecto. 

• Darle seguimiento el uso correcto de los EPP . 

• Brindar procedimientos de trabajo para realización de ATS.  



Informe de Seguimiento Ambiental N°1. “PriceSmart Metro Park”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOCUMENTO N°4. 
CHARLAS Y CAPACITACIONES AL PERSONAL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 











































































Informe de Seguimiento Ambiental N°1. “PriceSmart Metro Park”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOCUMENTO N°5. 
MANTENIMIENTO DE LETRINAS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

















 



Informe de Seguimiento Ambiental N°1. “PriceSmart Metro Park”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

DOCUMENTO N°6. 
MANTENIMIENTO DE EQUIPOS   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

































Informe de Seguimiento Ambiental N°1. “PriceSmart Metro Park”.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

DOCUMENTO N°7. 
PROGRAMA DE MANEJO DE HIDROCARBUROS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





Informe de Seguimiento Ambiental N°1. “PriceSmart Metro Park”.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

  

DOCUMENTO N°8. 
EVIDENCIAS DE LIMPIEZA Y ASEO  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 







Informe de Seguimiento Ambiental N°1. “PriceSmart Metro Park”.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

DOCUMENTO N°9 
NOTA DONDE INDICA EL INICIO DE 

CONSTRUCCIÓN DE LA OBRA  
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