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SISTEMA DE GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

CONTENIDO PROGRAMATICO PROPUESTO:
MODULO .- INTRODUCCION AL SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO -
REQUISITOS 1SO 45001:2018
ANTECEDENTES HISTORICOS.
e Conceptos y definiciones generales.
e Beneficios que brinda un sistema seguridad y salud en el trabajo.
e Principales cambios en la version 2007 de OHSAS 18001 a la norma ISO 45001.

REQUISITOS DE UN SISTEMA DE GESTION DE SALUD Y SEGURIDAD OCUPACIONAL- REQUISITOS
ISO 45001:20018.

e Nueva estructura documental: High Level Structure (Annex SL).

e Contexto de la organizacion

e Liderazgo

e Planificacion

e Apoyo

e Operacion

e Evaluacion del desempefio

e Mejora

e Sistemas de gestion integrados, sinergia con las Normas ISO 9001 e ISO 14001.

MODULO II.- PROCESO DE AUDITORIA INTERNA DE UN SISTEMA DE GESTION ISO
19011.
INTRODUCCION A LA AUDITORIA DE SISTEMAS DE GESTION.
e Actividades de auditoria: objetivos, alcance y criterios, designacion del equipo auditor y del lider,
preparacion del plan, elaboracion de listas de verificacion, realizacién de la reunion de apertura.
e Actividades de aplicacion practica.

COMUNICACION DURANTE LA AUDITORIA.
e Recopilacién y verificacién de la informacion, evidencia.
e Actividades de aplicacién practica mediante estudio de casos y Role-Play (Trabajo Practico basado en
la simulacién de una situacion donde el alumno intervenga como auditor).

HALLAZGOS DE LA AUDITORIA.
e Redaccion de no conformidades.
e Preparacion de las conclusiones de la auditoria.
e Actividades de aplicacién practica mediante estudio de casos.
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REALIZACION DE LA REUNION FINAL.
e Preparacion, aprobacién y distribucion del informe de la auditoria.
e Actividades de aplicacion practica mediante estudio de casos y Role-Play (Trabajo Practico basado en
la simulacién de una situacion donde el alumno intervenga como auditor).

FINALIZACION DE LA AUDITORIA.
e Realizacion del seguimiento de la auditoria.
e Auditorias de certificacién y de mantenimiento.
e Actividades de aplicacion practica.

COMPETENCIA DEL AUDITOR
e Competencia de los auditores: Conocimientos y habilidades, Atributos personales, Educacion,
experiencia laboral, formacién de auditor y experiencia en auditoria, Evaluacién del auditor.
e Actividades de aplicacion practica mediante estudio de casos y Role-Play (Trabajo Practico basado en
la simulacién de una situacion donde el alumno intervenga como auditor).
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