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1. Introducción 

 

El proyecto “Hospital Punta Pacífica Costa del Este” se ubica en el sector de Costa del Este, 

corregimiento de Juan Díaz, distrito y provincia de Panamá. 

 

Desarrollo Hospitalario Costa del Este, S.A., empresa promotora, presentó ante el Ministerio de 

Ambiente este proyecto por medio de un Estudio de Impacto Ambiental (EsIA) Categoría II; en 

cumplimiento a los requisitos legales establecidos en la legislación ambiental panameña. Este estudio 

fue aprobado mediante la Resolución DIEORA-IA-170-2017 del 15 de diciembre de 2017, y que en su 

artículo 4, acápite 16 indica lo siguiente: 

 

Presentar ante la Dirección Regional del Ministerio de MIAMBIENTE de Panamá Metropolitana un (1) 

informe de seguimiento las medidas de mitigación contempladas en los planes de manejo ambiental, 

aclaraciones informes técnicos de decisión, y en las resoluciones de aprobación del EsIA categoría I y 

II, cada seis (6) meses, durante la etapa de construcción y uno (1) cada año durante la etapa de 

operación, por un periodo de cinco (5) años, en un (1) ejemplar original impreso y tres (3) copias en 

formato digital (Cd). Este informe deberá ser elaborado por un profesional idóneo e independiente del 

promotor del Proyecto. 

 

En el desarrollo de Hospital Costa del Este, cuenta a su vez con la modificación de la Resolución DEIA-

IAM-017 – 2019, la cual especifica que: 

 

La modificación del proyecto, consiste en conectarse al sistema de alcantarillado existente en la 

Urbanización Costa del Este, para que las aguas residuales sean tratadas en la Planta de Tratamiento 

de Costa del Este. Esta propuesta no requiere de la construcción de un ningún tipo de estructuras, ya 

que se utilizarán las existentes. La incorporación e implementación de un sistema de saneamiento de 

las aguas residuales del edificio, previo a su descarga en a la red general de alcantarillado. 

 

La modificación de la Resolución DEIA-IAM-017 – 2019, en su artículo 2 indica: 

Mantener en todas sus partes, el resto del contenido de la Resolución DIEROA – IA – 170 – 2017, del 

15 de diciembre de 2017, correspondiente al PROYECTO DENOMINADO Hospital Punta PACIFICA Costa 

del Este. 

 

Con el objetivo de cumplir con lo antes establecido, el presente documento constituye el Segundo 

Informe de Seguimiento sobre la Aplicación de las Medidas de Seguimiento, Mitigación y Control del 

Plan de Manejo Ambiental y la Resolución DIEORA-IA-170-2017, ejecutadas durante la fase de 

construcción del proyecto, correspondiente al período de enero a junio de 2019. 

 

 

 

 



 Proyecto “Hospital Punta Pacífica Costa del Este” 
 

Segundo Informe sobre la Implementación de las Medidas de Seguimiento, Mitigación y Control 5 

2. Datos generales del proyecto 

 

En la tabla 1 se presentan los datos generales del proyecto. 

 

Tabla 1. Datos generales del proyecto 2019 

Proyecto Hospital Punta Pacífica Costa del Este 

Promotor Desarrollo Hospitalario Costa del Este, S.A. 

Representante legal Jacobo Cohen Malca 

Persona de contacto Marlon Vega 

Teléfono de contacto 6400-2357 

Dirección 
Corregimiento de Juan Díaz, sector de Costa del 

Este 

Personal Técnico de la empresa Auditora 

Auditor líder 
Ada Díaz  

(Ingeniera Ambiental) 
C.I.N° 2019-120-020 

Componente ambiental 

Jonathan Corro 

(Licenciado en 

Saneamiento y 

Ambiente) 

C.I.N° 2017-340-021 

 

Fuente: Desarrollo Hospitalario Costa del Este, S.A., 2019. 

 

2.1. Descripción del proyecto 

 

El proyecto “Hospital Punta Pacífica Costa del Este”, consiste en la construcción de un edificio 

hospitalario que se desarrollará en un área de construcción de 22,753 m2 aproximadamente, en un 

lote de 2,831 m2. El mismo contará con una serie de consultorios que estarán previstos en el mall 

Town Center Costa del Este, edificio al cual el proyecto estará vinculado, ya que comparte toda una 

medianera. 

 

El edificio a construir contará con los siguientes niveles: 

▪ Nivel -450: área técnica y suministros 

▪ Nivel -400: estacionamientos 

▪ Nivel -300: estacionamientos. 

▪ Nivel -200: estacionamientos. 

▪ Nivel -100: estacionamientos, desechos, morgue, almacén, cocina. 

▪ Nivel 000: urgencias, farmacia y toma de muestras. 

▪ Nivel 050: laboratorio, banco de sangre, farmacia, salón de actos, administración, área 

técnica. 

▪ Nivel 100: quirófanos, área de esterilización, unidad de cuidados intensivos. 

▪ Nivel 200: sala de partos, neonatología y maternidad. 

▪ Nivel 300: restaurante, oficinas, fisioterapia, plan ejecutivo, radiología. 
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▪ Nivel 400: hospitalización general. 

 

El área a desarrollar comprende un lote de 2,831 m2, en el sector de Costa del Este. El edificio 

hospitalario contará con un área de construcción de aproximadamente 23,500 m2, de los cuales, el 

área de estacionamiento es de aproximadamente 9,500 m2, el área destinada a hospital estaría 

alrededor de los 12,000 m2; los restantes m2 están dedicados a circulaciones. 

 

2.2. Etapas de desarrollo del proyecto 

 

2.2.1. Planificación. 

 

Inicialmente, se realizó la homologación de los planos con la conceptualización del diseño del 

proyecto; además desarrollaron actividades tales como: 

 

▪ Estudio de factibilidad económica. 

▪ Estudio de suelo. 

▪ Topografía. 

▪ Asesoría legal. 

▪ Obtención de la Certificación de Uso de Suelo. 

▪ Definición del sistema de tratamiento de aguas residuales. 

▪ Determinación de materiales. 

▪ Inicio de trámites ante el IDAAN. 

▪ Elaboración del Estudio de Impacto Ambiental, y otros. 

 

2.2.2. Construcción. 

 

La etapa de construcción del proyecto tendrá una duración de aproximadamente 30 meses, durante 

este tiempo se realizarán las siguientes actividades: 

 

▪ Obras preliminares como cierres perimetrales del terreno e instalación de casetas de obras. 

▪ Preparación del terreno que incluye la limpieza del terreno, excavaciones, construcción de 

muros pantallas, replanteos, nivelaciones, etc. 

▪ Cimentaciones: losa sobre suelo y vigas sísmicas. 

▪ Estructura en general: encofrado y hormigonado de pilares, forjados, losas de escaleras, etc. 

▪ Instalaciones: trabajos de plomería de agua potable, aguas negras, pluviales, iluminación, 

telecomunicaciones, sistemas especiales, equipos de bombeos, gases, etc. 

▪ Cerramientos exteriores: paredes de bloques, vidrios y revestimientos de celosías, etc. 

▪ Cerramientos interiores: paredes de bloques, gypsum, instalaciones de puertas y ventanas 

fijas, etc. 

▪ Impermeabilización: se sellarán las juntas de cubiertas, losas, muros, ventanas, vidrios, etc. Se 

contemplarán también los aislamientos acústicos y térmicos que sean necesarios según el 

programa de diseño. 
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▪ Mobiliario fijo: se coordinará la instalación de inodoros, lavabos, bañeras, etc. 

▪ Trabajos de urbanización: se refiere al ajardinamiento y pavimentación de patios y aceras 

incluyendo sus respectivas instalaciones a las acometidas existentes. 

 

2.2.3. Operación. 

 

El nuevo hospital ofrecerá los servicios de urgencias, radiología, cirugía, maternidad, neonatología, 

unidad de hospitalización para maternidad, unidad de hospitalización general, laboratorio, farmacia, 

anatomía patológica, banco de sangre, esterilización, entre otros. 

 

2.2.4. Abandono. 

 

No se contempla el abandono del proyecto. En la hipótesis de que el proyecto culmine, se deberá 

cumplir con todos los requisitos y normativas legales aplicables a la fecha en que se realice el 

abandono; procurando que el terreno quede en condiciones similares a como estaba antes de la 

construcción y ocupación del mismo. 

 

2.3. Equipos utilizados en el proyecto 

 

Durante la inspección se observó el uso de la siguiente maquinaria y equipos: 

 

▪ Bob-Cat 

▪ Retroexcavadora 

▪ Martillo picador 

▪ Herramientas de albañilería 

▪ Pulidora 

▪ Trozadora 

▪ Grúa 

▪ Camión grúa 

 

2.4. Personal laborando en el proyecto 

 

Para este periodo de evaluación, el proyecto cuenta con 91 trabajadores, divididos en 87 en el área 

de trabajo y 4 en el área administrativa. 

 

2.5. Avance del proyecto 

 

El proyecto se encuentra en fase de construcción, con un avance aproximado del 22%, según 

información suministrada por el promotor. Durante este periodo se realizaron actividades de 

construcción como, instalación de micro pilotes, zapatas y vaciado de concreto.  
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3. Programación de actividades de la función responsable del cumplimiento ambiental 

 

Adjunto se presenta el cronograma de actividades desarrolladas para el proyecto “Hospital Punta 

Pacífica Costa del Este”. 

 

Tabla 2. Cronograma de actividades a realizar en el proyecto  

“Hospital Punta Pacífica Costa del Este”, 2019 

Mes Junio Julio Agosto Septiembre 

Inspección al proyecto     

Entrega de evidencias     

Elaboración y 

aprobación de informe 
   

 

Entrega al Ministerio de 

Ambiente 
   

 

Fuente: CODESA, 2019. 

 

4. Nivel de cumplimiento del Plan de Manejo Ambiental y de la Resolución de Aprobación DIEORA-

IA-170-2017 

 

Para verificar la implementación de las medidas de prevención y mitigación establecidas en el Estudio 

de Impacto Ambiental y en la Resolución que lo aprueba, el día 11 de junio de 2019, se realizó una 

inspección al área del proyecto, en conjunto con la encargada de seguridad Dora Pineda y luego con 

el Arquitecto Marlon Vega por parte de la empresa constructora, quienes facilitaron la información 

necesaria para la elaboración de este informe. 

 

Para la presentación de los resultados, se desarrolló la siguiente metodología: 

▪ Identificación de las medidas que deben ser implementadas según el EsIA y la Resolución de 

aprobación. 

▪ Descripción y análisis de su ejecución. 

▪ Levantamiento del reporte fotográfico. 

▪ Revisión de evidencias presentadas para realizar la calificación de medida ejecutada, en 

ejecución, no aplica o no ejecutada. 

 

4.1. Medidas establecidas en el Estudio de Impacto Ambiental 

 

El Plan de Manejo Ambiental del Estudio de Impacto Ambiental Categoría II, aprobado mediante 

Resolución DIEORA-IA-170-2017 del 15 de diciembre de 2017, establece las medidas de mitigación 

que se presentan en la tabla 3. 
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Tabla 3. Medidas establecidas en el Plan de Manejo Ambiental del Estudio de Impacto Ambiental 

Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

CONSTRUCCIÓN 

1 

Disponer en recipientes separados los 

desechos peligrosos (residuos 

impregnados de combustible, envase 

de productos químicos material 

inflamable, toxicas, corrosivas) y no 

peligrosos (domésticos). 

✓    100% 

En ejecución. 

 

Durante el recorrido de inspección se 

evidenció que, el proyecto cuenta con dos 

(2) recipientes para la disposición de los 

desechos no peligrosos (orgánicos y latas), 

en el área superior del proyecto (ver 

imágenes 1 y 2). Para el área donde se 

realizan específicamente trabajos de 

construcción, el proyecto cuenta con 

bolsas plásticas para la recolección de los 

desechos generados durante la jornada 

laboral (ver imágenes 3 y 4). 

 

De igual forma, el proyecto cuenta con un 

recipiente para la disposición de los 

desechos peligrosos (restos de 

hidrocarburos), en la parte superior del 

proyecto (ver imagen 5). 

2 

Colocar bolsas de polipropileno de 

alta densidad de polietileno, en 

recipientes con tapa y rotulados en 

áreas de trabajo estratégicas del 

proyecto, para que se acopien los 

✓    80 % 

En ejecución. 

 

El día de la inspección se evidenció que, el 

proyecto cuenta con recipientes con tapa, 

señalizados y con bolsas plásticas para la 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

desechos sólidos (peligrosos y no 

peligrosos) que se generen durante la 

construcción, hasta que el servicio de 

recolección los retire. 

disposición de los desechos no peligrosos 

(domésticos) en el área superior del 

proyecto (ver imágenes 1 y 2); sin 

embargo, las bolsas plásticas utilizadas, no 

son de alta densidad. 

 

De igual forma, se observó un recipiente 

con su respectiva bolsa plástica, para la 

disposición de los desechos peligrosos 

(restos de hidrocarburos), ver imagen 5. 

Sin embargo, la bolsa utilizada, tampoco 

era de alta densidad. 

 

Según la contraparte técnica, la Autoridad 

de Aseo es la entidad encargada, una vez 

por semana de la recolección y disposición 

final de los desechos domésticos 

generados. Sin embargo, no se suministró 

evidencia de los comprobantes de 

recolección de los desechos no peligrosos 

(domésticos). 

 

En el caso de los desechos de peligrosos y 

de construcción, estos son recogidos por la 

empresa G & G ingenieros. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

En el anexo 3.12, se adjuntan los 

comprobantes de recolección de los 

desechos peligrosos y de construcción 

generados. 

3 

Establecer un lugar de acopio en el 

área de construcción, donde se 

dispongan temporalmente los 

desechos generados. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

Durante la inspección se pudo observar 

que, el proyecto ha establecido dos (2) 

sitios de acopio para los desechos de 

construcción, uno ubicado en el área de 

trabajo (ver imagen 6) y otro en la parte 

exterior del proyecto, sobre la 

servidumbre (ver imágenes 7 y 8). De igual 

forma, el proyecto cuenta con bolsas 

plásticas ubicadas en el área de 

construcción del proyecto (ver imágenes 3 

y 4), para la disposición de los desechos 

domésticos generados durante las labores. 

Estas bolsas para los desechos domésticos, 

se acopian en uno (1) de los dos (2) sitios 

de disposición temporal de los desechos 

de construcción (ver imagen 6), 

permaneciendo combinados (ver imagen 

9). 

 

Igualmente, proyecto cuenta con un área 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

específica para la disposición de los 

desechos peligrosos, ubicada en la parte 

superior del proyecto (ver imagen 5). 

4 

Contratar una empresa que brinde el 

servicio de recolección y acredite la 

disposición final y segura de los 

desechos sólidos peligrosos y no 

peligrosos. 

✓    66.66 % 

En ejecución. 

 

Según información suministrada por la 

contraparte técnica, G&G Ingenieros, S.A., 

es la empresa encargada de la recolección 

y disposición final de los desechos 

peligrosos y de construcción. 

 

En el anexo 3.12, se presentan los 

comprobantes de recolección de los 

desechos peligrosos y de construcción 

generados durante las labores. 

 

De igual forma, se indicó que la Autoridad 

de Aseo es la encargada de la recolección y 

disposición final de los desechos 

domésticos generados en el proyecto. 

 

Sin embargo, el promotor no suministró 

evidencia de contar con los comprobantes 

de recolección de los desechos 

domésticos. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

5 

Colocar letreros y brindar charlas 

informativas, donde se prohíba el 

depósito de desperdicios y desechos 

sólidos en lugares no apropiados 

(Canales pluviales, calles y/o vías). 

✓    60 % 

En ejecución. 

 

Durante la inspección, no se evidenció la 

existencia de letreros informativos que 

indicaran que está prohibido depositar 

desperdicios o desechos en lugares no 

apropiados. 

 

Sin embargo, la contraparte técnica indica 

que, los colaboradores reciben 

capacitaciones en temas de manejo 

adecuado de los desechos.  

 

En el anexo 3.1, se adjunta el registro de 

asistencia a la capacitación sobre el 

manejo de desechos y evitar disponerlos 

en veredas o alcantarillados. 

6 

Prohibir la acumulación de los 

desechos sólidos de construcción en 

el área del proyecto. 

✓    40 % 

En ejecución. 

 

El día de la inspección, no se observaron 

letreros prohibitivos sobre la acumulación 

de los desechos sólidos de construcción en 

el área del proyecto. Adicionalmente, se 

evidenció la acumulación de desechos de 

construcción (concreto, caliche, arena, 

acero y madera) dentro del área del 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

proyecto (ver imagen 6).  

 

Cabe mencionar que, en el anexo 3.1 se 

adjunta la capacitación en el tema 

“Prohibido el mal uso de desechos en la 

vereda y alcantarillado” y “Orden y 

limpieza”, las cuales buscan concientizar al 

personal en el cuidado del medio 

ambiente. Además, en el anexo 3.10 se 

adjunta una imagen que muestra la 

recolección de los desechos de 

construcción generados durante las 

actividades.  

7 

Dentro del área de construcción, 

contar con un sito de acopio 

debidamente señalizado y clasificado 

(según tipo de material), para 

disponer los desechos sólidos de 

construcción. 

✓    50% 

En ejecución. 

 

El día de la inspección se observó que, el 

proyecto cuenta con dos (2) sitios para el 

acopio de los desechos de construcción 

(ver imagen 6, 7 y 8). Sin embargo, los 

sitios no se encuentran señalizados ni 

clasificados según el tipo de material. 

 

Es importante mencionar que, para el caso 

del acero, este se reutiliza en distintas 

actividades de construcción. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

8 

Contar con un sitio de acopio 

debidamente señalizado y clasificado 

(según tipo de material), dentro del 

área de construcción; para disponer 

los desechos sólidos. 

✓    50% 

En ejecución. 

 

El proyecto cuenta con un sitio de acopio 

específico y compartido, para los desechos 

sólidos domésticos y de construcción 

generados en el área de trabajo (ver 

imagen 6). Para el caso de los desechos de 

construcción, estos cuentan con un 

segundo sitio de acopio en la parte 

exterior del proyecto (ver imágenes 7 y 8). 

 

Sin embargo, ninguno de los sitios de 

acopio presenta señalización ni se 

encuentra clasificado según el tipo de 

material (ver imagen 6). 

9 

Contratar los servicios de una 

empresa acreditada, para que efectué 

periódicamente la recolección y 

disposición final y segura de los 

desechos de construcción. 

✓    100 % 

En ejecución. 

 

Según la contraparte técnica, G&G 

Ingenieros, S.A., es la empresa contratada 

por la promotora para realizar la 

recolección y disposición final de los 

desechos peligrosos y de construcción. 

 

En el anexo 3.12, se adjuntan los 

comprobantes de recolección de los 

desechos de construcción, generados en el 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

proyecto. 

10 

Evitar el mantenimiento de equipos 

en el área de trabajo, para disminuir 

fugas de aceites y otros líquidos que 

puedan contaminar el suelo. 

✓    60 % 

En ejecución. 

 

Debido a las características del proyecto 

(se encuentra en el nivel – 300, por debajo 

del nivel de calle), las maquinarias (Bob-

Cat y retroexcavadora) reciben 

mantenimiento dentro del área del 

proyecto. De igual forma, la contra parte 

técnica indica que, la empresa encargada 

de esta actividad utiliza material 

absorbente durante el proceso, con el 

objetivo de evitar la posible filtración de 

hidrocarburo al suelo. 

 

En el anexo 3.4, se presentan los registros 

de mantenimiento de las maquinarias 

utilizadas en el proyecto. 

11 

Crear un procedimiento que contenga 

medidas ambientales y de seguridad, 

en caso de que sea necesario realizar 

mantenimiento dentro del proyecto. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

En el anexo 3.4, del Primer Informe de 

seguimiento julio – diciembre de 2018, se 

adjunta el Plan de Contingencia que 

cuenta con medidas para implementar al 

momento de efectuarse mantenimiento a 

las maquinarias. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

12 

Contar con paños u otros materiales 

absorbentes en el área, para limpieza 

en caso de que sea necesario realizar 

mantenimiento dentro del proyecto. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

El día de la inspección se comprobó que, el 

proyecto cuenta con material absorbente 

(kit anti-derrame) disponible en el 

depósito (ver imágenes 10 a 12). De igual 

forma, según la contraparte técnica, la 

empresa encargada de realizar el 

mantenimiento de las maquinarias cuenta 

con su propio equipo de control de 

derrames. 

13 

Retirar la parte del suelo 

contaminado y realizar una 

disposición final, segura y adecuada. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

Durante la inspección en el área del 

proyecto, no se observaron fugas o 

derrames de hidrocarburos. 

 

La contraparte técnica informó sobre un 

derrame de hidrocarburo procedente de la 

bomba de concreto, producido en la calle 

frente al proyecto, el cual fue controlado 

(ver anexo 3.2).  

14 

Contratar a una empresa que brinde 

el servicio de instalación y 

mantenimiento de sanitarios 

portátiles durante la fase de 

✓    100% 

En ejecución. 

 

Durante la inspección se evidenció que, el 

proyecto cuenta con tres (3) sanitarios 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

construcción, que acredite la 

disposición final y segura de los 

desechos líquidos que se generen 

por las actividades fisiológicas de los 

trabajadores. 

portátiles (ver imágenes 13 y 14), dos en la 

parte superior y uno en el área de trabajo, 

disponibles para los colaboradores. La 

contraparte técnica informó que, los 

sanitarios reciben mantenimiento dos (2) 

veces por semana por parte de la empresa 

Aluma Systems. 

 

En el anexo 3.11, se adjuntan los 

comprobantes de mantenimiento de los 

sanitarios portátiles utilizados en el 

proyecto. 

15 

Contar con el número adecuado de 

letrinas, respecto al número de 

trabajadores, de acuerdo a lo 

establecido en el Art. 42 y 43 del 

Decreto Ejecutivo 2 del 15 de febrero 

de 2008. 

✓    85% 

En ejecución. 

 

Durante el recorrido de inspección se 

evidenció que, el proyecto cuenta con tres 

(3) sanitarios portátiles (ver imágenes 13 y 

14), disponibles para los 91 trabajadores 

que laboran actualmente para el proyecto. 

Para el caso de las trabajadoras, se utilizan 

los baños de las oficinas que se encuentran 

en la parte exterior del proyecto, 

cumpliendo así con el artículo 43 del 

Decreto Ejecutivo 2 del 15 de febrero de 

2008.  

De igual forma, la contraparte técnica 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

indicó que, el proyecto contaba con dos (2) 

inodoros fijos desde el mes de noviembre 

de 2018 hasta abril de 2019, que quedaron 

inhabilitados. 

 

La empresa promotora informó que se 

está en el proceso de cotizar un sanitario 

portátil adicional, con el propósito de 

cubrir el número de trabajadores. 

 

Las imágenes 21 y 22 muestran el estado 

de la tina de lavado y vestidor a 

disposición del personal. 

 

En el anexo 3.11, se presentan los 

comprobantes de mantenimiento de los 

sanitarios portátiles, disponibles en el 

proyecto. 

16 

Realizar monitoreos de calidad de aire 

en el ambiente de trabajo 

(específicamente para Partículas de 

Fracción Respirable PM10); y cumplir 

con el límite máximo permisible 

establecido para este parámetro en el 

Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 

43-2001, por medio de la cual se dicta 

✓    100% 

En ejecución. 

 

En el anexo 2.1 se adjunta el Informe del 

Monitoreo de Calidad de Aire, el cual 

muestra un valor resultante por debajo del 

límite máximo establecido por el 

Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 43-

2001, cumpliendo con esta normativa. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

los parámetros para el control de 

contaminantes atmosféricos en el 

ambiente de trabajo. 

17 

Proporcionar mascarillas de seguridad 

adecuadas, a los trabajadores que 

estén expuestos a áreas de trabajo 

donde se generen partículas, éstas 

deben ser de acuerdo al tipo de 

partículas a las que estén expuestos. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

El día de inspección se comprobó que, los 

trabajadores contaban con mascarillas 

apropiadas para el tipo de trabajo que 

realizan (ver imagen 50). De igual forma, 

se evidenció en el área del depósito, parte 

del equipo de protección respiratoria que 

se imparte a los colaboradores del 

proyecto (ver imagen 30). 

 

Es importante mencionar que, durante la 

inspección se evidenció en el área del 

depósito, el registro de entrega de equipo 

de protección personal impartido a los 

trabajadores (ver imágenes 53 a 58). 

18 

Realizar monitoreo de Partículas 

Totales en Suspensión (PTS) en la 

residencia más cercana al proyecto. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

En el anexo 2.1, se adjunta el Informe de 

Monitoreo de Calidad de Aire para 

Partículas Totales en Suspensión (PTS) 

efectuado en las afueras de La Costa 

Tower, residencia más cercana al proyecto. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

19 

Rociar con agua las áreas donde se 

identifique exceso de generación de 

polvo. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Para el periodo de evaluación actual, el 

proyecto se encuentra realizando labores 

en temporada lluviosa, por lo que la 

contraparte técnica informó que no se 

rocía el área de trabajo debido a las 

constantes lluvias en el sitio. 

20 

Evitar los barridos en seco tanto 

dentro del área del proyecto, como 

en el área circundante 

✓    100% 

En ejecución. 

 

El día de la inspección se evidenció la 

acción de barrido en el área de trabajo. Sin 

embargo, el barrido se realizó únicamente 

en sitios donde el suelo estaba húmedo, 

con el propósito de evitar liberar partículas 

de polvo al ambiente (ver imagen 15). 

 

La contra parte técnica indicó que, se 

realiza barrido cada vez que es necesario, 

procurando que el suelo se encuentre 

húmedo para evitar la liberación de 

partículas. 

21 

Los camiones que transporten 

material del proyecto, deberán 

utilizar lona cuando circulen por las 

vías públicas. 

✓    100 % 

En ejecución. 

 

En el anexo 3.3, se adjunta una imagen 

que comprueba que, los camiones 



 Proyecto “Hospital Punta Pacífica Costa del Este” 
 

Segundo Informe sobre la Implementación de las Medidas de Seguimiento, Mitigación y Control 22 

Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

utilizados en el proyecto, cuentan con su 

debida lona de protección. 

22 

Humedecer la carga de los camiones 

que transporten materiales como 

arena, piedra o cualquier otro 

material que genere partículas, antes 

de salir del proyecto. 

✓    100 %  

En ejecución. 

 

En el anexo 3.10, se presenta una imagen 

que evidencia la recolección de los 

desechos de construcción y que estos a su 

vez, se encuentran humedecidos para 

evitar la liberación de partículas al 

ambiente. 

23 

Cubrir las áreas de acopio o 

almacenamiento temporal de 

material pétreo o tierra dentro del 

proyecto, para evitar su dispersión a 

través de las corrientes de viento. 

✓    100 % 

En ejecución. 

 

Durante el recorrido de inspección, se 

observó un sitio de almacenamiento de 

material pétreo (insumos). La contraparte 

técnica indicó que, se cubre con una lona 

plástica el área de acopio de material 

pétreo debido a que, puede llegar a 

permanecer almacenado hasta 15 días. 

 

En el anexo 3.5, se adjunta una imagen 

que muestra la cubierta de plástico 

utilizada para cubrir los desechos de 

construcción, con el propósito de evitar la 

liberación de partículas. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

24 

Ejecutar un programa de 

mantenimiento preventivo de todos 

los equipos de combustión interna en 

el proyecto, de tal forma que se 

cumpla con los requisitos del Art. 6 

del Decreto Ejecutivo 38 de 3 de junio 

de 2009 “Por la cual se dictan normas 

ambientales de emisiones para 

vehículos automotores”. 

 ✓   - 

No ejecutada. 

 

Para este periodo de evaluación, no se 

suministró evidencia de contar con un 

programa de mantenimiento preventivo 

de todas las maquinarias, debido a que la 

empresa subcontratista, realiza los 

mantenimientos cada 250 horas de uso 

que equivale a un mes aproximadamente; 

si el equipo no cuenta con un horómetro, 

entonces se efectúan los mantenimientos 

cada 3 meses.  

 

Sin embargo, en el anexo 3.4, se adjuntan 

los comprobantes de mantenimiento 

realizado a las maquinarias utilizadas. 

 

Cabe mencionar que, los monitoreos de 

fuentes móviles y vibraciones no se 

realizaron debido a que, el día de la 

inspección al proyecto no estaban 

utilizando maquinaria en el sitio. 

25 

Llevar un control o registro del 

historial de mantenimiento de cada 

una de las maquinarias y equipos 

rodantes que se utilicen en la obra, a 

 ✓   - 

No ejecutada. 

 

Para este periodo de evaluación, no se 

suministró evidencia de ningún tipo de 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

fin de verificar que los mismos se 

encuentren actualizados. 

control o registro de historial de 

mantenimiento de las maquinarias 

utilizadas en el proyecto. 

 

En el anexo 3.4, se adjuntan los registros 

de mantenimiento de las maquinarias 

utilizadas. 

26 

Realizar monitoreo de ruido 

ambiental en la residencia más 

cercana, según el cronograma que se 

presenta en éste EsIA o el período 

sugerido en la Resolución de 

aprobación del EsIA 

✓    100% 

En ejecución. 

 

En el anexo 2.2 se adjunta el Informe de 

Monitoreo de Ruido Ambiental efectuado 

en la residencia más cercana al proyecto 

(La Costa Tower). 

27 

No exceder los niveles de ruido 

máximo en la zona, de 60 dBA en 

horario de 6:00 a.m. a 9:59 p.m. y de 

50 dBA en horario de 10:00 a.m. a 

5:59 p.m., de acuerdo a lo establecido 

en el Decreto Ejecutivo 01 del 15 de 

enero de 2004, por el cual se 

determina los niveles de ruido en las 

áreas residenciales e industriales. 

 ✓   - 

No ejecutada. 

 

En el anexo 2.2 se presenta el valor 

obtenido en el monitoreo de ruido 

ambiental en La Costa Tower, residencia 

más cercana al proyecto, reflejando un 

valor por encima del límite máximo 

permisible establecido en en el Decreto 

Ejecutivo 01 del 15 d enero de 2004 para 

áreas residenciales e industriales.  

28 

Realizar mantenimiento preventivo a 

toda la maquinaria que se vaya a 

utilizar en el proyecto. 

✓    100 % 

En ejecución. 

 

En el anexo 3.4, se adjuntan los registros 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

de mantenimiento realizado a las 

maquinarias utilizadas en el proyecto, para 

este periodo de evaluación. 

29 

Prohibir a los trabajadores, a través 

de charlas o letreros, el encendido de 

las maquinas mientras no se utilice. 

 ✓   - 

No ejecutada. 

 

Durante el recorrido de inspección, no se 

observó letreros que indicaran que, está 

prohibido el encendido de las maquinarias 

cuando no se estén utilizando. 

 

De igual forma, no se suministró evidencia 

de que se efectuaran capacitaciones sobre 

el tema, a los colaboradores del proyecto. 

30 

Crear un mecanismo protocolo de 

atención y seguimiento de quejas 

provenientes de los propietarios de 

viviendas o locales comerciales, en 

caso de daños a sus estructuras 

producto de las vibraciones 

generadas por el proyecto. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

La empresa promotora se encarga de 

administrar y brindar atención a las quejas 

que puedan presentarse procedentes de 

los propietarios de viviendas o locales 

comerciales colindantes al proyecto. 

31 

Realizar monitoreo de vibraciones 

durante las jornadas laborales de los 

trabajadores que utilicen equipos 

generadores de vibraciones; y cumplir 

con los parámetros que establece el 

reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 

   ✓ - 

No aplica. 

 

El día de la inspección no se realizó el 

monitoreo de vibraciones, debido a que en 

el proyecto no se estaban utilizando 

maquinarias. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

45-2000, sobre condiciones de 

higiene y seguridad en ambientes de 

trabajo donde se generen vibraciones. 

32 

Realizar las reparaciones a la vía que 

presenten daños por el paso de 

camiones o equipos pesados del 

proyecto. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Todas las actividades se efectúan dentro 

del área del proyecto.  

 

Debido a la característica actual del 

proyecto (se encuentra por debajo del 

nivel de calle), las maquinarias entran y 

salen del sitio de trabajo, por medio de 

una grúa; por lo que el paso de camiones o 

vehículos pesados no ha causado daños en 

las vías de acceso. 

33 

Los camiones deben mantener los 

pesos reglamentarios de acuerdo a lo 

establecido en la Ley 11 de 13 de 

septiembre de 1985 “Por la cual se 

adoptan medidas sobre Pesos y 

Dimensiones de los Vehículos de 

carga que circulan por las vías 

públicas” y la Ley 10 de 24 de enero 

de 1989 “Por la cual se subroga la Ley 

11 de 13 de septiembre de 1985 y se 

adoptan nuevas medidas sobre Pesos 

 ✓   - 

No ejecutada. 

 

El promotor no suministró evidencia de 

contar con las tarjetas de peso y 

dimensiones de los camiones utilizados en 

el proyecto. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

y Dimensiones de los vehículos de 

carga que circulan por las vías 

públicas”. 

34 
Señalizar todos los puntos de acceso y 

salida de vehículos. 
✓    100% 

En ejecución. 

 

El día de la inspección no se evidenció 

letreros que indicaran la entrada y salida 

de camiones del proyecto. El promotor 

indica que, el letrero se utiliza únicamente 

cuando se realizan actividades de 

movimiento de tierra.  

 

En el anexo 3.13, se adjunta una imagen 

que comprueba la existencia del letrero de 

entrada y salida de camiones. 

 

Adicionalmente, el proyecto cuenta con 

conos de seguridad y se observó el uso de 

señaleros como medio de control del 

tráfico (ver imágenes 16 y 17). 

35 

Establecer horarios para que circulen 

por la zona la maquinaria y equipos 

del proyecto. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

Según la contraparte técnica, el horario de 

circulación de las maquinarias es de 10:00 

a.m. a 2:00 p.m. 

Cabe mencionar que, el proyecto cuenta 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

con señaleros y conos de seguridad, como 

medio de señalización y control de tráfico 

(ver imágenes 16 y 17). 

36 

Establecer o habilitar un sitio para el 

estacionamiento de los vehículos del 

proyecto y de los trabajadores, a fin 

de que no interfieran en el tránsito 

del área. 

✓    50% 

En ejecución. 

 

Durante la inspección, no se evidenció un 

sitio específico para el estacionamiento de 

los vehículos pertenecientes a los 

colaboradores del proyecto. 

 

El proyecto se desarrolla por debajo del 

nivel de calle, y con un espacio reducido 

dentro del perímetro del proyecto (ver 

imágenes 20 y 21), por lo que el personal y 

visitantes deben utilizar la calle lateral y 

frontal, para estacionar los distintos 

vehículos (ver imágenes 18 y 19). 

37 

Al culminar las labores, las 

maquinarias y equipos pesados, 

deben permanecer dentro del lote del 

proyecto 

✓    100% 

En ejecución. 

 

Las maquinarias y equipos pesados 

reposan dentro del área del proyecto al 

culminar la jornada laboral.  

38 

Mantener señalero(s) en las avenidas 

colindantes con el proyecto, para que 

dirija y supervise la entrada y salida 

de camiones del proyecto, a fin de 

✓    100% 

En ejecución. 

 

Durante la inspección, se evidenció la 

presencia de señaleros, utilizados como 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

mantener las medidas de seguridad 

respecto al tráfico en el sector. 

medida de control de tráfico (ver imagen 

17)  

39 

Establecer un área estratégica para la 

descarga de material, a fin de no 

interferir con el tráfico regular del 

sector. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

Debido a las características del proyecto 

(se encuentra por debajo del nivel de 

calle), y el espacio reducido para 

maniobrar dentro del perímetro del 

proyecto, se utiliza parte de la calle frente 

al proyecto, como sitio para descargar el 

material utilizado para las labores de 

construcción. 

 

Cabe mencionar que, la calle utilizada para 

la descarga del material perteneciente al 

proyecto, se considera de bajo flujo 

vehicular y se utilizan conos de seguridad, 

para delimitar el área. 

 

En el anexo 3.6, se adjunta el permiso para 

cerrar la calle, aprobado por la Autoridad 

de Tránsito y Trasporte Terrestre. 

40 

Mantener una persona que dirija el 

tránsito vehicular, durante la entrada 

y salida de camiones del área. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

El proyecto cuenta con señaleros, 

encargados de dirigir y controlar el tráfico 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

durante las labores del proyecto (ver 

imagen 17). 

41 

Crear un mecanismo o protocolo de 

atención y seguimiento de quejas y 

reclamos, provenientes de los 

propietarios de locales comerciales, 

usuarios o residentes de áreas 

aledañas. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

El promotor se encarga de dar seguimiento 

y atender las quejas y reclamos, 

presentados por entidades comerciales, 

usurarios o residentes colindantes al 

proyecto. (ver anexo 3.9, del Informe de 

Seguimiento Julio - diciembre de 2018). 

42 

Contar con Estudio de Seguridad, 

Salud e Higiene en el trabajo y el Plan 

de Seguridad, Salud e Higiene en el 

proyecto, como lo establece el 

Decreto Ejecutivo 2 de 15 de febrero 

de 2008, “Por el cual se reglamenta la 

Seguridad, Salud e Higiene en la 

Industria de la Construcción. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

En el anexo 3.11, del Informe de 

seguimiento julio – diciembre de 2018, se 

adjunta el Estudio de Higiene, Plan de SSO 

y Sistema de Gestión de Riesgo del 

proyecto Hospital Punta Pacífica. 

43 

Contar con un Coordinador y/o 

Responsable de Seguridad e Higiene 

durante la ejecución de la obra, a fin 

de que verifique y supervise la 

ejecución y cumplimiento del Plan de 

Seguridad e Higiene en el trabajo. 

Éste profesional debe contar con las 

especificaciones que establece el 

✓    100% 

En ejecución. 

 

La empresa promotora cuenta con una 

encargada del área de seguridad e higiene 

ocupacional para verificar y supervisar el 

Plan de Seguridad e Higiene, y las 

necesidades de los trabajadores del 

proyecto. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

parágrafo transitorio del Artículo 17 y 

29 del Decreto Ejecutivo 2 de 15 de 

febrero de 2008. 

 

En el anexo 3.12, del Informe de 

Seguimiento julio – diciembre de 2018, se 

adjunta la hoja de vida de la encargada de 

Seguridad e Higiene del proyecto, 

cumpliendo con lo establecido Artículo 17 

y 29 del Decreto Ejecutivo 2 de 15 de 

febrero de 2008. 

44 

Cumplir con las medidas establecidas 

en el Título III “De los servicios de 

seguridad, salud e higiene del trabajo 

en la industria de la construcción”, del 

Decreto ejecutivo 2 de 15 de febrero 

de 2008, referente a: 

• Saneamiento básico: agua 

potable, instalaciones 

higiénico-sanitarias, 

inodoros, lavamanos y/o 

tinas, vestidores, armarios y 

duchas, locales para comer. 

• Primeros auxilios: botiquines. 

• Ropas y equipos de 

protección personal (EPP) 

básico y específico, 

dependiendo de la actividad 

que se vaya a realizar. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

La empresa promotora con la finalidad de 

cumplir con el Decreto ejecutivo 2 de 15 

de febrero de 2008 ha establecido en el 

área del proyecto: 

 

• Tres (3) sanitarios portátiles para 

el uso de los noventa y un 

colaboradores del proyecto. Para 

el caso de las trabajadoras, estas 

utilizan los baños de la oficina 

ubicada frente al proyecto (ver 

imágenes 13 y 14). 

• El proyecto cuenta con la 

disponibilidad de: vestidores, tina 

lavamanos, comedor y 

dispensador de agua potable (ver 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

imágenes 22 a 26). 

• Botiquín en caso de emergencias 

(ver imagen 27). 

• Sitio de almacenamiento de 

equipo de protección personal 

como: guantes de seguridad, 

cascos, arnés y línea de vida, 

tapones auditivos, mascarillas, etc. 

(ver imágenes 28 a 33). 

45 

Cumplir con las medidas establecidas 

en el Título II del Decreto Ejecutivo 2 

de 15 de febrero de 2008, referente a 

la seguridad en los lugares de trabajo. 

✓    90% 

En ejecución. 

 

De los materiales empleados en la obra: 

Según lo explicado por la contraparte 

técnica y lo evidenciado en campo, el 

proyecto no utiliza material peligroso 

como asbesto, fibra de vidrio u otro que 

pudiera afectar gravemente la salud de los 

colaboradores del proyecto. 

 

Vías de circulación en la obra (Acceso y 

Salida): 

El proyecto cuenta con entrada y salida de 

del área de trabajo (ver imagen 34), para 

los colaboradores. Los camones utilizan 

parte de la calle frente al proyecto, como 

sitio para descargar el material (insumos), 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

a utilizar en las labores de construcción. 

 

Debido a las características del proyecto 

(se encuentra por debajo del nivel de la 

calle), y su espacio reducido de maniobra 

(ver imágenes 20 y 21), las maquinarias 

utilizadas entran y salen por medio de 

grúas. 

 

Se observaron conos de seguridad como 

medida de señalización (ver imagen 15); y 

la vía principal, se mantiene libre de 

escombros (ver imágenes 60 y 61). 

 

Pasarelas, rampas y pasos: 

Las labores del proyecto se realizan por 

debajo del nivel de calle (ver imagen 20), 

lo que impide el uso de rampas o pasarelas 

de acceso. 

 

Escaleras fijas: 

Durante la inspección se evidenció que, el 

proyecto cuenta con una escalera de 

seguridad temporal, la cual presenta 

barandillas y malla de protección, 

disponible el tiempo que dure las 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

actividades del proyecto (ver imágenes 35 

y 36). 

 

Prelación en la construcción de las 

escaleras definitivas. 

Actualmente el proyecto no cuenta con 

escaleras definitivas. Sin embargo, según 

el diseño final de la obra, el proyecto 

contará con las mismas. 

 

Orden y limpieza. 

La contraparte técnica indicó que, el 

proyecto cuenta con personal encargado 

de las labores de limpieza en el área de 

construcción. De igual forma, durante la 

inspección, se pudo observó a los 

encargados de limpieza, realizando labores 

de recolección de desechos domésticos 

durante la jornada laboral (ver imágenes 

39 y 40). 

 

El proyecto cuenta con dos (2) sitios para 

la disposición de los desechos de 

construcción generados, uno ubicado en el 

área de construcción (ver imagen 6), y otro 

en la parte exterior, sobre la servidumbre 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

(ver imágenes 7 y 8).  

 

En el anexo 3.12, se adjuntan los 

comprobantes de recolección de los 

desechos de construcción generados por 

las actividades. 

 

De igual forma, el proyecto cuenta con un 

sitio para el acopio de los desechos 

domésticos en el área de trabajo (ver 

imagen 6), el cual es compartido con los 

desechos de construcción. 

 

Sin embargo, la promotora no suministró 

evidencia de los comprobantes por 

recolección de los desechos domésticos 

generados. 

 

El proyecto cuenta con un sitio en la parte 

superior, para la disposición temporal de 

los desechos peligrosos, el cual presenta 

un recipiente para los residuos de 

hidrocarburos (ver imagen 5). 

 

En el anexo 3.12, se adjuntan los 

comprobantes de recolección de los 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

desechos peligrosos. 

 

Prevención de caída de materiales, equipos 

y personas. 

La parte alta del proyecto se encuentra 

protegida por barandas de seguridad 

contra caídas. Sin embargo, estas no 

cuentan con rodapiés (ver imágenes 37 y 

38). 

 

Sistema de protección personal contra 

caída. 

Según la contraparte técnica, el proyecto 

cuenta con los equipos de protección 

personal adecuados, dependiendo del tipo 

de trabajo a realizar. De igual forma, 

durante la inspección, se observó a 

distintos trabajadores utilizando arnés de 

seguridad y línea de vida, como medida de 

protección contra caídas (ver imagen 52). 

 

Dispositivos de sistemas de 

posicionamiento. 

Durante la inspección, se observó el uso de 

arnés de seguridad anclado, requerido 

para trabajos en altura (ver imagen 52). 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

 

Líneas de Vida 

Durante la inspección se evidenció el uso 

de línea de vida por parte de los 

colaboradores del proyecto (ver imagen 

52). 

 

Verificación de calidad de arneses, cuerdas 

salvavidas y anclajes. 

Según la encargada de seguridad, los 

equipos para trabajos en altura (arnés, 

cuerdas salvavidas y anclajes), se 

inspeccionan una vez por mes, con el 

propósito de verificar el estado y 

funcionabilidad de los mismos.  

 

Sin embargo, no se suministró evidencia 

de capacitaciones impartidas sobre 

protección personal, para trabajos en 

altura. 

 

Inspección del equipo personal de 

protección contra caídas. 

La encargada de seguridad mencionó que, 

el equipo de protección personal, para 

trabajos en altura, se inspecciona una vez 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

por mes en busca de desgastes o fallos en 

su funcionabilidad. 

 

Redes de protección contra caídas. 

La parte alta del proyecto cuenta con 

barandas de seguridad internas y mallas de 

seguridad, para evitar caídas tanto de 

personal como de objetos (ver imágenes 

37 y 38). 

 

Aberturas y agujeros en pisos y paredes. 

El área del proyecto cuenta con barandillas 

y malla perimetral, ubicadas en la parte 

alta y baja del proyecto, para evitar 

posibles caídas. 

46 

Disponibilidad de hojas de datos de 

seguridad (MSDS) de las sustancias 

que se utilicen. 

✓    50 % 

En ejecución. 

 

Durante el recorrido de inspección, no se 

evidenció la existencia de las hojas de 

seguridad (MSDS) en el área de 

almacenamiento de las distintas sustancias 

químicas utilizadas en el proyecto. 

 

No obstante, posteriormente el promotor 

suministró los datos de seguridad de las 

sustancias químicas disponibles en el 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

depósito (ver anexo 3.9). 

47 
Capacitar al personal sobre el 

contenido de las hojas MSDS. 
✓    100 % 

En ejecución. 

 

En el anexo 3.1, se adjunta el registro de 

asistencia a las capacitaciones sobre los 

temas de las hojas de seguridad y 

sustancias químicas. 

48 
Establecer un sitio de acopio para las 

sustancias químicas que se utilicen. 
✓    100% 

En ejecución. 

 

El día de la inspección se observó que, el 

proyecto cuenta con dos sitios para 

almacenar las sustancias químicas, siendo 

uno de ellos el depósito (ver imagen 28), y 

el segundo, un área específica en la parte 

superior del proyecto (ver imagen 47). 

49 

Colocar extintores en los sitios de 

acopio de las sustancias químicas que 

se utilicen. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

Durante la inspección se observó un 

extintor en la parte exterior del depósito 

(ver imagen 48), donde están ubicadas 

parte de las sustancias químicas. De igual 

forma, el extintor se encuentra a menos de 

5 metros de distancia con respecto al 

segundo sitio de almacenamiento de 

sustancias químicas, en la parte superior 

del proyecto (ver imágenes 47). 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

50 

Realizar monitoreos de vibraciones 

durante las jornadas laborales de los 

trabajadores que utilicen equipos 

generadores de vibraciones; y cumplir 

con los parámetros que establece el 

Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 

45-2000, sobre condiciones de 

higiene y seguridad en ambientes de 

trabajo donde se generen vibraciones. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Para este periodo de evaluación, no se 

realizó el monitoreo de vibraciones, 

debido a que el proyecto no contaba con 

maquinaria realizando actividades. 

51 

Implementar la rotación de trabajos o 

los periodos de receso para los 

trabajadores que utilicen equipos 

generadores de vibración. 

 ✓   - 

No ejecutada. 

 

El promotor no suministró evidencia sobre 

la rotación de los trabajos o el periodo de 

receso para los colaboradores que utilizan 

equipos generadores de vibraciones. 

52 

Dotar a los trabajadores de equipo de 

protección auditiva en las áreas 

donde se ejecutan actividades 

generadoras de altos niveles de ruido 

(orejeras y/o tapones). 

✓    100% 

En ejecución. 

 

El día de la inspección se observó que, los 

trabajadores que realizan actividades con 

equipos generadores de altos niveles de 

ruido, utilizaban equipo de protección 

auditiva (tapones), ver imagen 52. 

 

De igual forma, durante la inspección, se 

evidenció el registro de entrega de equipo 

de protección personal, a los trabajadores 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

en el área del depósito (ver imágenes 54 a 

59). 

53 
Supervisar el uso obligatorio del 

equipo de protección auditiva. 
✓    100% 

En ejecución. 

 

Según la encargada de seguridad y salud 

ocupacional, se supervisa de manera 

periódica, el uso del equipo de protección 

aditiva por parte de los colaboradores del 

proyecto. 

 

Cabe mencionar que, los colaboradores 

expuestos a altos niveles de ruido 

derivados de sus actividades contaban con 

equipo de protección auditiva (ver imagen 

53). 

54 

Efectuar capacitaciones a los 

trabajadores sobre el uso correcto del 

equipo de protección auditiva 

(tapones u orejeras) y exigir el uso de 

los mismos, de acuerdo a la actividad 

que realicen. 

✓    100 % 

En ejecución. 

 

En el anexo 3.1, se adjunta el registro de 

asistencia a las capacitaciones sobre el uso 

adecuado del equipo de protección 

personal. 

55 

Realizar monitoreos de ruido laboral a 

los trabajadores más expuestos a 

niveles elevados de ruido; y cumplir 

con los límites establecidos en el 

Reglamento Técnico DGNTI- COPANIT 

✓    100% 

En ejecución. 

 

El anexo 2.3, se adjunta el Informe de 

Monitoreo de Ruido Laboral efectuado a 

uno de los trabajadores del proyecto. El 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

44-2000, sobre higiene y seguridad 

industrial, sobre condiciones de 

higiene y seguridad en ambientes de 

trabajo donde se genere ruido. 

cual arrojó un valor superior al límite 

máximo establecido para seis (6) horas 

laborales, incumpliendo con el Reglamento 

Técnico DGNTI- COPANIT 44-2000. 

56 

Mantener un registro de los tiempos 

de exposición, de los colaboradores 

que utilicen equipos generadores de 

niveles elevados de ruido. 

✓    100 % 

En ejecución. 

 

En el anexo 3.8, se presenta los registros 

de los tiempos de exposición de los 

colaboradores que utilizan equipos 

generadores de ruido elevados. 

57 

Recolectar los lodos que se acumulen 

en las vías colindantes al proyecto, 

producto de los trabajos realizados en 

el proyecto 

✓    100% 

En ejecución. 

 

El día de la inspección, no se observó 

generación o presencia de lodos derivados 

de las actividades de construcción, en las 

calles colindantes al proyecto (ver 

imágenes 60 y 61). 

 

Cabe mencionar que, el proyecto cuenta 

con colaboradores destinados para las 

labores de recolección y limpieza en las 

distintas áreas del proyecto (ver imágenes 

39, 40 y 63). 

58 

Implementar medidas para la 

contención de los sedimentos o restos 

de material que provengan del área 

✓    80% 

En ejecución. 

 

Durante la inspección, no se observó 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

de construcción del proyecto, con el 

fin de evitar el impacto sobre la red 

de alcantarillados. 

acumulación de sedimentos o restos de 

material que ocasionaran daños sobre la 

red de alcantarillado. Se pudo observar de 

igual forma, a un colaborador rociando 

agua en parte de la calle frente al proyecto 

(ver imagen 63); así como el uso de una 

malla en uno de los tragantes pluviales 

(ver imagen 62). 

ETAPA DE OPERACIÓN 

59 

Colocar recipientes con bolsas de 

polipropileno de alta densidad o de 

polietileno y tapas, en lugares 

estratégicos del hospital para evitar la 

mala disposición de los desechos de 

tipo doméstico. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

El proyecto se encuentra en la fase de 

construcción por lo que esta medida no 

aplica hasta dar inicio a la etapa de 

operación. 

60 

Establecer un sitio de acopio temporal 

para la disposición de las bolsas de 

desechos domésticos. Este sitio debe 

ser acondicionado para la protección 

adecuada de las mismas, antes de su 

disposición final. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Actualmente se ejecuta la fase de 

construcción. 

61 

Contratar a una empresa acreditada 

que brinde el servicio de recolección y 

disposición final de los desechos del 

sitio de acopio. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

El proyecto desarrolla la fase de 

construcción. Para la etapa de operación 

aplicará esta medida. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

62 

Segregar los desechos sólidos en 

envases, sellados y etiquetados, de 

acuerdo a la clasificación: 

• Desechos 

anatomopatológicos 

• Desechos químicos 

• Desechos infecciosos 

• Objetos punzocortantes 

• Desechos farmacéuticos 

• Desechos especiales 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Para este periodo de evaluación se realizan 

actividades de construcción. Por este 

motivo, no hay generación de desechos 

hospitalarios. 

63 

Cada fuente de generación de 

desecho deberá contar con área de 

acumulación apartada y con 

suficiente ventilación, para colocar los 

desechos debidamente clasificados, 

sellados y etiquetados, para su 

recolección y envió al sitio de 

almacenamiento temporal 

    - 

No aplica. 

 

El proyecto se encuentra actualmente en 

etapa de construcción. 

64 

El depósito para el almacenamiento 

temporal de los desechos sólidos 

debe cumplir con todos los criterios 

técnicos, que establece el Decreto 

Ejecutivo 111 de 23 de junio de 

1999, Sección 6 (Almacenamiento 

temporal), Art. 28 y 29) 

    - 

No aplica. 

 

Actualmente el proyecto se está 

desarrollando en la etapa de construcción. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 
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No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

65 

Suministrar EPP a las personas 

encargadas de la recolección de los 

desechos. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Actualmente se desarrolla la etapa de 

construcción. 

66 

Capacitar a los trabajadores 

encargados de la manipulación de los 

desechos peligrosos. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Durante este periodo de evaluación se 

efectúan actividades propias de la fase de 

construcción. 

67 
Señalar apropiadamente la ruta de 

recolección de los desechos. 
   ✓ - 

No aplica. 

 

Para este periodo se gestiona la fase de 

construcción. Esta medida podrá 

ejecutarse al iniciar la fase de operación. 

68 

Establecer horarios y frecuencia de 

recolección de los desechos. Mínimo 

una vez en cada turno, con mayor 

frecuencia en aquellos servicios que 

lo requieran. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

El proyecto se encuentra en etapa de 

construcción. 

69 

Utilizar carritos manuales para 

transportar los desechos 

internamente. Éstos deben ser de uso 

exclusivo para los desechos. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Esta medida podrá ejecutarse en la etapa 

de operación. 

70 

Contar con un sitio donde se 

centralizará el acopio de los desechos 

sólidos en espera de ser trasladados 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Esta medida aplicará durante la fase 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

al lugar de tratamiento, reciclaje o 

disposición final. 

operativa del proyecto. 

71 

Instalar los sistemas de 

s1saneamiento de las aguas 

residuales del edificio, previo a su 

descarga a la red general del edificio, 

en: 

• Cocina: Trampa de grasa. 

• Laboratorio: Recipientes 

para desinfección y 

neutralización por 

temperatura (Autoclave) y/o 

almacenamiento. 

• Sala de yeso: Trampa de 

yesos. 

Morgue: Sistema de desinfección 

integrado de las aguas de vertido para 

la mesa de autopsia 

   ✓ - 

No aplica. 

 

El proyecto se mantiene en fase de 

construcción. 

72 

Contar con los servicios de una 

empresa autorizada en el manejo y 

disposición final y segura de los 

desechos hospitalarios. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Las actividades realizadas durante este 

periodo de evaluación corresponden a la 

fase de construcción. 

 
1 Medidas de mitigación 71 y 72, modificadas por la solicitud de modificación del Estudio de Impacto Ambiental Categoría II, mediante la de la Resolución DIEROA IA 170 
2017, del 15 de diciembre de 2017. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

73 

La descarga de aguas residuales debe 

cumplir con los parámetros que 

establece el Reglamento Técnico 

DGNTI- COPANIT 39-2000 sobre 

descarga de efluentes líquidos 

directamente a sistemas de 

recolección de aguas residuales 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Debido a que el proyecto se mantiene en 

fase de construcción, no hay descargas 

directas a sistemas de alcantarillado 

sanitario. 

74 
Realizar el trámite de solicitud para 

descarga de aguas residuales. 
   ✓ - 

No aplica. 

 

Para este periodo de evaluación no se 

realizan descargas directas de aguas 

residuales. 

75 

Cumplir con el cronograma de 

cumplimiento para la caracterización 

y adecuación de los Reglamentos 

Técnicos DGNTI-COPANIT 35-200 y 

DGNTI-COPANIT 39-2000 establecidos 

en la Resolución AG-0026-2002 de 8 

de febrero de 2002; en el cual se 

indica que para un CIIU 93300 

(actividades de servicios sociales y de 

salud, clínicas y hospitales) se debe 

caracterizar las muestras con los 

siguientes parámetros: pH, 

temperatura, S.S., S.T., NTU, DBO5, 

DQO, DQO/DBO5, conductividad, C.T. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Esta medida podrá aplicarse al dar inicio la 

etapa de operación. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En 

Ejecución 

No 

Ejecutada 
Ejecutada No Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

76 

Colocar letreros fuera del hospital 

donde se prohíba estacionar vehículos 

sobre la vía pública. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

El proyecto se encuentra actualmente 

realizando actividades de construcción. 

77 

Colocar letreros informando que el 

uso de los estacionamientos será 

exclusivo para los usuarios del 

hospital. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

El proyecto se encuentra en construcción. 

Esta medida aplicará en la fase de 

operación. 

Fuente: CODESA, 2019. En ejecución: Comprende aquellas medidas que son de ejecución continua durante la vida del proyecto. Ejecutada: Comprende aquellas medidas que se cumplen 

con o en una actuación concreta. No ejecutada: Comprende aquellas medidas que no se están implementando o no se cumplen correctamente. No aplica: Comprende aquellas medidas 

cuyo tiempo de ejecución no corresponde a la etapa actual del proyecto o al tipo de actividades que el mismo lleva a cabo. 
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4.2. Medidas establecidas en la Resolución DIEORA IA-170-2017 

 

Además de cumplir con las medidas que establece el Plan de Manejo Ambiental del Estudio de Impacto Ambiental, la Resolución que aprueba 

el EsIA contempla las medidas que se presentan a continuación: 

 

Tabla 3. Medidas establecidas en la Resolución DIEORA-IA-170-2017 

Nº Medidas de Mitigación 
En  

Ejecución 

No  

Ejecutada 
Ejecutada 

No 

Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

1 

Colocar, dentro del área del 

proyecto y antes de iniciar su 

ejecución, un letrero en un lugar 

visible con el contenido 

establecido en formato adjunto. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

El día de la inspección, se evidenció la 

presencia del letrero con información 

del proyecto, en un lugar visible (ver 

imagen 64). 

2 

Remediar y subsanar conflictos y 

afectaciones durante las diferentes 

etapas del proyecto en lo que 

respecta a la población afectada 

con el desarrollo del mismo. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

Para este periodo de evaluación, no se 

registraron quejas por parte de la 

población cercana al proyecto. 

 

Cabe mencionar que, la promotora se 

encarga de atender y solucionar las 

quejas o afectaciones procedentes de la 

población cercana al proyecto. 

3 

Mantener medidas efectivas de 

protección y seguridad para los 

transeúntes y vecinos que colindan 

con el proyecto, mantener siempre 

informada a la comunidad de los 

✓    100% 

En ejecución. 

 

El proyecto cuenta con una cerca 

perimetral, evitando que los 

transeúntes o vecinos entren en 
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Nº Medidas de Mitigación 
En  

Ejecución 

No  

Ejecutada 
Ejecutada 

No 

Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

trabajos a ejecutar, señalizar el 

área de manera continua hasta la 

culminación de los trabajos, con 

letreros informativos y 

preventivos, con la finalidad de 

evitar accidentes. 

contacto con las actividades del 

proyecto (ver imagen 65). De igual 

forma, el proyecto cuenta con un 

letrero que indica que, esta prohibido el 

paso a personal no autorizado (ver 

imagen 66). 

4 

Reportar de inmediato al Instituto 

Nacional de Cultura (INAC), el 

hallazgo de cualquier objeto de 

valor histórico o arqueológico para 

realizar el respectivo rescate. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Para el periodo actual de evaluación, no 

se ha registrado hallazgo de ningún tipo 

de artículo de valor arqueológico. 

5 

Hacerse responsable del manejo 

integral de los desechos sólidos 

que se producirán en el área del 

proyecto, con su respectiva 

ubicación final, durante la fase de 

construcción, operación y 

abandono, cumpliendo con lo 

establecido en la Ley No.66 de 10 

de noviembre de 1946 – Código 

Sanitario. 

 ✓   - 

No ejecutada. 

 

La contraparte técnica indicó que, se 

realiza la recolección de los desechos 

domésticos una vez por semana por 

parte de la Autoridad de Aseo. 

 

Sin embargo, no se suministró 

evidencia de los comprobantes de 

recolección de los desechos domésticos 

generados en el proyecto. 

6 

Efectuar el pago en concepto de 

indemnización ecológica, de 

conformidad con la Resolución No. 

AG-0235-2001, del 12 de junio de 

   ✓ - 

No aplica. 

 

En el Estudio de Impacto Ambiental 

Categoría II se evidenció que el área 
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Nº Medidas de Mitigación 
En  

Ejecución 

No  

Ejecutada 
Ejecutada 

No 

Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

2003, para lo que contara con 

treinta (30) días hábiles, una vez la 

Dirección Regional del 

MIAMBIENTE de Panana 

Metropolitana establezca el 

monto. 

donde se desarrollaría el proyecto se 

encontraba desprovista de capa vegetal 

y estaba cubierta por una loza de 

concreto.  

 

De igual forma, en el Informe de 

Seguimiento de julio – diciembre de 

2018, específicamente en el anexo 3.15, 

se adjuntan imágenes previas al iniciar 

las actividades en el área del proyecto, 

evidenciando que carecía de capa 

vegetal. 

7 

Coordinar con la Dirección 

Regional del Ministerio de 

MIAMBIENTE de Panamá 

Metropolitana, en caso de que, 

durante la fase de construcción del 

proyecto, se de la presencia de 

fauna en los predios del área de 

influencia directa del mismo, 

deberá acordar el rescate y 

reubicación de los individuos e 

incluir los resultados en el 

correspondiente informe de 

seguimiento.  

   ✓ - 

No aplica. 

 

Para este periodo de evaluación no se 

identificó la presencia de fauna en el 

área de desarrollo del proyecto. 

8 
Cumplir con el Decreto Ejecutivo 

No. 111 de 23 de junio de 1999, 
   ✓ - 

No aplica. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En  

Ejecución 

No  

Ejecutada 
Ejecutada 

No 

Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

por el cual se establece el 

Reglamento para la Gestión y 

Manejo de los Desechos Sólidos 

Procedentes de los 

establecimientos de salud. 

El proyecto se desarrolla en la fase de 

construcción durante este periodo de 

evaluación, por este motivo no hay 

generación de desechos hospitalarios. 

9 

Cumplir con la Ley No. 6 del 11 de 

enero de 2007, “Que dicta normas 

sobre el manejo de residuos 

aceitosos derivados de 

hidrocarburos de base sintética en 

el territorio nacional” y la 

Resolución No. CDZ-003/99, 

“Manual técnico de seguridad para 

instalaciones, almacenamiento, 

manejo, distribución y transporte 

de productos derivados del 

petróleo “ 

 ✓   - 

No ejecutada. 

 

El día de la inspección se evidenció que, 

el proyecto cuenta con un recipiente 

para los residuos de hidrocarburos (ver 

imagen 5); sin embargo, el área donde 

estaba ubicado no está señalizada. 

 

De igual forma, en los dos (2) sitios 

destinados para el almacenamiento de 

sustancias químicas (ver imágenes 28 y 

47), no contaban con las hojas de 

seguridad. 

 

Cabe mencionar que, el proyecto 

cuenta con kit de control de derrames 

disponible en el depósito (ver imágenes 

10 a 12). 

10 

Cumplir con el Decreto Ejecutivo 

N° 38 de 3 de junio de 2009, “que 

dictan Normas Ambientales de 

Emisiones para vehículos 

   ✓ - 

No aplica. 

 

El monitoreo de fuentes móviles, no se 

realizó debido a que, el día de la 
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Nº Medidas de Mitigación 
En  

Ejecución 

No  

Ejecutada 
Ejecutada 

No 

Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

automáticos “. inspección, el proyecto no contaba con 

maquinarias realizando actividades. 

11 

Cumplir con las leyes, normas y 

reglamentos emitidos por la 

autoridad e instituciones 

competentes en este lugar y tipo 

de proyecto. 

✓    70% 

En ejecución. 

 

Para este periodo de evaluación, la 

empresa promotora cumple con las 

medidas establecidas en las siguientes 

normativas aplicables a este tipo de 

proyecto: 

 

• Reglamento Técnico DGNTI-

COPANIT 43-2001. 

 

• Decreto ejecutivo 2 de 15 de 

febrero de 2008, referente a: 

o Saneamiento básico: 

instalaciones higiénico-

sanitarias (ver imágenes 13 y 

14), agua potable, lavamanos 

y/o tinas, vestidores, comedor 

y armarios (ver imágenes 22 a 

26). 

o Primeros auxilios: botiquines 

(ver imagen 27). 

o Ropas y equipos de protección 

personal (EPP) básico y 

específico (ver imágenes 50 a 
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Nº Medidas de Mitigación 
En  

Ejecución 

No  

Ejecutada 
Ejecutada 

No 

Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

53), dependiendo de la 

actividad que se vaya a 

realizar. 

 

Cabe mencionar que, para este periodo 

de evaluación, no se realizaron los 

monitores de fuentes móviles y 

vibraciones, debido a que no contaban 

con maquinarias realizando actividades 

durante la inspección. 

12 

Mantener la calidad y flujo de los 

cuerpos de agua que se 

encuentren en el área de influencia 

directa del proyecto. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

El proyecto durante su etapa de 

construcción, no ha alterado el flujo y 

calidad de los cuerpos de aguas 

cercanos. Es importante mencionar 

que, el cuerpo de agua más cercano al 

sitio del proyecto, está ubicado a 600 

metros de distancia aproximadamente.  

13 

Cumplir con la Reglamento Técnico 

DGNTI-COPANIT-44-2000, “Higiene 

y Seguridad Industrial Condiciones 

de Higiene Seguridad en Ambientes 

de Trabajo donde se generen ruido 

“y DGNTI- COPANIT-45-2000, 

“Higiene y Seguridad Industrial 

Condiciones de Higiene y Seguridad 

 ✓   - 

No ejecutada. 

 

En el anexo 2.3 se presenta el Informe 

de Monitoreo de Ruido Laboral, 

realizado a un trabajador del proyecto, 

el cual muestra un valor superior al 

límite máximo permisible establecido 

en el Reglamento Técnico DGNTI-
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Nº Medidas de Mitigación 
En  

Ejecución 

No  

Ejecutada 
Ejecutada 

No 

Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

en Ambientes de Trabajo donde se 

genere vibraciones“. 

COPANIT-44-2000. 

 

El día de la inspección se evidenció que, 

el proyecto cuenta con el registro de 

entrega de equipo de protección 

personal impartido a los colaboradores, 

ubicado en el área del depósito (ver 

imágenes 54 a 59). 

 

En el anexo 3.7, se adjunta la cotización 

del examen de audiometría solicitado a 

la Caja del Seguro Social. 

 

Cabe mencionar que, la contraparte 

técnica indicó que, la audiometría no se 

realizó, debido a que el equipo se 

encontraba defectuoso. 

 

Para este periodo de evaluación, no se 

realizó el monitoreo de vibraciones, 

debido a que, el proyecto no contaba 

con maquinarias realizando actividades 

el día de la inspección. 

 

Cabe mencionar que, no se suministró 

evidencia de las capacitaciones sobre la 

exposición a vibraciones, impartida a 
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Nº Medidas de Mitigación 
En  

Ejecución 

No  

Ejecutada 
Ejecutada 

No 

Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

los colaboradores. 

14 

Cumplir con el Reglamento Técnico 

DGNTI-COPANIT-39-2000, 

“Descarga de efluentes líquidos 

directamente a sistemas de aguas 

residuales “. 

   ✓ - 

No aplica. 

 

Durante este periodo se desarrolla la 

fase de construcción, por este motivo 

no se efectúan descargas de aguas 

residuales directamente a sistemas de 

alcantarillados sanitarios. 

15 

Cumplir con el Decreto Ejecutivo 

No. 2 de 15 de febrero de 2000 

“Por el cual se reglamenta la 

seguridad, salud e higiene en la 

industria de la construcción “. 

Remediar y subsanar conflictos y 

afectaciones durante las diferentes 

etapas del proyecto en lo que 

respecta a la población afectada 

con el desarrollo del mismo. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

Para este periodo de evaluación, no se 

ha registrado quejas por parte de 

transeúntes o vecinos colindantes al 

proyecto. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En  

Ejecución 

No  

Ejecutada 
Ejecutada 

No 

Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

16 

Presentar ante la Dirección 

Regional del Ministerio de 

MIAMBIENTE de Panamá 

Metropolitana un (1) informe de 

seguimiento las medidas de 

mitigación contempladas en los 

planes de manejo ambiental, 

aclaraciones informes técnicos de 

decisión, y en las resoluciones de 

aprobación del EsIA categoría I y II, 

cada seis (6) meses, durante la 

etapa de construcción y uno (1) 

cada año durante la etapa de 

operación, por un periodo de cinco 

(5) años, en un (1) ejemplar 

original impreso y tres (3) copias 

en formato digital (Cd). Este 

informe deberá ser elaborado por 

un profesional idóneo e 

independiente del promotor del 

Proyecto. 

✓    100% 

En ejecución. 

 

Este documento corresponde al 

Segundo Informe sobre la aplicación de 

las Medidas de Seguimiento, Mitigación 

y Control del Plan de Manejo Ambiental 

y la Resolución aprobatoria DIEORA-IA-

170-2017, concerniente al periodo de 

evaluación que abarca los meses de 

enero a junio de 2019. 

17 

Notificar a la Dirección Regional del 

Ambiente de Panamá 

Metropolitana si por cualquier 

motivo se decide no continuar con 

el proyecto y abandonar el sitio, se 

   ✓ - 

No aplica. 

 

La promotora no tiene contemplado el 

abandono de las actividades de 

construcción del proyecto. 
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Nº Medidas de Mitigación 
En  

Ejecución 

No  

Ejecutada 
Ejecutada 

No 

Aplica 

Porcentaje de 

Ejecución del 

Cumplimiento 

Observaciones 

deberá realizar la labor de 

recuperación de las áreas 

afectadas y comunicarles la 

decisión a las autoridades 

competentes. 

Fuente: CODESA, 2019. En ejecución: Comprende aquellas medidas que son de ejecución continua durante la vida del proyecto. Ejecutada: Comprende aquellas medidas que se 
cumplen con o en una actuación concreta. No ejecutada: Comprende aquellas medidas que no se están implementando o no se cumplen correctamente. No aplica: Comprende 
aquellas medidas cuyo tiempo de ejecución no corresponde a la etapa actual del proyecto o al tipo de actividades que el mismo lleva a cabo. 
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5. Conclusión 

 

Luego de realizar la inspección al proyecto “Hospital Punta Pacífica Costa del Este”, y el análisis de las 

de evidencias presentadas podemos concluir que, se cumple de manera parcial las medidas sugeridas 

para prevenir y mitigar los impactos que pueden producirse durante la ejecución de la obra; a fin de 

cumplir con los compromisos y medidas que establece el Plan de Manejo Ambiental del Estudio de 

Impacto Ambiental y la Resolución aprobatoria correspondiente. 

 

De las 94 medidas de prevención y mitigación contenidas en el Plan de Manejo Ambiental y en la 

Resolución que lo aprueba, 57 % se encuentran en ejecución, 0% ya han sido ejecutadas, 33 % no 

aplican y 10 % equivalen a las medidas no ejecutadas. 

 

De las 63 medidas aplicables, Desarrollo Hospitalario Costa del Este, S.A, presenta un 86 % de las 

medidas en ejecución y el 14 % de las medidas restantes no fueron ejecutadas para este periodo de 

evaluación. 

 

6. Recomendaciones 

 

▪ Colocar bolsas plásticas de alta densidad, dentro de los recipientes para los desechos 

peligrosos y no peligrosos. 

▪ Contar con los comprobantes de recolección de los desechos no peligrosos (domésticos), 

generados en el proyecto. 

▪ Asignar un sitio específico para el almacenamiento de material pétreo (insumos). 

▪ Continuar con la dotación de equipo de protección auditiva a los trabajadores con mayor 

exposición a ruido. 

▪ Implementar un plan o historial de mantenimiento de todas las maquinarias utilizadas en el 

proyecto. 

▪ Evitar la acumulación de los desechos de construcción y desechos domésticos en el área del 

proyecto. 

▪ Contar con las hojas de seguridad (MSDS) en el área del depósito, donde se ubican las 

sustancias químicas. 

▪ Colocar letreros prohibitivos sobre el tema de disposición de residuos en sitios no 

apropiados. 

▪ Contar con la tarjeta de peso y dimensiones de los camiones utilizados. 
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Anexo 1. Registro Fotográfico 
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A continuación, se presentan las evidencias fotográficas recopiladas durante la inspección que se 

realizó en el proyecto. 

 

MEDIDAS ESTABLECIDAS EN EL PLAN DE MANEJO AMBIENTAL 

 

Medida de mitigación 1: Disponer en recipientes separados los desechos peligrosos (residuos 

impregnados de combustible, envase de productos químicos material inflamable, toxicas, corrosivas) y 

no peligrosos (domésticos). 

 

Las siguientes imágenes muestran que, el proyecto cuenta con recipientes para la disposición de los 

desechos no peligrosos de tipo doméstico, así como para los desechos peligrosos, tales como 

residuos de hidrocarburo. 

 

    
Imágenes 1 y 2. Vistas de los recipientes para los desechos domésticos (orgánicos y latas) 

 

   
Imagen 3 y 4. Vista de las distintas bolsas plásticas en el área de trabajo del proyecto 
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Imagen 5. Recipiente para los desechos peligrosos (residuos de hidrocarburos) 

 

Medida de mitigación 3: Establecer un lugar de acopio en el área de construcción, donde se 

dispongan temporalmente los desechos generados. 

 

El proyecto presenta dos sitios para el acopio temporal de los desechos de construcción.  

 

Para el caso de los desechos domésticos, los mismos se colocan en uno de los dos sitios de 

disposición temporal de los desechos de construcción ubicados en el área de trabajo. 

 

 
Imagen 6. Sitio de acopio de los desechos de construcción y domésticos en el área de construcción 

del proyecto 

 



 Proyecto “Hospital Punta Pacífica Costa del Este” 
 

Segundo Informe sobre la Implementación de las Medidas de Seguimiento, Mitigación y Control  

   
Imagines 7 y 8. Vistas del segundo sitio de acopio de los desechos de construcción en la parte exterior 

del proyecto. 

 

 
Imagen 9. Bolsas plásticas para los desechos domésticos, ubicadas en el sitio de acopio de los 

desechos de construcción 

 

Medida de mitigación 12: Contar con paños u otros materiales absorbentes en el área, para limpieza 

en caso de que sea necesario realizar mantenimiento dentro del proyecto. 

 

Las siguientes imágenes muestran que, el proyecto cuenta con kits antiderrames en el área del 

depósito. 
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Imágenes 10 a 12. Vistas del kit de derrame disponible en el depósito (paños, chorizos absorbentes y 

limpiador industrial) 

 

Medida de mitigación 14: Contratar a una empresa que brinde el servicio de instalación y 

mantenimiento de sanitarios portátiles durante la fase de construcción, que acredite la disposición 

final y segura de los desechos líquidos que se generen por las actividades fisiológicas de los 

trabajadores. 

 

Las siguientes imágenes muestran los tres (3), sanitarios portátiles ubicados dentro del proyecto. 
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Imágenes 13 y 14. Vistas de los tres (3) sanitarios portátiles, disponibles en el proyecto 

 

Medida de mitigación 20: Evitar los barridos en seco tanto dentro del área del proyecto, como en el 

área circundante. 

 

La imagen siguiente muestra al personal barriendo el suelo húmedo del proyecto a fin de disminuir el 

material particulado hallado en este por las actividades de construcción. 

 

 
Imagen 15. Personal barriendo el suelo húmedo 

 

Medida de mitigación 34: Señalizar todos los puntos de acceso y salida de vehículos. 

 

las imágenes siguientes muestran los conos colocados para señalizar la vía frente al proyecto, y el 

personal para controlar el tráfico. 
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Imágenes 16 y 17. Conos de seguridad y señaleros, utilizados en el proyecto como medio de 

señalización 

 

Medida de mitigación 36: Establecer o habilitar un sitio para el estacionamiento de los vehículos del 

proyecto y de los trabajadores, a fin de que no interfieran en el tránsito del área. 

 

El proyecto se encuentra por debajo del nivel de suelo, y presenta un espacio limitado de maniobra 

dentro del área de construcción. Los colaboradores y visitantes del proyecto, utilizan la calle lateral y 

frontal del proyecto, para el estacionamiento de los vehículos. 

 

   
Imágenes 18 y 19. Vistas de los vehículos estacionados en la calle lateral al proyecto 
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Imágenes 20 y 21. Vistas del área de construcción del proyecto 

 

Medida de mitigación 44: Cumplir con las medidas establecidas en el Título III “De los servicios de 

seguridad, salud e higiene del trabajo en la industria de la construcción”, del Decreto ejecutivo 2 de 15 

de febrero de 2008, referente a: 

• Saneamiento básico: agua potable, instalaciones higiénico-sanitarias, inodoros, lavamanos 

y/o tinas, vestidores, armarios y duchas, locales para comer. 

 

• Primeros auxilios: botiquines. 

• Ropas y equipos de protección personal (EPP) básico y específico, dependiendo de la actividad 

que se vaya a realizar. 

 

El proyecto cuenta con sanitarios portátiles, área de vestidores, tina lavamanos, comedor y 

dispensador de agua potable, y depósito con equipo de protección personal, disponibles para los 

colaboradores del proyecto. 

 

 
Imagen 22. Vestidor dentro del proyecto 
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Imagen 23. Vista de la tina lavamanos  

 

 
Imágenes 24. Vista del área de comedor 

 

   
Imágenes 25 y 26. Vistas de los dispensadores de agua, localizados alrededor del área del proyecto 
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Imagen 27. Vista del botiquín ubicado en el depósito 
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Imágenes 28 a 33. Vista del área de depósito y distintos equipos de protección personal disponibles 

para los trabajadores 

 

Medida de mitigación 45: Cumplir con las medidas establecidas en el Título II del Decreto Ejecutivo 2 

de 15 de febrero de 2008, referente a la seguridad en los lugares de trabajo. 

 

El proyecto cuenta con los elementos de cumplimiento exigidos en el Decreto Ejecutivo 2 de 15 de 

febrero de 2008, tales como: acceso y salida del proyecto, escaleras temporales, orden, limpieza y 

sistema de protección personal contra caída. 
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Imagen 34. Vista de la puerta de acceso y salida del proyecto 

 

   
Imágenes 35 y 36. Vistas de la escalera temporal ubicada en el proyecto 

 

   
Imágenes 37 y 38. Vistas de las barandas de seguridad 
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Imágenes 39 y 40. Vistas del personal encargado de las labore de limpieza en el sitio de trabajo 

 

Medida de mitigación 48: Establecer un sitio de acopio para las sustancias químicas que se utilicen. 

 

Las siguientes imágenes muestran los (2) sitios destinados para el almacenamiento de las sustancias 

químicas, utilizadas en el proyecto. 
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Imágenes 41 y 46. Vistas de las distintas sustancias químicas (aerosoles, cloro, disolvente, 

anticorrosivo, adhesivo epóxido), ubicadas en el depósito 

 

 
Imagen 47. Vista del segundo sitio de almacenamiento de sustancias químicas (curador a base de 

agua), en la parte superior del proyecto 

 

Medida de mitigación 49: Colocar extintores en los sitios de acopio de las sustancias químicas que se 

utilicen. 
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Imagen 48. Extintor ubicado en la parte externa del pósito 

 

Medida de mitigación 54: Efectuar capacitaciones a los trabajadores sobre el uso correcto del equipo 

de protección auditiva (tapones u orejeras) y exigir el uso de los mismos, de acuerdo a la actividad 

que realicen. 

 

El proyecto cuenta con un letrero que indica que, es obligatorio el uso de equipo de protección 

personal, durante las labores. 

 

 
Imagen 49. Letrero que indica que, es obligatorio el uso de equipo de protección personal 

 

Medida de mitigación 52: Dotar a los trabajadores de equipo de protección auditiva en las áreas 

donde se ejecutan actividades generadoras de altos niveles de ruido (orejeras y/o tapones). 

 

Los trabajadores del proyecto hacen uso de los distintos equipos de protección personal, incluyendo 

tapones y orejeras, dependiendo del tipo de trabajo que realizan. 
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Imágenes 50 a 53. Vista de los distintos equipos de protección personal (cascos, mascarillas, arnés, 

línea de vida y tapones auditivos de espuma), utilizados por los colaboradores 
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Imágenes 54 a 59. Vistas del registro de entrega del equipo de protección personal ubicado en el 

depósito 

 

Medida de mitigación 57: Recolectar los lodos que se acumulen en las vías colindantes al proyecto, 

producto de los trabajos realizados en el proyecto. 

 

Durante la inspección no se observó acumulación de lodos en las calles o en el sistema de 

alcantarillado cercano al área del proyecto. 
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Imágenes 60 y 61. Vista de la calle y acera colindante al área del proyecto, libres de lodo o escombros 

 

Medida de mitigación 58: Implementar medidas para la contención de los sedimentos o restos de 

material que provengan del área de construcción del proyecto, con el fin de evitar el impacto sobre la 

red de alcantarillados. 

 

El proyecto utiliza mallas para evitar la posible acumulación o afectación, a los tragantes pluviales, 

derivados de las actividades del proyecto, así como personal de limpieza en las calles colindantes al 

proyecto. 

 

   
Imagen 62 y 63. Vista de la malla utilizada en uno de los tragantes cercanos al proyecto, y personal 

asignado para la limpieza de las calles colindantes al proyecto 

 

 

 

 

 

 

 



 Proyecto “Hospital Punta Pacífica Costa del Este” 
 

Segundo Informe sobre la Implementación de las Medidas de Seguimiento, Mitigación y Control  

MEDIDAS ESTABLECIDAS EN LA RESOLUCIÓN DIEORA-IA-170-2017 

 

Medida de Mitigación 1: Colocar, dentro del área del proyecto y antes de iniciar su ejecución, un 

letrero en un lugar visible con el contenido establecido en formato adjunto. 

 

La siguiente imagen muestra el letrero con información del proyecto, dentro del perímetro del mismo 

y en un lugar visible. 

 

 
Imagen 64. Vista del letrero con información del proyecto 

 

Medida de mitigación 3: Mantener medidas efectivas de protección y seguridad para los transeúntes 

y vecinos que colindan con el proyecto, mantener siempre informada a la comunidad de los trabajos a 

ejecutar, señalizar el área de manera continua hasta la culminación de los trabajos, con letreros 

informativos y preventivos, con la finalidad de evitar accidentes. 

 

Las imágenes 65 y 66 presentan la cerca perimetral del proyecto y el letrero que prohíbe la entrada a 

personal ajeno a la empresa como medida de protección para transeúntes y vecinos colindantes al 

proyecto. 
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Imágenes 65 y 66. Cerca perimetral y letrero prohibitivo sobre la entrada de personal ajeno al 

proyecto 
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Anexo 2. Informes de Inspección Ambiental 
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Anexo 2.1. Informe de Inspección de Calidad de Aire 
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2.1.1. Introducción 

 

Los contaminantes del aire son sustancias que, cuando están presentes en la atmósfera, afectan de 

manera adversa la salud de los humanos, animales y plantas o vida microbiana; dañan materiales o 

interfieren con el disfrute de la vida (Henry y Heinke 1999). 

 

Las partículas totales en suspensión (PTS) y las partículas menores a diez micrómetros (PM10), pueden 

ser consideradas contaminantes del ambiente, lo cual está definido como todo agente físico, químico 

o biológico, capaz de alterar las condiciones del ambiente en el centro de trabajo, y que, por su 

naturaleza, propiedades, concentración y tiempo de exposición, pueden alterar la salud de los 

trabajadores. Los efectos en la salud humana por exposición a material particulado, NO2, SO2 y CO, 

incluyen afectaciones en el sistema respiratorio y cardiovascular principalmente (Henry y Heinke 

1999). 

 

El documento presente corresponde al Informe de inspección de Calidad de Aire, en cual se recopila 

la información sobre la medición de Partículas Menores de Diez Micrómetros (PM10), efectuada en el 

proyecto Punto 1 (Nivel – 300), “Hospital Punta Pacífica Costa del Este”; y la medición de las 

Partículas Totales en Suspensión, realizado en el Punto 2 (La Costa Tower), residencia más cercana al 

proyecto. 

 

2.1.2. Objetivo General 

 

Medir el nivel de partículas a los que están expuestos los trabajadores en el entorno laboral y los 

residentes cercanos en ambientes habitacionales. 

 

2.1.3. Objetivos Específicos 

 

• Identificar las actividades generadoras de partículas durante los trabajos de construcción del 

proyecto. 

• Medir los niveles de PM10 en el área del proyecto. 

• Comparar el dato obtenido de Partículas Menores de Diez Micrómetros con el Reglamento 

Técnico DGNTI-COPANIT 43-2001. 

• Comparar el resultado de la medición de Partículas Totales en Suspensión, con los valores del 

índice de referencia de Calidad de Aire ORAQI – ICAIRE. 
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2.1.4. Aspecto Metodológico 

 

Partículas Menores a Diez Micrómetros (PM10) 

 

Para medir la concentración de partículas menores a diez micrómetros (PM10), se realizaron los 

siguientes pasos: 

• Se establecieron los puntos de monitoreo para realizar la toma de datos, considerando la 

cercanía a la fuente o las actividades generadoras de partículas. 

• Desarrollo de cada monitoreo por un periodo de 1 hora. 

• Para el monitoreo de PM10 se utilizó el Microdust Pro (marca Casella) calibrado con un 

adaptador para el filtro de espuma de poliuretano (filtro para PM10); y colocado dentro del 

Dust Detective (caja de muestreo de aire). Este sistema incorpora una bomba de succión1 

Apex para llevar el aire de muestra a través del tubo de entrada. El cabezal de entrada se ha 

diseñado para impedir la entrada de insectos u otros agentes extraños grandes.  

 

Se proporciona un tapón de polvo para sellar el puerto de entrada en la tapa de la caja, siempre que 

el tubo de entrada se desmonte por motivos de tránsito (ver certificado de calibración en el anexo 

2.1.5). 

 

Para determinar la calidad de aire (PM10) en ambientes laborales, se utilizó como referencia, la 

metodología establecida en la Norma NIOSH (National Institute for Occupational Safety and Health), 

específicamente el método NIOSH 0600. 

 

Partículas Totales en Suspensión (PTS) 

 

Para medir las concentraciones de Partículas Totales Suspendidas, se realizaron los siguientes pasos: 

• Establecimiento de un punto de monitoreo en la residencia más cercana al proyecto, para 

realizar la toma de datos, considerando la cercanía de la fuente o actividad generadora de 

partículas. 

• Desarrollo del monitoreo para Partículas Totales Suspendidas (PTS), por un periodo de una (1) 

hora en el punto establecido. 

 

Para efectuar la medición, se utilizó el equipo Microdust Pro (Casella) y el resultado se comparó con 

el índice de referencia de calidad de aire ORAQI – ICAIRE. 

 

2.1.4.1. Especificaciones del equipo y datos de las mediciones 

 

En la tabla 2.1.1 se presenta la información general del equipo que se utilizó para los monitoreos. 

 

 

 
1 Bomba de succión: Bomba portátil de muestreo de aire. Rango de caudal 3.5 ml/min. 
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Tabla 2.1.1. Descripción del equipo de monitoreo de partículas y datos de las mediciones 

Información Técnica 

Monitoreo PM10 PTS 

Equipo empleado  

• Microdust Pro-Casella 

(PM10) 

• Bomba Casella 

Apex (4771065) 

• Microdust Pro-Casella  

• Bomba Casella 

Apex (4771065) 

Serie 3072719 

Fecha de la última calibración 18 de octubre de 2018 

Norma aplicada 

Reglamento Técnico DGNTI-

COPANIT 43-2001 

PM10= (CCT2: 10 mg/m3), para 

Partículas Menores a Diez 

Micrómetros 

Índice de Calidad de Aire 

(ORAQI - ICAIRE), para 

Partículas Totales en 

Suspendidas. 

Día de la medición  11 de junio de 2019 

Inspectores Ada Díaz y Jonathan Corro 

Fuente: Especificaciones del equipo técnico y data de trabajo de campo. CODESA, 2019 (ver los certificados de calibración 

en el anexo 2.1.5). 

 

2.1.5. Resultados 

 

En la tabla 2.1.2 se muestran los datos de los parámetros climatológicos que se presentaron durante 

la medición de Partículas Menores de Diez Micrómetros (PM10), en el Punto 1 (Nivel – 300), “Hospital 

Punta Pacífica Costa del Este “y la medición de Partículas Totales Suspendidas (PTS), en el Punto 2 (La 

Costa Tower), residencia más cercana al proyecto (ver anexo 2.1.6. hoja de campo). 

 

 
2 CCT: Concentración para exposición a corto tiempo. En el cual no debe ser excedido de 15 min, hasta 4 veces por jornada y 
con períodos de falta de exposición, al menos 1 hora entre dos exposiciones sucesivas. 
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Tabla 2.1.2. Condiciones climáticas durante las mediciones 

Áreas 

Parámetros 

Humedad 

Relativa 

Velocidad 

del Viento 
Temperatura 

Estado del 

Tiempo 
Época 

PM10 

82.4 % 0.0 Km/h 30.2 °C Nublado Lluviosa 

Punto 1: 

(Nivel – 300) 

“Hospital Punta Pacífica  

Costa del Este” 

PTS 

64.7 % 1.3 Km/h 33.2 °C Nublado Lluviosa 
Punto 2: 

(La Costa Tower) Residencia más 

cercana al proyecto 

Fuente: Trabajo de campo. CODESA, 2019. 

 

En la tabla 2.1.3 se muestran los datos de la medición de PM10 efectuada en el Punto 1 (Nivel – 300), 

“Hospital Punta Pacífica Costa del Este” y de igual forma, los datos de la medición de PTS efectuada 

en el Punto 2 (La Costa Tower), residencia más cercana al proyecto (ver anexo 2.1.2. Data generada 

por el equipo de medición). 

 

Tabla 2.1.3. Datos de las mediciones efectuadas 

Área Hora y fecha Coordenadas Parámetro Fuentes generadoras 

PM10 

9:13 a.m. 

(11-6-2019) 

996945 N/ 

668776 E 
PM10 

- Picando pared de 

concreto de manera 

periódica (martillo 

picador). 

- Pulido en metal 

(esmeril). 

Punto 1 

(Nivel – 300) 

“Hospital Punta 

Pacífica Costa del 

Este” 

PTS 

2:49 p.m. 

(11-6-2019) 

996988 N/ 

668784 E 
PTS 

- Paso de vehículos 

particularesy 

camiones 

comerciales 

periódicamente. 

Punto 2 

(La Costa Tower) 

Fuente: Trabajo de campo. CODESA, 2019. 

 

Partículas Menores a Diez Micrómetros (PM10) 

 

En la tabla 2.1.4 y gráfica 2.1.1 se presenta la comparación entre el resultado de la medición realizada 

en el área donde se efectuaban trabajos y el límite máximo permisible que establece el Reglamento 
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Técnico DGNTI-COPANIT 43-2001, para la exposición a partículas en jornadas de 1 hora (CCT: 10 

mg/m3 para una exposición a corto tiempo). 

 

Tabla 2.1.4. Comparación entre el resultado de la medición de PM10 y el límite máximo permisible que 

establece el Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 43-2001 

Área Parámetro 
Tiempo de 

medición 

Resultado 

mg/m3 

Norma Nacional3 (CCT 

mg/m3(4)) 

Punto 1: 

(Nivel – 300), “Hospital 

Punta Pacífica Costa del 

Este” 

PM10 1 hora 0.021 10 

Fuente: Trabajo de campo. CODESA, 2019. 

 
Gráfica 2.1.1. Resultado de la medición de PM10 en comparación con el valor normado Punto 1 

(Nivel – 300), “Hospital Punta Pacífica Costa del Este” 

 
Fuente: CODESA, 2019. 

 

Partículas Totales en Suspensión (PTS) 

 

La tabla 2.1.5 presenta la comparación del resultado obtenido en la medición, con el porcentaje de 

calidad que establece el índice de Calidad Aire (ORAQI - ICAIRE). 

 

 
3 Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 43-2001 
4 mg/m3: miligramos aproximados de partículas por metro cúbico. 
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Tabla 2.1.5. Comparación del resultado (microgramos) del punto de monitoreo con el límite 

 Máximo permisible que establece la norma de referencia 

Área Parámetro 
Resultado 

(μg/m3) 
Resultado (%) 

ORAQI -

ICAIRE (%)5 

Punto 2: 

(La Costa Tower), residencia más 

cercana al proyecto. 

PTS 10 100 100 

Fuente: ORAQI – ICAIRE. Ver anexo 2.1.4. Valores porcentuales y de concentración de referencia para el cálculo de los 
índices ORAQI-ICAIRE 

 

Tabla 2.1.6. Escala para la evaluación de la calidad del aire - ICAIRE 

Tipología de la calidad del aire ICAIRE 

Óptima 100 – 80 % 

Buena 80 – 60 % 

Aceptable 60 – 40 % 

Estado de emergencia 40 – 20 % 

Inaceptable 20 – 0% 

Fuente: Conesa, 1997. ORAQI – ICAIRE. Ver anexo 2.1.4. Valores porcentuales y de 
concentración de referencia para el cálculo de los índices ORAQI-ICAIRE 

 

2.1.6. Declaración de conformidad 

 

El resultado obtenido de Partículas menores de 10 micras (PM10) realizada en el Punto 1: (Nivel – 

300), “Hospital Punta Pacífica Costa del Este”; indica que las concentraciones de estas partículas son 

inferiores al límite máximo permisible establecido el Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 43-2001. 

 

El valor resultante recolectado en el equipo indica que la concentración de Partículas Totales 

suspendidas (PTS), obtenida en el Punto 2: (La Costa Tower), residencia más cercana al proyecto), 

cumple con el índice de referencia de calidad de aire ORAQI – ICAIRE, indicando una óptima calidad 

de aire. 

 

2.1.7. Recomendaciones 

 

• Continuar con las capacitaciones periódicas de salud y seguridad ocupacional en el tema de 

equipos de protección respiratoria. 

• Mantener la evaluación y mantenimiento periódico de los equipos y las maquinarias que se 

utilizan en el proyecto. 

• Dotar el personal de protección respiratoria periódicamente al personal con mayor 

exposición a actividades generadoras de material particulado. 

 
5 Oack Ridge Air Quality Index (ORAQI) - Índice de calidad de aire (ICAIRE), se manifiesta en %. 
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• Continuar con los monitoreos de partículas menores a 10 micrómetros (PM10) que brindan 

información sobre la calidad de aire en el área del proyecto. 

• Continuar con los monitoreos de Partículas Totales Suspendidas, que muestre información 

sobre los niveles de calidad de aire en ambientes habitacionales. 

 

2.1.8. Bibliografía 

 

• Echeverri L, CA; Maya V, GJ. 2008. Relación entre las Partículas finas (PM2.5 y respirables 

(PM10) en la ciudad de Medellín. Revista Ingenierías Universidad de Medellín, Colombia. Vol. 

7, No. 12, pág. 23-42. 

 

• Henry, JG; Heinke, GW. 1999. Ingeniería Ambiental. 2da. Edición. Pearson Prentice Hall, 

México. 788 p. 

 

• MICI - DGNTI (Ministerio de Comercio e Industrias - Dirección General de Normas y 

Tecnología Industrial). 2001. Reglamento Técnico DGNT-COPANIT 43-2001. Higiene y 

seguridad industrial. Condiciones de higiene y seguridad para el control de la contaminación 

atmosférica en ambientes de trabajo producida por sustancias químicas. República de 

Panamá. 

 

• OMS (Organización Mundial de la Salud). 2006. Las directrices sobre la calidad del aire en la 

protección de la Salud Pública. Disponible en 

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs313/es/index.html. 

 

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs313/es/index.html
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Anexos 
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Anexo 2.1.1. Registro fotográfico
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Imágenes 2.1.1.1 y 2.1.1.2. Vista del equipo de Monitoreo de calidad de aire (PM10) 

 

    

     
Imágenes 2.1.1.3 y 2.1.1.6. Fuentes generadoras de partículas en el Punto 1: (Nivel – 300) “Hospital 

Punta Pacífica Costa del Este”, (trabajos con el martillo picador y con el esmeril, fragmentación de 

concreto adherido a la superficie mediante un tubo de metal por un corto lapso) 
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Imágenes 2.1.2.1 y 2.1.2.2. Vista del equipo de monitoreo de calidad de aire (PTS) 

 

  

  

Imágenes 2.1.2.3 y 2.1.2.6. Vista de Fuentes generadoras de partículas en el Punto 2: (La Costa 

Tower), residencia más cercana al proyecto, (Paso de vehículos particulares y camiones comerciales) 
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Anexo 2.1.2. Data Generada por el Equipo de Medición
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Partículas menores a diez micrómetros (PM10) punto 1: (Nivel – 300) Proyecto “Hospital Punta 

Pacífica Costa del Este” 
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Datos del Monitoreo de PTS punto 2: (La Costa Tower), residencia más cercana al proyecto 
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Anexo 2.1.3. Extracto de la Norma para Calidad de Aire en Panamá 
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Anexo 2.1.4. Índices ICAIRE y ORAQI 
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Valores porcentuales y de concentración de referencia para los cálculos de los índices 

 ICAIRE y ORAQI. 

PM10 
Partículas Totales en 

Suspensión (μg/m3) 
% 

1800 1800 0 

1400 1400 10 

1000 1000 20 

600 750 30 

400 500 40 

250 300 50 

200 200 60 

150 150 70 

100 100 80 

50 50 90 

<25 <25 100 

Fuente: Canarina, 2001. 



 Proyecto “Hospital Punta Pacífica Costa del Este” 

Informe de Inspección de Calidad de Aire   22 

 

Anexo 2.1.5. Certificados de calibración del equipo de medición y Bomba Casella
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Anexo 2.1.6. Hojas de campo 
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2.2.1. Introducción 

 

El ruido es el conjunto de fenómenos vibracionales aéreos, percibidos e integrados por el sistema 

auditivo, que provocan en el receptor una reacción de rechazo (Flores 2007). 

 

El ruido fondo o ambiental se define como los sonidos medidos o percibidos sin distinguir la fuente de 

ruido, motivo del estudio o a medir (MINSA 2002). 

 

En el año 1972 se celebró el Congreso Mundial del Medio Ambiente de Estocolmo, organizado por las 

Naciones Unidas, desde entonces el ruido fue declarado como contaminante. Según las definiciones 

generales del momento, un contaminante es aquel agente que puede afectar adversamente a la salud 

y el bienestar de las personas; al pleno uso y disfrute de la propiedad. Es un agente contaminante fácil 

de producir. 

 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS) el término salud hace referencia al “estado de 

completo bienestar físico, mental y social”. En base a esa definición y de acuerdo a lo referenciado 

anteriormente, el ruido ambiental puede producir efectos adversos a la salud; entre éstos se 

encuentran la interferencia en la comunicación, disturbios en el descanso y en el sueño; efectos en el 

sistema cardiovascular, efectos psicológicos y fisiológicos; deterioro en el desempeño de tareas y 

cambios en el comportamiento social. En algunos casos, se llega incluso, al deterioro irreversible del 

sistema auditivo. 

 

En Panamá, el Ministerio de Salud (MINSA), promulgó el Decreto Ejecutivo Nº 306 del 4 de septiembre 

del 2002, por el cual se adopta el reglamento para el control de los ruidos en espacios públicos, áreas 

residenciales o de habitación, así como en ambientes laborales. Este Decreto se modificó mediante el 

Decreto Ejecutivo Nº 1 del 15 de enero de 2004, específicamente en su artículo 7 y la palabra 

exclusivamente del artículo 11. 

 

El presente informe comprende el análisis de los resultados de los monitoreos de ruido ambiental, 

realizados en el Punto 1, Complejo de apartamentos (La Costa Tower), residencia más cercana al 

Proyecto “Hospital Punta Pacífica Costa del Este”; de acuerdo a los requisitos que se establecen el 

Decreto Ejecutivo Nº 1 del 15 de enero de 2004. 

 

2.2.2. Objetivo general 

 

Evaluar los niveles de ruido en ambiente habitacional, en la residencia más cercana al Proyecto 

“Hospital Punta Pacífica Costa del Este”. 
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2.2.3. Objetivos específicos 

 

• Identificar las posibles fuentes de ruido. 

• Analizar los resultados de las mediciones y compararlos con los valores que establece el Decreto 

Ejecutivo Nº 1 del 15 de enero de 2004. 

 

2.2.4. Metodología 

 

Para el desarrollo de los monitoreos de ruido ambiental se realizaron las siguientes actividades de 

forma sucesiva: 

• Coordinación con la empresa promotora. 

• Desarrollo de la metodología para las mediciones de ruido ambiental (ISO 1996-2: 2007). 

 

2.2.4.1. Coordinación con la empresa promotora 

 

Para lograr las mediciones y la toma de datos, se efectuaron las coordinaciones con el Arquitecto 

Marlon Vega. 

 

2.2.4.2. Metodología para la medición de ruido ambiental (ISO 1996-2: 2007) 

 

La secuencia metodológica para el desarrollo de esta medición fue: 

• Inspección general de las áreas. 

• Identificación de un área donde se genere ruido dentro del Proyecto. 

• Identificar la residencia más cercana al proyecto, que está influenciada por las fuentes 

emisoras de ruido. 

• Selección de los sitios de medición. 

• Ubicación geográfica de las mediciones (coordenadas UTM). 

• Calibración del sonómetro (instrumento cuantitativo que mide niveles de ruido). 

• Medición de los niveles de ruido, a través de un sonómetro calibrado. 

• Identificación de las fuentes de ruido durante el desarrollo de las mediciones.  

• Registro de imágenes fotográficas. 

• Descarga de datos. 

 

El sonómetro se colocó sobre un trípode, a una altura de 1.5 m, y un ángulo de 45º en dirección a la 

fuente emisora de ruido (ISO 1996-2: 2007). Los parámetros obtenidos en la medición fueron: L 

máximo (L máx.)1, L mínimo (L min)2 y L equivalente (Leq)3. 

 

 
1 El más alto nivel de presión sonora continúa equivalente ponderado A, en decibelios, sobre un intervalo temporal. 
2 El menor nivel de presión sonora continúa equivalente ponderado A, en decibelios, sobre un intervalo temporal. 
3 Nivel de presión sonora continúa equivalente. 
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La medición se realizó en el Punto 1, Complejo de apartamentos “La Costa Tower” por una duración 

total de 50 minutos (horario diurno), la cual se dividió en cinco (5) mediciones de diez (10) minutos 

cada una, desde la 1:59 p.m. a las 3:37 p.m. del 11 de junio de 2019. 

 

2.2.4.3. Especificaciones técnicas del equipo y datos sobre las mediciones 

 

En la tabla 2.2.1 se presentan las especificaciones técnicas del equipo que se utilizó y los datos 

generados por las mediciónes, incluyendo las normativas panameña aplicables. 

 

Tabla 2.2.1. Especificaciones técnicas del equipo y datos sobre las mediciones  

Equipo empleado Sonómetro 

Fabricante Cirrus  

Modelo CR: 171B 

Serie G079527 

Fecha de la última 

calibración 
12 de marzo de 2019 

Escala A 

Respuesta Lenta 

Norma jurídica aplicable Decreto Ejecutivo 01 del 15 de enero de 2004 

Día de la medición:  11 de junio de 2019 

Turno (horario diurno) 
Punto 1, Casa más cercana al Proyecto (La Costa Tower): 50 minutos de 

medición (efectuado en un horario de 1:59 p.m. a 3:37 p.m.) 

Ubicación  996945 N/ 668776 E 

Inspectores Jonathan Corro y Ada Díaz 

Fuente: Especificaciones técnicas del equipo. CODESA, 2019. Ver las normas nacionales para ruido ambiental y el certificado 
de calibración en los anexos 2.2.3 y 2.2.4. 
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2.2.5. Resultados 

 

El resultado obtenido en las mediciones, se presentan en la tabla 2.2.2, y en la gráfica 2.2.1. 

 

Las fuentes generadoras de ruido identificadas en el Punto 1, Complejo de apartamentos (La Costa 

Tower), fueron: drill del proyecto, paso de motos, personas hablando, bomba de agua a presión, paso 

de equipo pesado, bomba de concreto, equipo de albañilería del proyecto (taladro y martillo) y grúa 

del proyecto. 

 

Tabla 2.2.2. Resultados de los monitoreos de ruido ambiental 

Punto Sitio de Monitoreo Horario de Medición 
Leq. 

dB(A) 

Valor Normado 
4dB(A) 

Punto 1 
Complejo de apartamentos 

(La Costa Tower) 

1:59 p.m. a 2:09 p.m. 66 

60 

2:51 p.m. a 3:01 p.m. 71.4 

3:03 p.m. a 3:13 p.m. 69.9 

3:16 p.m. a 3:26 p.m. 70.9 

3:27 p.m. a 3:37 p.m. 72.5 

Promedio  70.62 

Fuente: Datos de campo. CODESA, 2019. 

 
Gráfica 2.2.1. Resultados de los monitoreos de Ruido Ambiental  

Punto 1 - Hospital Punta Pacífica Costa del Este 

 
Fuente: Datos de campo CODESA, 2019. Valor normado para otros trabajos (60 dB(A)). Decreto Ejecutivo 1 de 
15 de enero de 2004. Valor normado para áreas residenciales e industriales, durante horario diurno. 

 
4 Valor normado para otros trabajos (60 dB(A)). Decreto Ejecutivo 1 de 15 de enero de 2004. Valor normado para áreas 
residenciales e industriales, durante horario diurno. 
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2.2.6. Declaración de conformidad 

 

Los valores resultantes de las mediciones de ruido ambiental, realizadas en el Punto 1, Complejo de 

apartamentos (La Costa Tower), reflejan un valor promedio de 70.62 dB(A) que, sobrepasa el límite 

máximo permisible establecido en el Decreto Ejecutivo 1 de 15 de enero de 2004; donde el valor 

máximo para áreas residenciales e industriales es de 60 dB(A), utilizado como referencia. 

 

2.2.7. Recomendaciones 

 

• Realizar el mantenimiento periódico a los equipos y maquinarias del proyecto. 

• Continuar con los monitoreos de ruido ambiental para evaluar los niveles a los que exponen 

los habitantes de las viviendas más cercanas al proyecto. 
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Punto 1, Complejo de apartamentos (La Costa Tower) 

 

 
 

   
Imágenes 2.2.2. a 2.2.4. Fuentes de ruido identificadas (camion grúa, paso de vehículos de 

transporte, paso de vehículos particulares) 
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2.4.1. Introducción 

 

La dosis de ruido es un parámetro que se desarrolla para evaluar la exposición al ruido en los centros 

de trabajo, como protección contra la pérdida de la audición. Se define como el nivel continuo 

equivalente (Leq) al que un trabajador puede estar sometido para una jornada de 8 horas diarias, sin 

protección auditiva (Reglamento Técnico DGNTI1 -COPANIT2 44-2000)3. 

 

Existen tres tipos de ruidos: ruido estacionario o continuo, es aquel en el que el nivel de presión 

sonora permanece constante a lo largo del tiempo; ruido fluctuante o intermitente, cuyos niveles de 

presión sonora varían en cuanto al tiempo y ruido de impulso, que presenta picos en los niveles de 

presión sonora de duración inferior a un segundo, a intervalos superiores de un ciclo por segundo. 

 

Los valores normales oscilan entre 85 y 90 dB(A), y hace referencia a una dosis al 100%. Esta dosis es 

el máximo permisible de exposición al ruido en conformidad con las normas de “Occupational Safety 

and Health Administration” (OSHA), “Mine Safety and Health Administration” (MSHA), “American 

Conference of Governmental Industrial Hygienists” (ACGHI) e “International Organization for 

Standardization” (ISO). La dosis de ruido ofrece una medida de la exposición sonora a la que se 

encuentra sometida una persona, la cual no presenta interpretación física y que trata de un índice 

dimensional que suele expresarse como porcentaje de la exposición diaria máxima permisible al 

ruido, donde intervienen cinco variables: nivel de presión sonora, tiempo, tasa de intercambio, nivel 

sonoro y umbral de nivel sonoro (Pavón 2007). 

 

El presente informe contempla el análisis del resultado obtenido en la medición de ruido laboral 

realizada en el proyecto “Hospital Punta Pacífica Costa del Este”, con el propósito de cumplir lo 

establecido en el Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 44-2000, normativa nacional que regula la 

exposición a ruido en ambientes de trabajo, y lo que establece la Resolución aprobatoria DRPN-IA-

002-2017. 

 

 

2.4.2. Objetivo general 

 

Evaluar el nivel de ruido al que están expuestos los trabajadores del proyecto “Hospital Punta Pacífica 

Costa del Este”. 

 

2.4.3. Objetivos específicos 

 

• Identificar las fuentes de ruido (continuo, fluctuante e impulsivo). 

• Verificar el uso correcto del equipo de protección auditiva. 

 
1 DGNTI: Dirección General de Normas y Tecnología Industrial 
2 COPANIT: Comisión Panameña de Normas Industriales y Técnicas 
3 Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 44-2000, normativa que regula la exposición al ruido laboral 
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• Analizar el resultado de la medición. 

• Comparar el resultado con el límite establecido en el Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 44-

2000. 

 

2.4.4. Metodología 

 

El día 11 de junio del presente año 2019, se llevó a cabo la inspección al proyecto “Hospital Punta 

Pacífica Costa del Este”, en la cual se recopilaron datos del entorno para realizar el análisis de las 

características de la exposición al ruido y realizar la dosimetría al trabajador que, por sus funciones, 

podría estar expuesto al mayor nivel de ruido. 

 

2.4.4.1. Especificaciones del equipo y datos del monitoreo 

 

Tabla 2.4.1. Especificaciones de los equipos y datos del monitoreo 

Dosimetría Laboral 

Equipo empleado Dosímetro 

Fabricante Cirrus 

Modelo  CR: 120A (Serie: MK500290) 

Fecha de calibración 3 de marzo de 2019 

Escala A 

Respuesta Lenta 

Valores máximos permitidos por la norma 

Dosis de 87 dB(A) para una jornada de 6 horas de 

trabajo (Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT-44-

2000) 

Fecha de la medición 11 de junio de 2019 

Colaborador y Turno (horario medido) José Coronado (8:58 a.m. a 3:42 p.m.) 

Metodología aplicada 
ANSI S12.19-1996. Metodología de exposición al 

ruido ocupacional 

Área de trabajo en la cual se desempeña el 

trabajador del proyecto durante la medición 
Carpintero y ayudante general 

Ubicación 996936 N/ 668785 E 

Inspector  Jonathan Corro 

Fuente: Especificaciones técnicas del equipo de dosimetría, 2019, Ver el extracto de la Norma de ruido laboral y el Certificado 
de calibración en los anexos 2.4.3 y 2.4.4. 

 

2.4.4.2. Procedimiento de medición para dosimetrías 

 

• Visualizar el área de influencia de las principales fuentes generadoras de ruido, que afectan 

los puestos de trabajo.  

• Distinguir los puestos de trabajos que están expuestos a un nivel de ruido elevado. 
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• Cotejar el resultado obtenido con la norma utilizada como referencia (Reglamento Técnico 

DGNTI-COPANIT 44-2000, para ruido laboral). 

 

Técnicas de medición 

 

El dosímetro fue colocado sobre el cuerpo del trabajador José Coronado, ubicando el micrófono cerca 

de la oreja del mismo, y se procedió a medir el Leq y el porcentaje de dosis por un período de seis (6) horas 

laborales, en base a la norma de servicio ANSI S12.19-1996. 

 

2.4.5. Resultado 

 

En la tabla 2.4.2 y gráfica 2.4.1 se muestra el resultado obtenido de la medición que se le realizó al 

trabajador José Coronado, por un período de 6 horas. 

 

Tabla 2.4.2. Resultado obtenido de la dosimetría de ruido 

Parámetro Medido Trabajador  
Valor 

Medido 

Parámetro 

Normado 

TWA dB(A)  

(6 horas)4 

José Coronado  

(Carpintero y ayudante 

general) 

93.4 dB(A) 87 dB(A) 

Fuente: Datos de campo. CODESA, 2019. 

 

Cabe señalar que el trabajador José Coronado portaba protección auditiva, en este caso tapones 
auditivos, con un nivel de reducción de ruido (NRR) de 31dB; por lo que se procede a evaluar la dosis 
real percibida, definida como la dosis percibida luego de contemplar la reducción de ruido que aporta 
los protectores auditivos. 

 
Dosis percibida = LAeq obtenido en la dosimetría – [(NRR x % de degradación según el tipo de 

protector auditivo) – 7 dB] 

 

Dosis percibida = 93.4 dB(A)- [(31 x 0.50)-7] 

 

Dosis percibida = 84.9 dB(A). 

 
La dosis percibida, bajo los cálculos de atenuación, por el trabajador José Coronado, da como 

resultado 84.9 dB(A); valor que se encuentra por debajo del límite máximo permisible utilizado como 

referencia de 87 dB (A), establecido en el Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 44-2000, para un 

periodo de 6 horas. .  

 
4 Nivel sonoro medio con ponderación temporal para 6 horas proyectado en TWA. 
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Gráfica 2.4.1. Comparación del valor medido y el valor normado establecido en el Reglamento 

Técnico DGNTI-COPANIT 44-2000 para el Proyecto “Hospital Punta Pacífica Costa del Este” 
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Fuente: Datos de campo. CODESA, 2019. 

 

Las fuentes de ruido identificadas en el proyecto “Hospital Punta Pacífica Costa del Este”, cercanas al 

trabajador de manera fluctuante fueron: uso de martillo picador, uso de soplete, trabajos de 

albañilería (corte de acero, corte de madera, uso del martillo y trabajo manual). Durante la 

dosimetría se observó transporte manual de materiales como barras de acero, molduras, piezas de 

madera y personal hablando. 



Proyecto “Hospital Punta Pacífica Costa del Este.” 
 

Informe de inspección de Ruido Laboral 8 

2.4.6. Declaración de conformidad 

 

El resultado obtenido en la dosimetría realizada al colaborador José Coronado fue de 93.4 dB(A). Sin 

embargo, considerando la atenuación de ruido debido al uso del equipo de protección auditiva, la 

dosis percibida por el trabajador fue de 84.9 dB(A), indicando así que se cumple con el límite máximo 

permisible establecido en el Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 44-2000 para una jornada laboral 

de 6 horas, utilizado como referencia. 

 

2.4.7. Recomendaciones 

 

• Supervisar el uso obligatorio de los equipos de protección auditiva; principalmente a aquel 

personal que realice trabajos donde se generan altos niveles de ruido. 

• Realizar capacitaciones al personal relacionadas al uso correcto del equipo de protección 

auditiva y a las medidas de higiene que deben tener con respecto al equipo. 

• Realizar audiometrías a los trabajadores antes que inicien el proyecto y durante su estancia en 

el mismo para verificar que las actividades que desarrollan no estén afectando su salud ni su 

capacidad auditiva. 

• Continuar con las inspecciones de ruido laboral, para así evaluar los niveles de ruido a los que 

se exponen los trabajadores del proyecto. 

• Dotar periódicamente de equipo de protección auditiva, al personal con mayor exposición a 

ruido. 
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Imágenes 2.4.1 y 2.4.2. Trabajador José Coronado durante la dosimetría. 

 

  

  
Imágenes 2.4.3 a 2.4.6. Fuentes de ruido identificadas (martillo picador, trabajos de albañilería y 

transporte manual de material). 
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Imágenes 2.4.7 y 2.4.8. Vista del trabajador José Coronado utilizando una sierra circular para cortar 

laminas de madera y uso tapones auditivos. 

 

  

  
Imágenes 2.4.9 a 2.4.12. Fuentes de ruido identificadas (martillo picador, trabajos de albañilería (us 

de martillo manual) y transporte manual de material (vigas de acero). 
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Manejo del derrame presentado frente al proyecto 
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Camion utilizando lona de protección 
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