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Informacion personal

Estudios

Experiencia Profesional

Estado civil: Casada
= Nacionalidad: Panamefia
=  Edad: 48 afos

= Lugar de nacimiento: Panama.

= 2015 Posgrado en Sociologia con Enfasis en Gestion
Ambiental Universidad de Panama
= 2000 Licenciatura en Sociologia, Universidad de Panama.

2015-2018 Empresa CSA GROUP PANAMA, INC. Proyecto
Saneamiento de la Ciudad y la Bahia de Panama “Servicios de
Consultoria para Asistir en la Ejecuciéon, Supervision vy
Administracion de la Construccion de las Redes de Alcantarillado
Sanitario en el Distrito de San Miguelito (SEGUNDA ETAPA)”.
Entre mis funciones esta la de realizar en campo la labor de
inspeccion y fiscalizacién del Plan Socio Ambiental del Proyecto.
Dar seguimiento a la revisién de todos los documentos e informes que
genere el proyecto en el ambito de gestion social, educacion
ambiental y gestion de afectaciones.

2012 Empresa SC PRYSMA. Proyecto “Seguimiento a los Comités
Locales y Consejos Consultivos en el Sector Oeste de la Cuenca
Hidrografica del Canal de Panamd”. Como coordinadora de
promotores y facilitadora de las Subcuencas de Ciri Grande —
Trinidad y Lago Gatin Sectorl mis servicios se basaron en
programar y supervisar las actividades de campo con los promotores
comunitarios, asi como dar apoyo al coordinador de area en el
desarrollo de las tareas del Producto 2: consultivos de cuencas y
comités locales y producto 4: energia sostenible y comunicacion.

2011 Empresa SC PRYSMA. Proyecto “Seguimiento a los Comités
Locales y Consejos Consultivos en el Sector Oeste de la Cuenca
Hidrogrdfica del Canal de Panamd”. Como coordinadora de las
Subcuencas Hules Tinajones y Cafio Quebrado mis servicios se basaron
en programar, ejecutar y supervisar las actividades de campo a nivel de
las comunidades, asi como reuniones con las instituciones y comisiones
de trabajos del Consejo Consultivo HTCQ.

2010 Empresa Tetratech. Seguimiento a los Comités Locales y Consejos
Consultivos en el Sector Oeste de la Cuenca Hidrografica del Canal de
Panama. Mis funciones como promotora del proyecto se basaron en la
aplicacion de encuestas, apoyo logistico y acompafiamiento del personal
de ACP asignado a las subcuencas de Hules Tinajones y Cafio
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Quebrado.

2006-2008 Sociedad Audubon de Panama (SAP). Proyecto Denominado
“Campafia de Educacién Ambiental para la conservacion del Humedal
Bahia de Panamd”. Mis servicios como coordinadora de la campafia
consistieron en una evaluacion completa del sitio de estudio (Juan Diaz,
ciudad Capital) donde se analiz6 las complejas interacciones sociales,
politicas, econdmicas y legales que causan la pérdida de la biodiversidad
del Sitio Ramsar Humedal Bahia de Panama. Con la campafia se buscd
trasmitir mensajes que generaran un despliegue de accion ciudadana en
pro de la conservacion y proteccion de los humedales. Ademés de
brindar informacion de estos ecosistemas la campafia buscd crear un
sentimiento de orgullo local por la biodiversidad que existe a su
alrededor.

2006 Sociedad Nacional para el Desarrollo de Empresas y Areas
Rurales (SONDEAR). Proyecto Establecimiento y Fortalecimiento de
Comités Locales por Subcuenca en la Cuenca Hidrografica del Canal
de Panama. Los servicios como facilitadora para el establecimiento de
los comités locales consistieron en preparar en conjunto con el equipo de
coordinacion y de control de calidad aspectos metodol6gicos, asi como
también participacion como parte del equipo técnico en la ejecucion de
diagndsticos participativos, socio organizativos, y socio ambientales por
tramo en las subcuencas seleccionadas y elaboracion del documento
final.

2004-2005 Sociedad Audubon de Panama (SAP). Proyecto Denominado
“Biomonitoreo participativo en la Parte Alta de la Bahia de Panamad —
Rio Bayano. Esta actividad se realizd en la Comunidad de Pasiga y
Oquendo, Distrito de Chiman, asi como también en la comunidad de
Chinina y Chepillo, Distrito de Chepo. Mi labor como asistente es la de
apoyar al jefe del proyecto en las diversas labores de coordinacion.

2004-2005 Sociedad Audubon de Panama (SAP). Proyecto Denominado
“Community-based Natura Tourism Opportunities to Achieve the
Sustainable Conservation of Important Bird Areas in Panama — se le
da continuidad al Proyecto en el que tuve participacion en el Afio LIT”.
Esta actividad se realizé en la Comunidad de Pasiga, Distrito de Chiman
y Chinina y Chepillo, Distrito de Chepo. Mi labor como asistente fue la
de asistir al jefe del proyecto en la labor de coordinacion de campo,
apoyar en la elaboracion de medicion y control, representacion del
proyecto y coordinacion de las labores con otras organizaciones,
instituciones y empresas ubicadas en el area del proyecto, asi como
apoyo en la elaboracion de analisis.

2003 Consultores en Ambiente y Tecnologia, S.A. (CATEC). “Estudio de
Impacto Ambiental del proyecto “Planta Embotelladora de Agua
Superficial en Cerro Azul”. El estudio se realiz6 en la comunidad de
Rancho Cafe, Villa Belén y San Pedro, corregimiento 24 de diciembre-
Ciudad de Panama. Mi labor como consultora se bas6 en el
levantamiento de informacién sobre los Aspectos Socioeconémicos-
Culturales y Participacion Ciudadana de las comunidades. El estudio



basado en Categoria Il, consistié primeramente en el levantamiento de la
linea base. También el equipo responsable de los aspectos
socioecondmicos liderd el proceso de Participacion Ciudadana,
realizando entrevistas a los moradores de las comunidades, lideres y
funcionarios de Organizaciones Gubernamentales (OGs) y no
Gubernamentales (ONGs) con la finalidad de informales sobre el
proyecto y conocer su opinion.

2002 Sociedad Audubon de Panama (SAP). Proyecto Denominado
“Community-based Nature Tourism Opportunities to Achieve the
Sustainable Conservation of Important Bird Areas in Panama — Afio
II”. Esta actividad se realizd en la Comunidad de Chinina y Chepillo,
Distrito de Chepo. Mi labor como asistente fue la de asistir al jefe del
proyecto en la labor de coordinacion de campo, apoyar en la
elaboracion de medicion y control, representacién del proyecto y
coordinacion de las labores con otras organizaciones, instituciones y
empresas del area del proyecto, apoyo en la elaboracion de analisis.

2002 Asociacion Nacional para la Conservacién de la Naturaleza
(ANCON). Elaboracion del Plan de Manejo del Humedal Protegido
San San Pond Sak y el Bosque Protector Palo Seco; Autoridad
Nacional del Ambiente (ANAM), Proyecto del Corredor Biol6gico
Mesoamericano del Atlantico Panamefio (CBMAP) efectuado por
ANCON. Se recopil6 informacion socioeconomica y cultural de las
comunidades de las Nubes, la Garita, Piedra de Candela, Palo Alto,
Horgueta, Santa Clara, en la provincia de Chiriqui y la comunidad de
Boca del Rio San San en la provincia de Bocas del Toro, basada en la
metodologia de Diagndstico Rural Participativo (DRP); la cual permite
identificar las principales caracteristicas desarrolladas por los
habitantes de las comunidades visitadas y su impacto sobre los recursos
naturales. Se realizaron también entrevistas a funcionarios de
Organizaciones Gubernamentales (OGs) y Organizaciones No
Gubernamentales (ONGs) con la finalidad de conocer las proyecciones
de desarrollo para las comunidades estudiadas.

2001 Sociedad Audubon de Panama (SAP) — “Estudio Preliminar para
la Proteccion de los Humedales de la Bahia de Panamd”. Aplicacion de
herramientas sobre Evaluacion Rural Participativa (ERP) realizado en
las comunidades de Pasiga y San José del Rio Lagarto, distrito de Chepo.

2001 Sociedad Audubon de Panaméa (SAP) — Proyecto Denominado
“Community-based Nature Tourism Opportunities to Achieve the
Sustainable Conservation of Important Bird Areas in Panama — Afio
r.

Levantamiento de datos socioeconémicos y sociales con el fin de
profundizar en el Conocimiento sobre habilidades y destrezas de las
personas en la Comunidad de Chinina, distrito de Chepo.

1994 Préctica Profesional realizada en el Instituto Nacional de Recursos
Naturales Renovables (Proyecto Manglares) Titulada “Diagndstico
Socioeconémico en el Area de Chame”’,
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CURSOS Y SEMINARIOS

Curso de Evaluacion de Impacto Ambiental, Nivel Bésico, INADEH
2017.

Curso de Evaluacion de Impacto Ambiental, Nivel Intermedio, INADEH
2018.

Curso de Evaluacion de Impacto Ambiental, Nivel Avanzado INADEH
2018.

2004 11 Curso de Capacitacion de la red humedales sobre Manejo
Sostenible de Humedales. CYTED (Ciencia y Tecnologia para el
Desarrollo). Managua, Nicaragua.

2003 Diplomado en Elaboracién y Gestion de Proyectos.
Universidad Especializada de las Américas.

2002 Curso de Educacion Ambiental.

Sociedad Audubon de Panama.

1999 Curso de Manejo Bésico de Windows, Word y Excel.
Instituto Nacional de Formacion Profesional.

1993 X Congreso Nacional de Sociologia.

“Poblacion, Pobreza y Desarrollo: Proceso Electoral”. Universidad de
Panama.

1992 Seminario sobre Salud, Medio Ambiente y Desarrollo”.

Jornada Educativa, Impartida por el Servicio Universitario Mundial
(SUM) y el Departamento de Sociologia de La Universidad de Panama

1990 VIII Congreso Nacional de Sociologia.
“Invasion, Democracia y Nacion”. Universidad de Panama.

2000 “Participacion Politica E Identidad Del Grupo Afroantillano En
La Sociedad Panameiia”.

Universidad De Panama.

Guevara, M. y C. Contreras 2002. Componente Social (pp. 145-169). En
B. Jiménez y K. Aparicio (eds), Humedales de la Bahia de Panama.
Sociedad Audubon de Panamé (SAP). 2002

LICENCIAS PROFESIONALES Y REGISTROS
Consejo Técnico de Sociologia - Lic. -1996 - 0147

NOMBRE: TELEFONO:
Lic. Lourdes Contreras 6949-3833
Lic. Mileika Gonzales 6517-7034

Lic. Tricia Gonzales 6571-8317



