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1. INTRODUCCIÓN 

En el presente informe corresponde al séptimo informe de verificación de 

cumplimiento de las medidas de mitigación y prevención establecidas en el Plan de 

Manejo Ambiental (PMA) y las Resolución de Aprobación DIEORA IA-070-2015 del 

14 de agosto del 2015, para el Proyecto “RIVER BEND”, durante el periodo febrero 

a julio del 2019, de acuerdo a los contenidos mínimos establecidos en la 

Resolución Nº AG-0347-2013 del 20 de junio de 2013.   

 

Este tiene la finalidad  de presentar y evaluar el porcentaje de avance y 

cumplimiento de las medidas de mitigación expuestas en el Estudio de Impacto 

Ambiental,  Resolución de Aprobación y  así como las normas ambientales y de 

seguridad ocupacional aplicable en el Proyecto.  

 

1.1.  Objetivos  

• Verificar el grado de cumplimiento y efectividad de la aplicación de las 

medidas de protección ambiental recomendadas dentro del Estudio de 

Impacto Ambiental (EsIA), incluidas en el Plan de Manejo Ambiental (PMA) 

de la obra y las exigidas en la resolución de aprobación por el Ministerio de 

Ambiente N°. DIEORA IA-070-2015, del Proyecto “RIVER BEND”. 

• Presentar los avances de las actividades y ejecuciones ambientales 

realizadas durante el periodo auditado: Febrero a Julio 2019. 

 
1.2 INFORMACIÓN DEL PROYECTO 

Nombre del Promotor London & Regional Panamá, S.A. 

Proyecto RIVER BEND 

Tipo de EsIA Categoría II 
Representante Legal Henry Kardonski 

Registro Público Ficha 549254, Documento 1058454 
Dirección  Howard, Corregimiento de Veracruz, Distrito de 

Arraiján. 
Enlace (s)  de la empresa Ing. Carlos Mascarin 

Teléfonos,  
e-mail 

316-3014/316-3060 
cmascarin@lpr.com.pa 
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2. ASPECTOS TECNICOS  

 

2.1. Breve descripción del Proyecto: Consiste en la construcción de un complejo 

residencial de 650 unidades,  distribuidas de la siguiente manera:  

• 90 Casas  unifamiliares  

• 560 apartamentos repartidos en edificios de 4 y 5 niveles. 

 

      
Figura 1. Esquema del proyecto River Bend 

 

2.2. Área a desarrollar: Comprende una superficie de 14 ha+ 8,980.982 m2 

aproximadamente. 

 

2.3.  Localización: Se localiza en el área especial de Panamá Pacifico, antigua 

base de Howard, Corregimiento de Veracruz, Distrito de Arraiján, Provincia de 

Panamá. 
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Ubicación regional del proyecto.  Fuente: Estudio de Impacto Ambiental Categoría II 
del Proyecto River Bend.  London & Regional Panama S.A 
 

 
Vista área del área del proyecto.  Fuente: Google Earth.2019 

 

 

. 
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2.4. Características Técnicas:  

Con bases en los diseños arquitectónicos y los planos aprobados por las 

autoridades competentes (Ingeniería Municipal, MOP, IDAAN, otros) se 

procede con la construcción de las estructuras: primero las calles; luego con 

los drenajes pluviales, cunetas, sistema de alcantarillado, etc., y edificación 

de las viviendas. 

• Demarcación de las calles y lotes: se realizará la demarcación de las 

calles internas, los lotes de casas y edificios de acuerdo a lo 

planificado y aprobado por las autoridades competentes (ingeniería, 

MOP, IDAAN, entre otros), a las calles se les colocará capa base y se 

realizará la compactación del material con maquinaria. 

• Construcción de las calles atendiendo lo establecido en los planos 

aprobados por las autoridades. 

• Construcción de drenaje pluvial: El cajón pluvial que se propone en el 

proyecto River Valley I, será extendido al proyecto River Bend ya que 

se encuentran en terrenos. continuos.  

• Construcción del sistema de alcantarillados: se armará todo el sistema 

de tuberías necesarias para el transporte de las aguas residuales a la 

planta de tratamiento existente en el área. Esta tarea se realizará de 

acuerdo a lo establecido en los planos y aprobado a las autoridades 

.competentes 

• Instalación de cableado eléctrico y telefónico: se instalará el cableado 

eléctrico y telefónico, sin embargo, el mismo debe ser culminado en la 

fase de operación ya que será de acuerdo con la contratación del 

propietario con las empresas que brindarán estos servicios. 

• Instalación de sistema de distribución de gas: se instalará tanque de 

almacenamiento y tuberías para la distribución de gas a las viviendas.  

• Construcción de casas y edificio de apartamentos atendiendo lo 

establecido en los planos aprobados por las autoridades 

• Construcción de acabados en las viviendas y edificios: en esta etapa 

se inicia la fase de colocación de puertas, ventanas, baldosas, pintado 
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de paredes, zócalos e instalación de sobres, sanitario, inodoros, 

muebles de cocina entre otros que contemple los planos aprobados 

• Construcción de parques infantiles, áreas sociales y de recreo: en esta 

actividad se habilitarán los espacios que han sido destinados para el 

establecimiento de las áreas verdes (parques), y áreas de juego para 

niños del proyecto.  

• Señalización vial: se procederá a la señalización de las calles 

(prevención e informativa obligatoria), pintado entre otros 

requerimientos exigidos por la Autoridad de Tránsito y Transporte 

Terrestre 

• Arborización y limpieza final: se procederá a la recolección de 

materiales, demolición de obras provisionales y limpieza general de 

toda el área tanto a nivel externo como las construcciones 

internamente. acondicionamiento de las áreas verdes en general. 

 

2.5. Modificaciones al Proyecto Inicial 

El Promotor un Estudio de Impacto Ambiental para anexar un área colindante 

al proyecto y este se encuentra en proceso de evaluación.  

 

2.6.  Personal:  

Actualmente en el proyecto se realiza la construcción de dos torres de 

apartamentos. El Contratista General es Conconcreto (CCI). Se cuenta con 

un total de 126 trabajadores, distribuidos el los siguientes subcontratistas:   

CC1: 17 ANVALUEN: 10 

INGENIERIA K:  8 CONSTRUCTORA CHANIS: 3 

PLOMERIA E INCENDIO: 3 SOLUCIONES LIVIANAS: 6 

PANALIFT: 6 VENTANAS SOLAR: 6 

SEMCO: 2 PEDRO MORA: 5 

MIL PINTURAS: 6 AIR SOLUTION: 4 

DOLCO S.A: 2 ZAHIR: 11 

ITALKRAFT: 6 SERVICLASS: 2 
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CONST.MACK: 3 VILSA S.A: 2 

SPECTRA: 5 COSTA AZUL: 6 

ONEN: 4 PROWALL: 5 

MULTISERV.HERNANDEZ: 2  

 

2.7.  Equipo utilizado en el Proyecto  

Entre los equipos utilizados por los contratistas en el proyecto encontramos: 

• 1 Retroexcavadoras 

• 2 mini retro 

• 1 mini pala 

• 1 Rola 

• 1 compactadora pequeña 

• 1 camión 

• 2 bob cat 

• 1 minicargador 

• 4 extractores 

• 4 ventiladores4 

• 3 equipos de soldadura 

• Planta eléctrica portátil 

• Equipos de corte. 

• Taladros  

 

2.8. Avance de actividades 

Durante el periodo de Febrero a Julio 2019, se realizaron diversas 

actividades en el área de Construcción de las torres de apartamentos: 

• Terminacion y acabado de plomeria, electricidad, puintura, gypsum 

• Colocacion de techo en azotea 

• Impermeabilizacion de azotea 

• Colocacion de ventarneria y puertas en apartamentos 

• Pintura y señalizacion de estacionamientos en Torre 1 
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• Colocacion de letreros de señalizacion dentro de los apartamentos y 

estacionamientos. 

• Vaciado de concretop de calle dentro del proyecto 

• Conformacion de terreno en perimetro de Torre 2 

• Limpieza y recoleccion de basura dentro y en los alrededores de 

Torres 1 y 2 

• Fumigacion de proyecto, campamento y oficina 

• Trabajos e paisajismo 

 

El proyecto en ejecución al momento cuenta con un avance de 97% en Torre 

1, 100% en Casa Club, 17% Torre 2, 100% en Garita. 

De manera general el proyectro River Bend cuenta con un avance estimado 

de 10%. 

 

2.9. Problemas enfrentados durante las etapas del proyecto y soluciones 

dadas 

Durante el periodo auditado, el Promotor no ha indicado que se hayan 

reportado problemas durante el periodo auditado.   

Por decision del Promotor, los trabajos en la Torre 2 han sido suspendido por 

el momento. 

 

2.10. Datos de producción o uso y problemas que se presentan (si el proyecto 

se encuentra en etapa de operación).  

No Aplica para el periodo auditado (Construcción). 
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3. PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES DE LA FUNCIÓN RESPONSABLE DEL 

CUMPLIMIENTO AMBIENTAL.   

 

El alcance del seguimiento ambiental se estima en función al avance del proyecto. 

Esta estimación se obtiene mediante el monitoreo de la obra en ejecución;  

observando y verificando que el promotor London & Regional Panamá como 

empresa responsable del PMA, cumpla con los lineamientos, directrices y 

recomendaciones que se plasman en el Plan de Manejo Ambiental del Estudio de 

Impacto Ambiental del Proyecto RIVER  BEND y la Resolución de Aprobación N° 

DIEORA IA-070-2015. 

 

Durante el periodo auditado Febrero a Julio 2019, se realizaron los monitoreos 

ambientales: ruido, calidad de aire (PTS) y emisiones vehiculares; así como 

monitoreos de salud y seguridad ocupacional: dosimetrías y vibraciones.   Los 

resultados y análisis de los monitoreos son discutidos más adelante en este informe. 

 

En el siguiente cuadro se muestra la programación de actividades 2019: 
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Nº ACTIVIDADES PERIODO 

Tiempo de Ejecución 

2019 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sept Oct Nov Dic 

A 
MEDIDAS DE MITIGACIÓN  INDICADAS EN 

EL ESTUDIO DE IMPACTO AMBIENTAL 
Permanente                 

  

1 Monitoreo de Calidad de Aire Semestral                   

2 Monitoreo de Calidad de Ruido Ambiental  Semestral                   

3 Monitoreo de Calidad de Ruido Laboral Semestral             

4 Monitoreo de Vibración Semestral             

5 Programa de fumigación Mensual             

6 Programa de Capacitación Mensual             

B. 
MEDIDAS INDICADAS EN LA RESOLUCIÓN 
DE APROBACIÓN DIEORA-IA-070-2015 

Permanente                 
  

1 Informe Semestral de Seguimiento Ambiental Presente                   
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4. NIVEL DE CUMPLIMIENTO DEL PLAN DE MANEJO AMBIENTAL, ADENDAS, AMPLIACIONES Y RESOLUCIÓN DE 
APROBACIÓN. 

 

4.1 MEDIDAS DE MITIGACIÓN CONTEMPLADAS EN EL PMA 

FASE DE CONSTRUCCIÒN             

FICHA-C-MB-01: FLORA             

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

1.    Evitar durante las actividades 
de desmonte y limpieza, la 
pérdida innecesaria de 
vegetación, mediante la tala 
selectiva, delimitación y 
demarcación de las áreas a 
intervenir. 

    X 

Revisión 
Documental/ 

Inspección de 
Campo 

Durante el periodo auditado 
no se reporta actividades de 
tala. Esta fue realizada al 
inicio del proyecto y se 
presenta su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

2.    En áreas donde no sea 
necesaria la tala de árboles, se 
deben preservar los mismos. 

X     
Inspección de 

campo 

Se han mantenido algunos 
árboles dispersos que 
estaban dentro del proyecto.  
Principalmente un árbol de 
corotú. 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.). 

3.    Todo el personal o 
trabajadores que realizarán las 
actividades de desmonte y 
limpieza, deberá recibir charlas 
educativas, sobre la protección 
de la vegetación durante la 
ejecución de dichas actividades.  

    X 

Revisión 
Documental/ 

Inspección de 
Campo 

Durante el periodo auditado 
no se reporta actividades de 
tala. Esta fue realizada al 
inicio del proyecto y se 
presenta su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 
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  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

4.    Se prohíbe la quema de los 
desechos vegetales. 

X     
Inspección de 

Campo 

Durante este periodo auditado 
no hubo evidencia de quema 
de residuos 

  

5.    Definir usos y/o disposición 
final del material vegetal a 
remover. 

    X 

Revisión 
Documental/ 

Inspección de 
Campo 

Durante el periodo auditado 
no se reporta actividades de 
tala. Esta fue realizada al 
inicio del proyecto y se 
presenta su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

6.    El proyecto cuenta con áreas 
verdes las cuales están 
clasificadas como espacios 
abiertos, servidumbres y 
parques. Estas áreas verdes 
representan como mínimo el 15% 
del área total del proyecto, 

X     

Revisión 
Documental/ 

Inspección de 
Campo 

En la etapa que está en 
ejecución se incluyen áreas 
verdes alrededor de la Casa 
Club y hacia la entrada de la 
Torre 1.  Una vez adelantadas 
las otras fases del proyecto se 
prevé la construcción de 
parques y áreas verdes 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.2, 7.1.3). 

7.    Utilizar la vegetación ya 
cortada para el desarrollo de 
barreras de control de erosión o 
mini barreras vivas de control de 
erosión. 
 
 
 
  

    X 
Revisión 

Documental 

Durante el periodo auditado 
no se reporta actividades de 
tala. Esta fue realizada al 
inicio del proyecto y se 
presenta su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
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8.    Inventariar y marcar con 
pintura spray los árboles a talar 
para evitar tumbas innecesarias. 

    X 
Revisión 

Documental 

Durante el periodo auditado 
no se reporta actividades de 
tala. Esta fue realizada al 
inicio del proyecto y se 
presenta su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

9.    Contemplar y cumplir con los 
trámites y permisos referentes a 
la actividad forestal establecidos 
por el Ministerio de Ambiente. 

    X 
Revisión 

Documental 

Durante el periodo auditado 
no se reporta actividades de 
tala. Esta fue realizada al 
inicio del proyecto y se 
presenta su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

FICHA-C-MB-02: FAUNA             

1.    Realizar el desmonte de 
manera paulatina para permitir el 
desplazamiento de la fauna 

    X 
Revisión 

Documental 

Durante el periodo auditado 
no se reporta actividades de 
tala. Esta fue realizada al 
inicio del proyecto y se 
presenta su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

2.    Evitar durante las actividades 
de desmonte y limpieza, la 
pérdida innecesaria de 
vegetación y hábitats de fauna, 
mediante la tala selectiva, 
delimitación y demarcación de las 
áreas a intervenir  

    X 
Revisión 

Documental 

Durante el periodo auditado 
no se reporta actividades de 
tala. Esta actividad fue 
realizada al inicio del proyecto 
y se presenta su evidencia en 
los primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
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3.    Antes de la tala de los árboles 
se deberá verificar la ausencia de 
dormideros de colonias de aves. 

    X 
Revisión 

Documental 

Durante el periodo auditado 
no se reporta actividades de 
tala. Esta actividad fue 
realizada al inicio del proyecto 
y se presenta su evidencia en 
los primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

4.    Los especímenes de fauna 
que sean capturados durante las 
labores de desmonte deben ser 
trasladados y liberados en áreas 
aledañas al proyecto, con 
características similares, 
preferiblemente en los bosques 
contiguos al proyecto. 

    X 
Revisión 

Documental 

Durante el periodo auditado 
se observa área en 
construcción. Esta actividad 
fue realizada al inicio del 
proyecto y se presenta su 
evidencia en los primeros 
Informes. 

Ver Informe No.1 

5.    No se debe permitir el 
empleo de quemas para acorralar 
o hacer huir la fauna del área a 
intervenir. 

    X 
Revisión 

Documental 

Durante el periodo auditado 
se observa área en 
construcción. Esta actividad 
fue realizada al inicio del 
proyecto y se presenta su 
evidencia en los primeros 
Informes. 

Ver Informe No.1 

6.    Realizar charlas de 
educación ambiental sobre la 
protección de la fauna 

X     

Inspección de 
campo/ 
Revisión 
documental 

Se realizan charlas al 
personal sobre el uso del 
equipo, las medidas de 
seguridad y el Plan de 
Manejo Ambiental del 
Proyecto.   

Ver Anexo 3: 
Registro de 
Capacitaciones  

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
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7.    Se prohíbe la caza de 
animales. 

X     
Inspección de 

campo 

Se realizan charlas al 
personal sobre el uso del 
equipo, las medidas de 
seguridad y el Plan de 
Manejo Ambiental del 
Proyecto.  

Ver Anexo 3: 
Registro de 
Capacitaciones  

8.    Señalizar con letreros de 
prohibido la caza. 

X     
Inspección de 

campo 
Se cuenta con letreros de 
prohibición de caza en el área. 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.4). 

9.    Implementar un Programa de 
Rescate y Reubicación de la 
Fauna. 

    X 
Revisión 

Documental 

Esta fue realizada al inicio del 
proyecto y se presenta su 
evidencia en los primeros 
Informes. 

Ver Informe No.1 

10.  Cumplir con las leyes y 
normas establecidas sobre la 
protección de la fauna silvestre 

X     

Inspección de 
campo/ 
Revisión 
documental 

Se brinda capacitación al 
personal sobre la protección 
de la fauna del sitio.   
Se mantiene la inspección 
ambiental para garantizar el 
cumplimiento de normas por 
los contratistas del Promotor. 

Ver Anexo: 
Registro de 
Capacitaciones y 
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Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

FICHA-C-MF-03: SUELO, AGUA        

1.    En las áreas inestables, 
donde el desmonte pueda 
generar erosión, se deberán 
construir zanjas o surcos, o se 
colocará vegetación cortada y 
atada en forma de barreras y 
transversal al flujo, o se aplicarán 
medidas que recomiende el 
Supervisor Ambiental que 
permitan reducir la velocidad de 
escurrimiento superficial y 
propiciar la erosión o aporte de 
sedimentos hacia los canales 
pluviales. 

X     
Inspección de 

campo 

Durante este periodo no se 
realizaron trabajos de tala o 
remoción de vegetación.  
 
Se cuentan con mallas de 
geotextil para controlar la 
erosión en aquellos lotes 
que no serán desarrollados 
y bollos para proteger los 
tragantes del sistema 
pluvial en áreas 
construidas.  También se 
cuentan con un sistemas de 
tinas de retención y 
sedimentación para control 
de la escorrentía.  

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.5, 7.1.6, 7.1.7, 
7.1.8, 7.1.9)  

2.    Para efectuar el cargue y 
descargue del material, se debe 
contar con un sitio previamente 
adecuado, garantizando el no 
arrastre de material fuera de los 
límites definidos. 

X     
Inspección de 

campo 

Se ha delimitado el área y 
los depósitos de tierra a 
utilizar se han colocado en 
puntos donde no se 
erosionen.  

  

3.    Cuando se rellene el área del 
proyecto, se deberán estabilizar y 
revegetar los taludes o bordes, 
para evitar que se erosionen. 

X     
Inspección de 

campo 

Luego de nivelado el 
terreno se instaló  grama e 
hidrosiembra cómo parte de 
las medidas para control de 
sedimento en la obra. 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.10, 7.1.11, 
7.1.12) 
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Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

4.    Remover la vegetación 
solamente en los sitios 
debidamente marcados y 
delimitados para este fin. 

    X 
Inspección de 

campo 

No se realizaron trabajos de 
tala o remoción de 
vegetación. 

Ver Informe No.1 

5.    Se utilizarán barreras de 
control de erosión y en los lugares 
donde haya mayor erosión se 
utilizarán mallas o mantas 
sintéticas. 

X     
Inspección de 

campo 

Se cuentan con mallas de 
geotextil para controlar la 
erosión en aquellos lotes 
que no serán desarrollados 
y bollos para proteger los 
tragantes del sistema 
pluvial en áreas 
construidas.  También se 
cuentan con un sistemas de 
tinas de retención y 
sedimentación para control 
de la escorrentía.  

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.5, 7.1.6, 7.1.7, 
7.1.8, 7.1.9)  

6.    Se podrán utilizar técnicas de 
control de erosión como la 
hidrosiembra. 

X     
Inspección de 

campo 

Se instaló en los taludes de 
los lotes grama e 
hidrosiembra cómo parte de 
las medidas para control de 
sedimento en la obra. 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.10, 7.1.11, 
7.1.12) 

7.    Compactar adecuadamente 
todo el suelo expuesto, para evitar 
su erosión. 

X     
Inspección de 

campo 

Las áreas conformadas 
fueron compactadas 
atendiendo los 
requerimientos 
establecidos en las normas 
de construcción aplicables.   

  

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 
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  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

8.    Señalizar las áreas de 
trabajo. 

X     
Inspección de 

campo 

Se cuenta con letreros y 
mallas de seguridad para 
señalizar. 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.17; 7.1.18; 
7.1.19; 7.1.20; 
7.1.22; 7.1.24) 

9.    Intervenir únicamente las 
áreas marcadas 

X     
Inspección de 

campo 

El polígono del proyecto 
está delimitado con cercado 
de ciclón forrado con malla 
sarán.  

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.16) 

10.  Realizar las operaciones de 
mayor movimiento de tierra 
durante la estación seca. 

X     
Inspección de 

campo 

Durante el periodo auditado 
el movimiento de tierra y 
nivelación fue reducido y 
focalizado en trabajos de 
conformación de áreas para 
siembra de grama y 
conformación alrededor de 
la Torre 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

Medida Cumplimiento     Método de  Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
Verificación     
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FICHA-C-MFS-04: FISICO, AIRE             

1.    Se deberá hacer análisis de 
presencia de asbestos en cada 
una de las casas para determinar 
la presencia o no del material. En 
aquellas casas que tienen 
asbestos en algunos de los 
materiales de construcción se 
debe aplicar todas las medidas 
mitigadoras que se recomiendan 
en estos casos para evitar las 
externalidades negativas que 
este puede generar. 

    X 
Revisión 
documental 

Las evidencias ya fueron 
incorporadas al informe de 
seguimiento anterior ya 
presentado 

Ver Informe No.1 

2.    Encapsulamiento del área de 
trabajo 

    X 
Inspección de 

campo/ Revisión 
documental 

Esta fue realizada al inicio 
del proyecto y se presenta 
su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

3.    Mantener el material húmedo 
con agua más surfactante 

    X 
Revisión 

documental 

Esta fue realizada al inicio 
del proyecto y se presenta 
su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

4.    Utilizar aspiradoras HEPA 
para evitar la dispersión de las 
fibras 

    X 
Revisión 

documental 

Esta fue realizada al inicio 
del proyecto y se presenta 
su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

5.    El transporte debe hacerse en 
contenedores cerrados para 
evitar fugas de fibra. 

    X 
Revisión 

documental 

Esta fue realizada al inicio 
del proyecto y se presenta 
su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

Medida Cumplimiento     Método de  Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
Verificación     
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6.    Se debe rotular las áreas e 
informar a los trabajadores sobre 
el peligro del material. 

    X 
Revisión 

documental 

Esta fue realizada al inicio 
del proyecto y se presenta 
su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

7.    Instalar máquinas de aire 
negativos 

    X 
Revisión 

documental 

Esta fue realizada al inicio 
del proyecto y se presenta 
su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

8.    Coordinar con autoridades 
(Salud, bomberos). 

    X 
Revisión 

documental 

Esta fue realizada al inicio 
del proyecto y se presenta 
su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

9.    El material debe ser enterrado 
en vertedero en coordinación de 
las autoridades 

    X 
 Revisión 

documental 

Esta fue realizada al inicio 
del proyecto y se presenta 
su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

10.  Los trabajadores deben 
utilizar equipo especial 
(mascarillas especiales, guantes) 
y ropa desechable, contar con 
agua y espacio adecuado para 
ducharse posterior al trabajo. 

    X 
Revisión 

documental 

Esta fue realizada al inicio 
del proyecto y se presenta 
su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

11.  Se debe hacer muestreo y 
análisis del aire durante y 
posterior a la demolición 

X     
Revisión 

documental 

Esta fue realizada al inicio 
del proyecto y se presenta 
su evidencia en los 
primeros Informes. 

Ver Informe No.1 

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
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FICHA-C-MFS-05: 
SOCIOECONIMICO, AIRE 

            

1.    De ser necesario, patios de 
almacenamiento del material, 
producto de las excavaciones, se 
mantendrán húmedos, para evitar 
la generación de polvo por la 
acción del viento.  

X     
Inspección de 

campo/ Revisión 
documental  

El material de excavación 
se mantiene cubiertos con 
plásticos hasta su 
disposición.  

Ver Anexo 1. 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.17) 

2.    Los equipos y maquinaria 
utilizada, incluyendo a los 
vehículos, serán inspeccionados 
regularmente y se les hará su 
correspondiente mantenimiento 
para minimizar las emisiones de 
gases y humos. El mantenimiento 
preventivo de los motores se 
realizará de acuerdo a las 
recomendaciones del fabricante.  

X     
Revisión 

Documental 

Los contratistas mantiene 
un programa de 
mantenimiento regular de 
sus equipos y maquinarias 

Ver Anexo 3: 
Registro de 
mantenimiento 
de equipos 

3.    Cada camión que transporte 
material para el relleno deberá 
recubrir su tolva (con carpa o 
lona), con el objeto de evitar o 
disminuir la emisión de material 
particulado (PM-10) durante el 
transporte de áridos (grava).  
 
  

X     
Revisión 

documental 

Todos los camiones 
cuentan con su respectiva 
lona. 

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.18). 

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
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4.    En caso de requerir molienda 
en el sitio o mezcla de materiales 
en la utilización de áridos, se 
deben utilizar procesos húmedos.  

    X 
Inspección de 

campo 

Actualmente no se requiere 
molienda, el concreto es 
suministrado por las 
concreteras del área de 
Panamá Pacifico. 

  

5.    Exigir a los trabajadores 
durante las épocas de pocas 
lluvias, la utilización de 
tapabocas, para evitar la 
exposición de los mismos a las 
partículas suspendidas en el aire. 

X     
Inspección de 

campo 

El personal cuenta con su 
equipo de protección 
personal. 

Ver Anexo 3: 
Registro de 
entrega de EPPs  

6.    Regar periódicamente los 
caminos de acceso y el área del 
proyecto para evitar el 
levantamiento de polvorín. 

X     
Inspección de 

campo 

Durante la época seca, se 
cuenta con un camión 
cisterna rociando agua para 
controlar la emisión de 
polvo. Para la lluviosa se 
realiza limpieza de la calle 
periódicamente.   

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.43).  

7.    Mantener lo más posible la 
vegetación de los alrededores 
para crear una cortina vegetal que 
retenga las partículas 
suspendidas en el aire. 

X     
Revisión 

documental 

Se cuenta con vegetación 
en los alrededores del 
proyecto e internamente en 
el área llamada Greenway. 

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.35). 

8.    Remojar el suelo desprovisto 
de vegetación o expuesto a la 
intemperie en épocas secas 

X     
Inspección de 

campo 

Durante el periodo auditado 
se mantuvo camión cisterna 
regando las áreas 
desprovistas de vegetación 
o no pavimentadas 

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.19). 

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
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9.    Se prohíbe realizar quemas 
en los sitios donde se adelantan 
las obras. 

X     
Inspección de 

campo 
No se evidencio quemas en 
el área. 

  

10.  Controlar la velocidad 
máxima de los vehículos y 
camiones a fin de disminuir las 
emisiones de polvo. Los vehículos 
y maquinarias no podrán circular 
a velocidades superiores a 40 
kilómetros en el área de trabajo  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

X     
Inspección de 

campo 

Se cuenta con letreros de 
control de velocidad dentro 
y fuera del proyecto. 

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.20). 

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

FICHA-C-MFS-06: AIRE             
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1.    Cuando se requiera utilizar 
equipos muy sonoros, a más de 
80 decibeles, se deberá 
suministrar a los trabajadores 
elementos de control auditivo 
personal (tapones anti ruido u 
orejeras). 

X     
Inspección de 

campo/ Revisión 
Documental 

Se provee equipo de 
protección auditiva a los 
trabajadores que realizaran 
actividades que los pueden 
exponer a niveles altos de 
ruidos.   
 
Se realizó dosimetría a tres 
trabajadores que realizan 
diferentes actividades 
donde se genera ruido y 
solo uno (1) registro valores 
por encima de lo señalado 
en la Normativa, sin 
embargo personal contaba 
con su equipo de protección 
personal. Se adjunta en 
anexo fichas técnicas del 
equipo en Entrega de 
EPPs. 

Ver Anexo 3: 
Registro de 
entrega de EPPs  

2.Emplear tecnologías limpias 
para el control de ruidos 
(selección de maquinaria y 
procedimientos constructivos más 
silenciosos, y en buen estado.) 

X     
Revisión 

Documental 

La maquinaria y equipos 
reciben el mantenimiento 
periódico para mantenerlos 
en buen estado mecánico. 

Ver Anexo: 
Registro de 
mantenimiento a 
equipos   
Ver Anexo 2. 
Monitoreos 
Ambientales y 
Salud 
Ocupacional  

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
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3.    Colocar silenciadores en los 
tubos de escape de los 
vehículos, maquinaria y equipos 
pesados. 

X     
Inspección de 
campo 

Los equipos cuentan con 
sistema de silenciadores. 

  

4.    Control de horarios, 
velocidades y frecuencia de 
tráfico hacia y desde la obra en 
cercanía de núcleos urbanos. 

X     
Inspección de 
campo 

Se cuenta con señalización 
sobre velocidad permitida 
por los equipos. 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.20).  

5.    Mantener los equipos y 
maquinarias en buen estado de 
funcionamiento. 

X     

Inspección de 
campo y 
Revisión 

documental 

La maquinaria y equipos 
reciben el mantenimiento 
periódico para mantenerlos 
en buen estado mecánico.   
 
Se realizo la medición de 
fuentes móviles (Porcentaje 
de Opacidad) a dos equipos 
utilizados en la obra.  Uno 
de ellos presento valores 
superiores al valor normado 
 
 
 
 
 
 
  

Ver Anexo 2.  
Monitoreos 
Ambientales y 
Salud 
ocupacional  
Ver Anexo 3: 
Registro De 
mantenimiento a 
equipos 

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
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6.    La exposición de ruido 
impulsivo o de impacto no deberá 
exceder los 140 dB de presión 
máxima de sonido. 

X     

Inspección de 
campo / 
Revisión 

documental 

Durante el periodo auditado 
no se evidencio la 
realización de actividades 
que pudieran generar 
niveles de ruido superiores 
a los 140 dB.    
 
Se realizó dosimetría a tres 
trabajadores que realizan 
diferentes actividades 
donde se genera ruido y 
solo uno (1) registro valores 
por encima de lo señalado 
en la Normativa, sin 
embargo personal contaba 
con su equipo de protección 
personal. Se adjunta en 
anexo fichas técnicas del 
equipo en Entrega de 
EPPs. 

Ver Anexo 2: 
Monitoreos 
Ambientales y 
Salud 
Ocupacional. 

7.    Utilizar guantes aislantes de 
vibraciones en los operadores 
que se encuentren picando 
estructuras de concreto. 

X     

Inspección de 
campo / 
Revisión 
documental 

Al personal se le hace 
entrega del EPP requerido 

Ver Anexo 3: 
Registro de 
entrega de EPP  

8.    Limitar el número y duración 
de motores en marcha de equipo 
ocioso en el sitio de trabajo. 

X     
Inspección de 
campo 

Se ha instruido a los 
operadores que apaguen 
los equipos cuando no 
están en uso 
  

  

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
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9.    Minimizar el uso de bocinas, 
silbatos, sirena y/o cualquier 
forma considerablemente ruidosa 
de comunicación. 

X     
Inspección de 
campo 

No se reportó uso de 
bocinas, sirenas. 

  

FICHA-C-MFS-07: 
SOCIOECONÓMICO, SUELO, 
AIRE 

            

1.    Antes de iniciar la obra, se 
deben establecer los sitios 
determinados al almacenamiento 
temporal de los desechos según 
su tipo. 

X     
Inspección de 

campo 

Se cuenta con áreas 
delimitadas para el 
almacenaje temporal de 
residuos de acuerdo con su 
tipo 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.21, 7.1.22) 

2.    El Almacenamiento de los 
desechos debe hacerse en tres 
recipientes con tapa. Asegúrese 
que estén debidamente marcados 
con el tipo de material que 
contienen, ordinario, especial y 
reciclable. 

X     
Inspección de 

campo 

Los residuos con algún 
valor reutilizable como 
madera, tuberías, acero, 
son acopiados en puntos 
definidos por el contratista. 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.23).   

3.    Para residuos voluminosos, 
se utilizarán contenedores 
móviles de baja capacidad de 
almacenamiento.  

X     
Inspección de 

campo 

Se cuenta con áreas 
delimitadas para el 
almacenaje temporal de 
residuos de acuerdo con su 
tipo 
 
 
 
  

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.24).   

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
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4.    Instruir a todo el personal que 
labora en la obra sobre la 
obligatoriedad de depositar los 
residuos en los recipientes o 
contenedores según su etiqueta y 
no apilar o dejar los residuos 
desprotegidos en otras áreas no 
autorizadas. Evite sobrecargar los 
contenedores para el 
almacenamiento de los desechos 
o residuos.  

X     
Inspección de 

campo/ Revisión 
Documental 

Durante el periodo auditado 
se realizaron 
capacitaciones sobre: 
Seguridad e higiene en el 
trabajo.  

Ver Anexo 3: 
Registro de 
capacitaciones  

5.    Los desechos deben 
permanecer el menor tiempo 
posible dentro del área del 
proyecto.  Para tal efecto, el 
contratista del promotor debe 
suscribir contrato de servicio 
público de aseo con la Dirección 
de Ornato y Aseo Municipal de 
Arraiján y cumplir con el pago 
oportuno del servicio, igualmente 
debe garantizar la recolección, 
transporte y disposición final de 
residuos peligrosos por una 
empresa que cuente con las 
autorizaciones correspondientes. 
 
 
  

X     
Inspección de 
campo/ Revisión 
Documental 

En el Proyecto  cuenta con 
los servicios de una 
empresa que brinda el 
servicio de disposición de 
los desechos  

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.24, 7.1.25) 
Ver Anexo 3.  
Registro de 
manejo de los 
desechos 
sólidos. 

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
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6.    Se deben identificar a las 
personas o empresas que estén 
interesadas en recibir materiales 
reciclables, resultantes de las 
actividades del proyecto para que 
éstas se encarguen de su 
recolección periódica, transporte 
y transformación. 

X     
Inspección de 
campo/ Revisión 
Documental 

Los residuos con algún 
valor reutilizable o 
reciclables como madera, 
acero, son acopiados en 
puntos definidos por el 
contratista, para 
posteriormente coordinar 
con una empresa 
recicladora para que lo 
retire. 

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.23).   

7.    Diariamente, al finalizar la 
jornada, se debe realizar una 
limpieza general de la zona 
donde se realicen las obras, es 
decir, recoger todos los 
desperdicios, basuras o 
elementos extraños presentes en 
el área. 

X     
Inspección de 
campo 

Se realizan jornadas de 
limpieza del proyecto para 
recoger los residuos 
sólidos.  Los desechos 
domésticos son retirados 
del proyecto 
periódicamente.  
Se cuenta con volqueta de 
la empresa ECOTRANS. 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.25)  
Ver Anexo 3. 
Registro de 
Manejo de 
desechos sólidos 

8.    El material que se pueda 
reciclar como ventanas, zinc, 
entre otras deben ser separadas y 
reutilizadas. 

X     
Inspección de 

campo/ Revisión 
documental 

Los residuos con algún valor 
reutilizable o reciclables como 
madera, acero, son acopiados 
en puntos definidos por el 
contratista, para 
posteriormente coordinar con 
una empresa recicladora para 
que lo retire. 

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.23).   

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
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9.    El material que no sea 
reciclable debe ser utilizado en 
áreas de relleno o depositados en 
áreas asignadas por las 
autoridades. 

X     
Inspección de 
campo/Revisión 
documental 

Los residuos no 
reutilizables son colocados 
en volquetas que son 
gestionadas por la empresa 
ECOTRANS 

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.24). 

C-MFS 08: PAISAJE             

1.    Establecer áreas para 
jardines o verdes 

X     
Inspección de 

Campo 

Durante este periodo se 
adecuaron las áreas verdes 
alrededor de la Casa Clun y 
la entrada de la Torre 1.  El 
proyecto contempla 
desarrollar más adelante 
otras áreas verdes como es 
el Greenway. 

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.2, 7.1.3) 

2.    Revegetar los espacios no 
usados lo más pronto posible 

X     
Inspección de 

campo 

Las áreas que no están 
siendo objeto de 
construcción se le colocó 
grama o aplico 
hidrosiembra.  

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.10, 7.1.11, 
7.1.12) 

3.    En las áreas de jardines 
sembrar algunos árboles 

X   

  

Inspección de 
campo 

Se han plantado árboles y 
plantas en los alrededores 
de la Casa Club y Torre 2 

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.26, 7.1.27). 

4.    No intervenir las áreas 
boscosas colindantes al proyecto 

X     
Inspección de 

campo 

El polígono del proyecto 
está delimitado por cerca y 
señalizaciones. 

Ver Anexo: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.16).  
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FASE DE OPERACION             

FICHA-O-MFS-1: 
SOCIOECONÓMICO, SUELO 

            

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

1.    Está prohibido mezclar estos 
materiales y elementos con otros tipos 
de residuos líquidos o peligrosos. 

    X 
Inspección de 

campo 

No Aplica. Actualmente se 
está en la fase de 
construcción  

  

2.    La recolección de estos desechos 
se debe hacer de forma periódica 
mínimo una vez por semana o cuando 
se acumule un volumen aproximado de 
5 m3. 

    X 
Inspección de 

campo 

No Aplica. Actualmente se 
está en la fase de 
construcción  

  

3.    Está prohibida su quema.     X 
Inspección de 

campo 

No Aplica. Actualmente se 
está en la fase de 
construcción  

  

4.    Deben ser transportados a sitios 
previamente autorizados, para este 
caso el Relleno Sanitario de Cerro 
Patacón o el Vertedero de Chorrera. 

    X 
Inspección de 

campo 

No Aplica. Actualmente se 
está en la fase de 
construcción  

  

5.    Está prohibido establecer sitios de 
acopio en las zonas de riesgo y en las 
áreas de protección de los cauces y 
cuerpos de agua. 
 
 
 
  

    X 
Inspección de 

campo 

No Aplica. Actualmente se 
está en la fase de 
construcción  

  

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 
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  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

6.    Durante las actividades de bacheo, 
limpieza y reparación de señalamiento 
vertical, pintura de marcas de 
pavimento de la rodadura, etc., se 
tendrá generación de residuos. Todos 
estos residuos serán colocados en 
contendores de 200 litros por separado, 
no serán combinados en ningún 
momento. 

    X 
Inspección de 

campo 

No Aplica. Actualmente se 
está en la fase de 
construcción  

  

7.    Los contenedores tendrán tapa y se 
etiquetarán señalando el tipo de residuo 
contenido, serán colocados bajo techo 
en un sitio con superficie impermeable y 
serán dispuestos mediante una 
empresa recolectora debidamente 
autorizada por el Municipio. 

    X 
Inspección de 

campo 

No Aplica. Actualmente se 
está en la fase de 
construcción  

  

FICHA-O-MF-2: AGUA             

1.    Las descargas de aguas residuales 
al sistema de alcantarillado deberán 
cumplir con el Reglamento Técnico 
DGNTI-COPAIT 039-2000 

    X 
Inspección de 

campo 

No Aplica. Actualmente se 
está en la fase de 
construcción  

  

2.    Las aguas residuales generadas 
serán tratadas en la Planta de 
Tratamiento de Aguas Residuales del 
Área Panamá Pacifico 

    X 
Inspección de 

campo 

No Aplica. Actualmente se 
está en la fase de 
construcción  

  

PLAN DE PREVENCIÓN DE 
RIESGOS 
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Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

1.    Cumplimiento cuidadoso de las 
normas de seguridad industrial en 
relación al manejo y almacenamiento de 
combustible. 

X     

Inspección de 
campo/ 
Revisión 

documental 

Se cuenta con las 
señalizaciones y medidas 
señaladas en la normativa. 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.27).  

2.    Revisar y mantener en buen estado 
orden y limpieza las áreas de trabajo. 

X     

Inspección de 
campo/ 
Revisión 

documental 

Se realiza limpieza 
periódica del área del 
proyecto y campamentos. 
Se cuenta con cuatro 
trabajadores encargados 
exclusivamente de la 
limpieza. 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.25) 

3.    Colocar extintores de acuerdo a las 
normas de seguridad vigentes. 

X     

Inspección de 
campo/ 
Revisión 

documental 

Se cuentan con extintores 
en varios puntos del 
proyecto y área de 
campamento 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.28) 

4.    Cumplir estrictamente con las 
normas de seguridad y salud 
ocupacional. 

X      
Inspección de 

campo 

El Contratista General y sus 
subcontratistas cuentan con 
Oficiales de Seguridad 
quienes supervisan el 
cumplimiento de las 
medidas señaladas por las 
normas de seguridad y 
salud ocupacional.  
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5.    Ubicar los sitios para el 
almacenamiento temporal de 
hidrocarburos, lubricantes y otras 
sustancias nocivas, a una distancia de 
por lo menos 50 m de canales de 
desagüe. 

X      
Inspección de 

campo 

Los sitios de 
almacenamiento temporal 
de hidrocarburos, 
lubricantes y otras 
sustancias nocivas, se 
ubicaron en el Nivel 0 de la 
Torre 1 en donde estaban 
alejados de cualquier 
drenaje pluvial 

  

6.    Los sitios de almacenamiento 
deben cumplir todas las normas de 
seguridad industrial y salud 
ocupacional. 

X      

Inspección de 
campo/ 
Revisión 

documental 

Los sitios cuentan con sus 
señalizaciones, medidas 
preventivas para derrames. 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.27) 

7.    Cumplimiento de la norma de 
seguridad industrial y salud 
ocupacional.(EPP) 

X      

Inspección de 
campo/ 
Revisión 

documental 

Se entregan a los 
trabajadores equipos de 
protección personal para 
cada actividad a realizar. 

  
Ver Anexo 3. 
Registro de 
Entrega de 
EPP.  

8.    Señalización clara que avise al 
personal y a la comunidad al tipo de 
riesgo al que se someten. 

X      

Inspección de 
campo/ 
Revisión 

documental 

Tanto dentro como fuera del 
proyecto se observan 
señalizaciones preventivas. 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.13 a 
7.1.15).  

9.    Cerramientos con cintas refractivas, 
mallas y barreras, en los sitios de más 
posibilidades de accidentes. 

X      

Inspección de 
campo/ 
Revisión 

documental 

Se señalizan todas las 
áreas de excavaciones o 
sitios con posibilidad de 
accidentes. 
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PLAN DE CONTINGENCIA             

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

1.    Aumento de desechos: 
Recolección inmediata conforme 
a las normativas 
correspondientes. Disponer en 
sitios fuera del área del proyecto 
en coordinación con las 
autoridades competentes. Sanear 
el suelo 

x     

Inspección de 
campo/ 
Revisión 

documental 

Los residuos sólidos tipo 
domésticos son recolectados en 
recipientes con tapas y bolsas 
plásticas o llevados a los 
contenedores (volquetas). La 
empresa que brinda el servicio 
de disposición es ECOTRANS.  

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.21, 7.1.22, 
7.1.24).   
Ver Anexo 3. 
Manejo de 
Desechos 
Sólidos. 

2.    Aumento de vectores de 
enfermedades: Fumigación o 
exterminación de los mismos a 
través de personal técnico 
especializado y conforme las 
normativas de Salud.   
Atención médica a los afectados.   
Monitoreo para controlar la 
población de vectores. 

x     

Inspección de 
campo/ 
Revisión 
documental 

Se realiza dos veces al mes la 
fumigación del área del 
campamento, proyecto y 
oficina. 

Ver Anexo 1. 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.29, 7.1.30) 
Ver Anexo 3: 
Registro de 
Fumigación  

3.    Derrame de sustancias e 
hidrocarburo:   
-Dar la alarma,  
-Proceder a detener el derrame.,  
-Evaluar la extensión del daño,  
-Proceder a recoger y 
descontaminar el suelo,   
-Empacar y almacenar los 
residuos en sitio seguro hasta su 
disposición final 

x     

Inspección de 
campo/ 
Revisión 
documental 

Se cuenta con Plan de 
Emergencias y Contingencias. 
Durante este periodo se 
capacito sobre la Brigada de 
Emergencia. 

Ver Informe No 
5 



PROYECTO RIVER BEND 
INFORME DE SEGUIMIENTO AMBIENTAL N° 7 

PROMOTOR: LONDON & REGIONAL PANAMA                                                                                                                                                                                              36 
 

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

4.    Incendio:  
-Dar la voz de alarma,   
-La brigada de contingencia 
deberá hacerle frente, mientras 
llegan los bomberos  
- Evacuar el sitio.   
-Proveer atención médica a quién 
la necesite.,  
-Proceder a limpiar el sitio,   
-Evaluar los daños. 

x     

Inspección de 
campo/ 
Revisión 
documental 

Se cuenta con Plan de 
Emergencias y Contingencias. 
Durante este periodo se 
capacito sobre la Brigada de 
Emergencia. 

Ver Informe No 
5 

5.    Accidentes en la 
Infraestructura o Insumos:  
-Dar la voz de alarma,  
-La brigada de contingencia 
deberá hacerle frente, mientras 
llega SINAPROC,   
-Evacuar el sitio,  
-Proveer atención médica a quién 
la necesite,  
-Proceder a recoger escombros,  
-Evaluar los daños. 
 
 
 
 
 
 
  

x     

Inspección de 
campo/ 
Revisión 
documental 

Se cuenta con Plan de 
Emergencias y Contingencias. 
Durante este periodo se 
capacito sobre la Brigada de 
Emergencia. 

Ver Informe No 
5 

Medida Cumplimiento     
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 
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  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

6.    Accidente Laboral:  
-Dar la alarma 
-Brindar los primeros auxilios y 
determinar su movilización,  
-Trasladarlo(s) al centro de 
atención más cercano,   
-Determinar la causa del 
accidente,  
-Deslindar responsabilidad,   
-Comunicar a la autoridad 
competente. 

x     

Inspección de 
campo/ 
Revisión 
documental 

Se cuenta con Plan de 
Emergencias y Contingencias. 
Durante este periodo se 
capacito sobre la Brigada de 
Emergencia. 

Ver Informe No 
5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2. MEDIDAS DE MITIGACIÓN CONTEMPLADAS EN LA RESOLUCIÓN DE APROBACIÓN DIEORA-IA -070-2015. 
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Resolución de Aprobación N º. DIEORA-
IA -070-2015 

            

Medida Cumplimiento 
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 

  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

1.    Efectuar el pago en concepto de 
indemnización ecológica, por lo que 
contara con (30) treinta días hábiles, una 
vez la Administración Regional le dé a 
conocer el monto a cancelar. 

X     
Revisión 

documental 

Esta información se 
presentó en el Primer 
Informe de Seguimiento 
Ambiental. 

Ver Primer 
Informe de 
Seguimiento 
Ambiental 

2.    Reportar de inmediato al Instituto 
Nacional de Cultura (INAC), el hallazgo de 
cualquier objeto de valor histórico o 
arqueológico para realizar el respectivo 
rescate. 

    X 

Inspección de 
Campo/ 
Revisión 

documental 

Durante este periodo no se 
ha reportado hallazgo. 

  

3.    Presentar ante la correspondiente 
Administración Regional de ANAM, cada 6 
meses (6) y durante la construcción del 
proyecto, un informe sobre la 
implementación de las medidas de 
prevención y mitigación, de acuerdo a lo 
señalado en el Estudio de Impacto 
Ambiental, en esta Resolución. Este 
Informe deberá ser elaborado por un 
personal idóneo e independiente de EL 
PROMOTOR del proyecto. 

X     
Revisión 

documental 

El Presente informe de 
seguimiento comprende al 
Séptimo Informe de 
seguimiento ambiental para 
el Proyecto River Bend, 
periodo Febrero a Julio 
2019. 

  

Medida Cumplimiento 
Método de 
Verificación 

Observaciones Evidencia 
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  Cumple 
No 

cumple 
No 

Aplica 
      

4.    Colocar, dentro del área del Proyecto y 
antes de iniciar su ejecución, un letrero en 
un lugar visible con el contenido 
establecido. 

X     
Inspección de 

campo 
Se cuenta con letrero a la 
entrada del proyecto. 

Ver Anexo 1: 
Registro 
Fotográfico 
(7.1.31).  

5.    Presentar ante la ANAM cualquier 
modificación, adición o cambio de las 
técnicas y/o medidas que no estén 
contempladas en el Estudio de Impacto 
Ambiental aprobado, con el fin de verificar 
si se precisa la aplicación de las normas 
establecidas para tales efectos en el 
Decreto Ejecutivo N° 123 del 14 de agosto 
de 2009 modificado por el Decreto 
Ejecutivo N° 155 de 05 de agosto de 2011. 

    X 
Revisión 

documental 

El Promotor presento un 
nuevo EsIA para anexar un 
área colindante al proyecto. 
Este fue aprobado mediante 
Resolución No. DEIA-IA-
066-2019 

  

6.    Si durante las etapas de construcción 
o de operación del Proyecto, EL 
PROMOTOR decide abandonar la obra, 
deberá comunicar por escrito a la 
Autoridad Nacional del Ambiente, dentro 
de un plazo no mayor de treinta (30) días 
hábiles previo a la fecha en que pretende 
efectuar el abandono. 

    X 
Revisión 
documental 

Al momento de redactar 
este informe el proyecto no 
presenta problemas en su 
ejecución. 

  

7.    Advertir al Promotor del Proyecto, que si 
durante la fase de desarrollo, construcción y 
operación del Proyecto, provoca o causa algún 
daño al ambiente, se procederá con la 
investigación y sanción que corresponda, 
conforme a la Ley 41 del 1 de julio de 1998, sus 
reglamentos y normas complementarias. 

X     
Revisión 

documental 

El Promotor y sus Contratistas 
están al tanto de las 
responsabilidades que con 
lleva el desarrollo de la obra. 

  



PROYECTO RIVER BEND 
INFORME DE SEGUIMIENTO AMBIENTAL N° 7 

PROMOTOR: LONDON & REGIONAL PANAMA                                                                                                                40 
 

4.3. ANALISIS CUANTITATIVO DE CUMPLIMIENTOS 

 

Gráfico No.1.  Nivel de Cumplimiento del Plan de Manejo Ambiental 

 

 

 

Interpretación  

El presente grafico muestra la cantidad de medidas que aplican y son 

implementadas en la etapa actual de la obra. Para este presente periodo auditado 

se obtuvo que un  72% de las medidas son aplicadas satisfactoriamente, mientras 

que el resto 28% corresponden a medidas de mitigación que no aplican durante la 

fase auditada y que se relacionan mayormente con trabajos de remoción de 

vegetación y aquellas aplicables en la fase de operación del proyecto. 
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Gráfico No. 2. Nivel de Cumplimiento de la Resolución N° DIEORA-IA -070-2015 

 

 

 

Interpretación  

Se puede observar en cuanto al nivel de cumplimiento correspondiente a las 

acciones aprobadas en la Resolución de Aprobación N°DIEORA-IA-070-2015, que 

un 57 % de las medidas aplican y son implementadas en la etapa actual de la obra. 

El 43% no aplica a las actividades actuales de la obra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gráfico 3. Nivel de cumplimiento de medidas en los Planes de Prevención de 

Riesgo y Contingencia.  
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Interpretación. 

En cuantos a los Planes complementarios como son el Plan de Prevención de 

Riesgos y el Plan de Contingencia, durante el periodo auditado no se evidenciaron 

incumplimientos.   En ese sentido se obtuvo un 100% de cumplimiento para a las 

medidas establecidas por ambos planes.   

 

 

5.0  RESUMEN DE MONITOREOS AMBIENTALES Y SALUD OCUPACIONAL 

Dentro del periodo objeto de auditoria, se realizó el monitoreo de algunos 

parámetros ambientales y de salud ocupacional, con la finalidad de evidenciar el 

nivel de cumplimiento con el marco normativo aplicable.   

 

Ruido Ambiental: 

Se realizó medición del nivel de ruido ambiental en periodo diurno en una de las 

residencias cercanas al proyecto en el Residencial River Valley.  Para ello se utilizó 

un Sonómetro integrador tipo uno marca 3M, modelo SoundPro DL-1-1/1, serie 

BKQ030001, y un Calibrador acústico marca 3M modelo AC300, serie 

AC300007321. 
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Los resultados obtenidos de la medicion se presentan abajo y el informe completo 

se incluye en el Anexo 2. 

 

Fuente:  Informe de Ensayo Ruido Ambiental del proyecto River Bend. ENVIROLAB Junio 

2019. 

 

Los resultados  en el horario diurno presento niveles por arriba del maximo normado 

de 60 dBA.  Se identificó como algunas de las fuentes de ruido las actividades de 

construcción que se realizan en la Torre 1, del proyectro River Bend.   

Se informó a los encargados del proyecto para que se aplicaran medidas de mitigar 

el ruido como reducir el periodo de trabajos con equipos cortantes y percurtores.  

De igual forma, se solicitó que este tipo de trabajos no fueran programadas para las 

primeras horas de la jornada laboral. 

 

Dosimetría: 

Se realizó medición a tres (3) trabajadores.  Para ello se utilizaron Dosímetros marca 

3M modelo EDGE 4 con número de serie EHL100065, EHL100063 y EHM090002 y 

un Calibrador acústico marca QUEST con número de serie QOI020010.  

Los resultados obtenidos de dichas mediciones se incluyen abajo y el reporte 

completo se puede ver en el Anexo 2. 
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Fuente:  Informe de Ensayo Ruido (Dosimetrias) del proyecto River Bend. ENVIROLAB Junio 
2019 
 

De los trabajadores medidos, dos presentaron valores por debajo del límite máximo 

permisible, establecido en el Reglamento Técnico DGNTI COPANIT 44-2000 de 85 

dBA en 8 horas. Mientras que un trabajador registró valores superiores al limite 

normado.  Cabe señalar que todos los trabajadores monitoreados contaban en su 

momento con el equipo de protección auditiva que de acuerdo con la ficha técnica 

del equipo presentaba un nivel de atenuación real (NRR) de 22 dB, lo cual redujo el 

nivel de exposición a ruidos por debajo del limite normado de 85 dbA para la jornada 

de 8 horas. El informe completo de resultados se encuentra en el Anexo 2.  

 

Vibraciones de Mano-Brazo: 

Se le realizó el monitoreo a un trabajador que estaba utilizando un compactador 

portátil (sapito).  Para ello se utilizó un Monitor de Vibraciones Humanas Svantek 

con número de serie 45858. 

 

Los resultados de la medición se incluyen abajo y el informe de resultados se incluyó 

en el Anexo 2. 
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Fuente:  Informe de Ensayo de vibración mano-brazo en el proyecto River Bend. ENVIROLAB 

Junio 2019 

 

Los resultados obtenidos al operador muestran valores por arriba del límite máximo 

permisible establecido en el Reglamento Técnico DGNTI COPANIT 45-2000, para 
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las frecuencia de bandas de octava de 31,5 y 6, en un tiempo de exposición de 8 

horas.   

Cabe señalar que las actividad realizada por el operador del equipo, fue puntual y 

de corta duración.  

Posterior a conocer los resultados, se ubicó al contratista (Ingeniería K) y se le indicó 

sobre los resultados y que debe tomar medidas para evitar una exposición 

prolongadas del personal cuando realiza este tipo de trabajos, así como contar con 

guantes anti-vibración. 

 

 

Calidad de Aire (PTS): 

Se realizó medición de calidad de aire (en 24 horas para PTS) usando el método 

Medición con instrumento de lectura directa por sensores electroquímicos. El punto 

de muestreo fue: Diagonal al proyecto River Bend, Residencial River Valley. 

 

El promedio de medición de partículas totales en suspensión en 24 horas fue de 

24,3 μg/m3, lo cual se ubica por debajo del limite normado de referencia utilizado de 

50 μg/m3 (Banco Mundial v. 1998 Environmental, Health, and Safety General 

Guidelines).   El reporte de resultados se incluye en el Anexo 2. 

 

Fuentes Móviles: 

Se realizó el monitoreo del porcentaje de opacidad a dos (2) vehículos operando 

dentro del proyecto. 

 

 

Fuente:  Informe de Ensayo Emisiones de Fuentes Móviles en el proyecto River Bend. 

ENVIROLAB Junio 2019 
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De los vehículos monitoreados que utilizan combustible diésel, uno (1) reporto 

niveles de opacidad (UH) por arriba del límite máximo en el Decreto Ejecutivo No. 

38 del 03 de junio de 2009 del Ministerio de Economía y Finanzas, por el cual se 

dictan las normas ambientales para vehículos automotores. (Ver Anexo: Monitoreos 

Ambientales y de Salud Ocupacional). 

Conocido los resultados se conversó con el propietario del equipo (Ingenieria K) 

para que ingresara el equipo para una revision mecánica que miminzara la 

emisiones.  

  

 

6. OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES GENERALES PARA EL 

PROMOTOR 

 

En el presente informe de la aplicación de las medidas de control ambiental para el 

Proyecto RIVER BEND, aprobado mediante Resolución N° DIEORA-IA-070-2015, 

se ha evidenciado que durante el periodo auditado (febrero a julio 2019): 

✓ En el proyecto se realiza la construcción de dos torres de apartamentos.  

✓ Durante el periodo auditado se han finalizado los trabajos de construcción en  

la Torre 1, mientras que el Promotor ha suspendido temporalmente las ibras 

en la Torre 2.  Se construyó la garita de entrada y se culmino los trabajos en 

la Casa Club. 

✓ De forma general se esta cumpliendo con el 70 % de las medidas señaladas 

en el Plan de Manejo Ambiental del Estudio de Impacto Ambiental y la 

Resolución de Aprobación aplican y son implementadas; mientras que un 

30% no aplican a las actividades que se realizan actualmente a la obra. Este 

resultado no incluye los planes de Prevención de riesgos y Contingencia. 

✓ Los resultados del monitoroeo ambientales indican niveles de ruido ambiental  

en el horario diurno superiores al maximo normado de 60 dBA.  Este está 

relacionado mayormente con las actividades de construccion que se realizan 

en el proyecto, por lo que se recomendaron medidas para minimizar los 

niveles de ruido.  
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✓ En el monitoreo de ruido ocupacional reveló que aun cuando algunos 

trabajadores podrían estar expuestos a niveles que exceden el valor 

normado de 85 dbA, el contar con los equipos de protección personal 

adecuados, les permite atenuar los niveles por debajo del límite normado. 

✓ Los resultados de calidad de Aire se ubican dentro del limite normado de 

referencia utilizado. 

Aunque no se reportó hallazgos de no cumplimiento durante este periodo, es 

necesario señalar al Promotor London & Regional Panamá y a sus Contratistas, las 

observaciones obtenidas de la evaluación de la información aquí presentada, para 

mejorar y aplicar eficientemente las medidas de control ambiental: 

✓ Verificar el uso del equipo de protección personal por parte de los 

trabajadores. 

✓ Disminuir los tiempos de exposición del personal que realiza trabajos con 

equipo que generan vibraciones con sistemas de pausa durante la jornada. 

✓ Verificar que los equipos utilizados por los contratistas se encuentren en 

buenas condiciones mecánicas.  

✓ Verificar periódicamente todas las medidas de control de sedimentos 

implementadas en la obra.  

 

7. ANEXOS 

• Anexo 1. Registros Fotográficos 

• Anexo 2. Monitoreos Ambientales y Salud Ocupacional  

• Anexo 3.  Otros  

o Registro de Mantenimientos  

o Manejo de Desechos Líquidos 

o Manejo de Desechos solidos  

o Registro de entrega de EPPs 

o Registro de capacitaciones 

o Registro de Fumigación 
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Anexo 1. . REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 
Foto 7.1.1  

 
Foto 7.1.2. 

 
Foto 7.1.3. 
 

 
Foto 7.1.4. 

 
Foto 7.1.5 

 
Foto 7.1.6 
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Foto 7.1.7 

 
Foto 7.1.8 

 
Foto 7.1.9 

 
Foto 7.1.10 

 
Foto 7.1.11 

 
Foto 7.1.12 



PROYECTO RIVER BEND 
INFORME DE SEGUIMIENTO AMBIENTAL N° 7 

PROMOTOR: LONDON & REGIONAL PANAMA                                                                                                                51 
 

 
Foto 7.1.13 

 
Foto 7.1.14 

 
Foto 7.1.15 

 
Foto 7.1.16 

 
Foto 7.1.17 

 
Foto 7.1.18 

 
Foto 7.1.19 

 
Foto 7.1.20 
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Foto 7.1.21 

 
Foto 7.1.22 

 
Foto 7.1.23  

Foto 7.1.24 

 
Foto 7. 1.25 

 
Foto 7.1.26 
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Foto 7.1.27 

 
Foto 7.1.28 

 
Foto 7.1.29 

 
Foto 7.1.30 

 
Foto 7.1.31 

 
 
7.1.32 
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Anexo 2.  Monitoreos Ambientales y Salud Ocupacional 
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Anexo 3.   Otros 
Registro de Mantenimientos 
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Anexo 3. Otros  
Manejo de Desechos Líquidos 
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Anexo 3.  Otros  
Manejo de Desechos solidos 
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Anexo 3.  Otros  

Registro de entrega de EPPs. 
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Anexo 3.  Otros 
Registro de capacitaciones 
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Anexo 3.  Otros 
Registro de Fumigación 
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