
LA CHORRERA, BDA. MYSTIC CITY, CALLE E, CASA #12  

TELEFONOS: 6019 – 5107 (CELULAR) / 258 – 9003 

CORREO ELECTRONICO: atencio1627@hotmail.com 
 

 

ITZI MARISSEL ATENCIO MARTINEZ 

 
DATOS PERSONALES 

 Cédula: 9 – 735 – 1473 

 Sexo: Femenino 

 Fecha de nacimiento: 27 de diciembre de 1990 

 Edad: 28 años 

 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

          UNIVERSITARIO:           Universidad Tecnológica de Panamá 

Licenciatura en Ingeniería Ambiental 

 

Universidad Especializada de Las Américas 

Diplomado en Salud y Seguridad en la Construcción 

 

 

SEMINARIOS:             Centro Internacional de Formación Especializada (CIFE) 

Curso: Programa de Adecuación Manejo Ambiental (PAMA) – 

40 horas Código CCA – 004 – 2019  

 

 Centro Internacional de Formación Especializada (CIFE) 

Curso: Auditoría Ambiental– 40 horas  

Código CCA – 026 – 2019  

 

 Cámara Panameña de la Construcción (CAPAC) 

FORO: Beneficios económicos, ambientales y sociales del 

desarrollo sostenible. 

 

Cámara Panameña de la Construcción (CAPAC) 

Jornada de Seguridad en la Construcción: “La Seguridad y Salud, un 

Compromiso Social” 

mailto:atencio1627@hotmail.com


Instituto de Capacitación de la Industria de la Construcción - ICIC 

Seminario: “Manejo de Desechos Sólidos de Construcción y 

Residuos Aceitosos” 

 

Instituto de Capacitación de la Industria de la Construcción - ICIC 

Seminario: “Planes de Prevención y Acciones de Contingencia para 

Accidentes Ambientales en la Construcción” 

 

Professionals in Fire and Safety (PFS) 

Seminario de Primeros Auxilios Básico, RCP y DEA 

 

American Heart Association – Panamá 

Seminario de Primeros Auxilios, reanimación cardiovascular 

 

 

         OTROS ESTUDIOS:          KOE – Knowledge of English 

Curso de Inglés Básico – Intermedio 

 

GRUPO C. A. 

Curso de Capacitación y Superación Personal, Relaciones 

humanas, Creatividad, Psicología aplicada, entre otros. 

 

 

CONFERENCIAS:  Colegio Nuestra Señora de Lourdes 

Ponente de la semana de la ciencia y de la tecnología 

Tema: “ENERGIA  RENOVABLE” 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

HUMAN RESOURCE SOLUTIONS CORP. (CENTRALMIX) 2018   

Proyecto Rehabilitación Carretera Centenario: Tramo Puente Perurena – Paso 

Elevado Rod Carew 

Encargada de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente 

Lapso: Diciembre 2018 – Actualidad 

 

CONSTRUCCIONES CIVILES GENERALES – COCIGE (2015 – 2018)  

Proyecto Residencial Madeira - Woodlands 

Encargada de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente 

Lapso: Agosto 2018 – Octubre 2018 

 



Asistente de Coordinadora del Departamento de Seguridad y Salud Ocupacional 

Inspección a Proyectos / Supervisión 

Lapso: Agosto 2017 – Agosto 2018 

 

Proyecto Bay View 

Encargada de Seguridad y Salud Ocupacional y Medio Ambiente 

Lapso: Marzo 2016 – Agosto 2017 

 

Proyecto Torre AMW 

Encargada de Seguridad y Salud Ocupacional 

Lapso: Julio 2015 – Marzo 2016 

 

 

CONSTRUTORA 507 PANAMÁ (2014 – 2015 ) 

Proyecto Galería Comercial ARRAIJÁN SUR 

Encargada de Seguridad y Salud Ocupacional 

Lapso: Febrero 2015 – Julio 2015 

 

Proyecto ROKAS 

Asistente de Seguridad y Salud Ocupacional 

Lapso: Junio 2014 – Febrero 2015 

 

 

PATRONATO DE NUTRICION NACIONAL 

Área Técnica 

Coordinadora de Enlace Técnico 

Lapso: Febrero 2014 – Abril 2014 

 

 

UNIVERSIDAD TECNOLÓGICA DE PANAMÁ 

Laboratorio de Mecánica de Fluidos e Hidráulica 

Asistente Académico 

Lapso: Marzo 2013 – Febrero 2014 

 

 

 

 

 

 



REFERENCIAS LABORALES 

 Ing. Riomar Espinosa Univ. Tecnológ. De Panamá 6634 – 0054 

Jefe de Laboratorios de Mec. De Fluidos e Hidráulica 

Coordinador Carrera Ingeniería Ambiental (2013 - 2014) 

 Moisés Guzmán Constructora 507 Panamá                      6149 – 8964 

Encargado de Seguridad y Salud Ocupacional 

 Ing. Juan Montenegro Constructora VIP 6672 – 8930 

Gerente de Proyecto / CC Arraiján Sur 

 Lic. Marilyn Sanjur Const. Civiles Generales - COCIGE 6747 – 3454  

Coordinadora de Seguridad y Salud Ocupacional 

 

 

REFERENCIAS PERSONALES 

 

 Adolfo Sandoval 6734 – 2270  

 Maribel Castillo 253 – 5252 / 6632 – 3131 

 David Higuera 6707 – 0174 

 Luzdenia Espinosa 6582 – 6833 

 


