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2.2.1. Introducción 

 

Los contaminantes del aire son sustancias que, cuando están presentes en la atmósfera, afectan de 

manera adversa la salud de los humanos, animales y plantas o vida microbiana; dañan materiales o 

interfieren con el disfrute de la vida (Henry y Heinke 1999). 

 

Las partículas totales en suspensión (PTS) y las partículas menores a diez micrómetros (PM10), pueden 

ser consideradas contaminantes del ambiente, lo cual está definido como todo agente físico, químico 

o biológico, capaz de alterar las condiciones del ambiente en el centro de trabajo, y que, por su 

naturaleza, propiedades, concentración y tiempo de exposición, pueden alterar la salud de los 

trabajadores. Los efectos en la salud humana por exposición a material particulado, NO2, SO2 y CO, 

incluyen afectaciones en el sistema respiratorio y cardiovascular principalmente (Henry y Heinke 

1999). 

 

Este documento corresponde al Primer Informe de Monitoreo de Calidad de Aire para Partículas 

Menores de Diez Micrómetros (PM10) que se realizó en el área donde se desarrollan las actividades 

del Proyecto “Compañía Levapan de Panamá, S.A”. 

 

2.2.2. Objetivo General 

 

Medir los niveles de PM10 a los que están expuestos los trabajadores del Proyecto “Compañía 

Levapan de Panamá, S.A”. 

 

2.2.3. Objetivos Específicos 

 

• Identificar las actividades generadoras de partículas durante los trabajos de construcción del 

Proyecto. 

• Analizar los resultados de la medición. 

• Comparar los datos obtenidos con el Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 43-2001. 

 

2.2.4. Aspecto Metodológico 

 

Para medir la concentración de partículas menores a diez micrómetros (PM10) se realizaron los 

siguientes pasos: 

• Se estableció el punto de monitoreo para realizar la toma de datos, considerando la cercanía 

a la fuente o las actividades generadoras de partículas. 

• Desarrollo del monitoreo por un periodo de 1 hora. 

• Para el monitoreo de PM10 se utilizó el Microdust Pro (marca Casella) calibrado con un 

adaptador para el filtro de espuma de poliuretano (filtro para PM10); y colocado dentro del 

Dust Detective (caja de muestreo de aire). Éste sistema incorpora una bomba de succión1 

                                                 
1 Bomba de succión: Bomba portátil de muestreo de aire. Rango de caudal 2.5 ml/min. 
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Apex para llevar el aire de muestra a través del tubo de entrada. El cabezal de entrada se ha 

diseñado para impedir la entrada de insectos u otros agentes extraños grandes.  

 

Se proporciona un tapón de polvo para sellar el puerto de entrada en la tapa de la caja, siempre que 

el tubo de entrada se desmonte por motivos de tránsito (ver certificado de calibración en el anexo 

2.2.4).  

 

Para el monitoreo de calidad de aire (PM10) en ambientes laborales, se utilizó como referencia, la 

metodología establecida en la Norma NIOSH (National Institute for Occupational Safety and Health), 

específicamente el método NIOSH 0600.  

 

El resultado obtenido se compara con el límite máximo permisible que establece el Reglamento 

Técnico DGNTI2-COPANIT3 43-2001 (CPT: 5 mg/m3 para 8 horas de exposición y CCT: 10 mg/m3 para 

una exposición a corto tiempo). 

 

2.2.4.1. Especificaciones de los equipos y datos de la medición 

 

En la tabla 2.2.1 se presenta la información general del equipo que se utilizó para el monitoreo. 

 

Tabla 2.2.1. Descripción del equipo de monitoreo de partículas y datos de la medición 

Información Técnica 

Equipo empleado  Microdust Pro-Casella (PM10) 

Serie 3072719 

Fecha de la última calibración 15 de diciembre de 2017 

Norma aplicada 
Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 43-2001 

PM10= (CCT4: 10 mg/m3) 

Día de la medición  30 de agosto de 2018  

Nombres del técnico Ángel Credidio  

Fuente: Especificaciones del equipo técnico y data de trabajo de campo. CODESA, 2018 (ver el certificado de calibración en 

el anexo 2.2.4). 

 

2.2.5. Resultados 

 

En la tabla 2.2.2 se muestran los datos de los parámetros de las condiciones climáticas que se 

presentaron durante la medición de las Partículas Menores de Diez Micrómetros (PM10), en el área 

del Proyecto (ver anexo 2.2.5. Cadena de Custodia). 

 

                                                 
2 DGNTI: Dirección General de Normas y Tecnología Industrial. 
3COPANIT: Comisión Panameña de Normas Industriales y Tecnología. 
4 CCT: Concentración para exposición a corto tiempo. En el cual no debe ser excedido de 15 min, hasta 4 veces por jornada y 
con períodos de falta de exposición, al menos 1 hora entre dos exposiciones sucesivas. 
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Tabla 2.2.2. Condiciones climáticas durante la medición 

Área 

Parámetros 

Humedad 

Relativa 

Velocidad 

del Viento 
Temperatura 

Estado del 

Tiempo 
Época 

Punto 1: 

Compañía Levapan de 

Panamá, S. A. 

84.9% 0.0 Km/h 27.3 °C Nublado Lluviosa 

   Fuente: Trabajo de campo. CODESA, 2018. 

 

En la tabla 2.2.3 se muestran los datos de la medición de una hora efectuada en el área del Proyecto 

(ver anexo 2.2.2. Data generada por el equipo de medición). 

 

Tabla 2.2.3. Datos de la medición efectuada en el Proyecto 

Área Hora y fecha Coordenadas Parámetro Fuentes generadoras 

Punto 1: 

Compañía Levapan de 

Panamá, S. A. 

9:56 a.m. 

(30-8-2018) 

1008319 N/ 

656927 E 
PM10 

Excavadora hidráulica, 

movimiento de tierra y 

camión de carga 

Fuente: Trabajo de campo. CODESA, 2018. 

 

En la tabla 2.2.4 y gráfica 2.2.1 se presenta la comparación entre el resultado del monitoreo realizado 

en el área donde se efectuaban trabajos y el límite máximo permisible que establece el Reglamento 

Técnico DGNTI-COPANIT 43-2001, para la exposición a partículas en jornadas de 1 hora (CCT: 10 

mg/m3 para una exposición a corto tiempo); ver anexo 2.2.2. Data generada por el equipo de 

medición. 
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Tabla 2.2.4. Comparación entre el resultado del monitoreo de PM10 y el límite máximo permisible que 

establece el Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 43-2001 

Área Parámetro 
Horas 

muestreadas 

Resultado 

mg/m3 

Norma Nacional5 (CCT 

mg/m3(6)) 

Punto 1: 

Compañía Levapan de 

Panamá, S.A 

PM10 1 hora 0.059 10 

Fuente: Trabajo de campo. CODESA, 2018. Ver Especificaciones técnicas de la medición realizada por el equipo en el 
anexo 2.2.6.  

 

Gráfica 2.2.1. Resultado de la medición de PM10 en comparación con el valor normado 

 
Fuente: CODESA, 2018. 

 

2.2.6. Conclusión 

 

El resultado obtenido de la medición de Partículas menores de 10 micras (PM10) realizado en el 

Proyecto “Compañía Levapan de Panamá, S.A”, indica que las concentraciones de estas partículas son 

inferiores al límite máximo permisible que establece el Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 43-2001. 

                                                 
5 Reglamento Técnico DGNTI-COPANIT 43-2001 
6 mg/m3 miligramos aproximados de partículas por metro cúbico. 
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2.2.7. Recomendaciones 

 

• Continuar con las capacitaciones periódicas de salud y seguridad ocupacional en el tema de 

equipos de protección respiratoria. 

• Mantener la evaluación y mantenimiento periódico de los equipos y las maquinarias que se 

utilizan en el Proyecto. 

• Continuar con los monitoreos partículas menores a 10 micrómetros (PM10) que brindan 

información sobre la calidad de aire en el área del Proyecto. 
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Anexo 2.2.1. Registro fotográfico de la medición de PM10
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Imágenes 2.2.1 y 2.2.2. Monitoreo de calidad de aire (PM10)  

 

   
Imágenes 2.2.3 y 2.2.4. Fuentes generadoras de partículas (excavadora hidráulica y camión de carga) 
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Anexo 2.2.2. Data Generada por el Equipo de Medición 
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Partículas menores a diez micrómetros (PM10) - Compañía Levapan de Panamá, S.A 
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Anexo 2.2.3. Extracto de la Norma para Calidad de Aire en Panamá 
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Anexo 2.2.4. Certificado de calibración del equipo de medición
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Anexo 2.2.5. Cadena de Custodia 
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