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9.1. Introducción 

 

El ruido es el conjunto de fenómenos vibracionales aéreos, percibidos e integrados por el sistema 

auditivo, que provocan en el receptor una reacción de rechazo. El ruido de las maquinarias puede ser 

considerado como el producto de su ineficiencia energética, ya que una fracción de la energía no 

utilizada se emite como ruido (Flores, 2007). 

 

El ruido ambiental o ruido de fondo, es definido como el sonido medido o percibido sin distinguir la 

fuente (MINSA, 2002). 

 

La acción del ruido como factor estresante en el ambiente, se dirige primordialmente a los 

mecanismos adaptativos del organismo humano, cuando sus parámetros físicos y psicológicos no 

alcanzan valores críticos. El paso de los efectos agudos no traumáticos a los efectos crónicos, se 

produce en el marco de la continuidad de la exposición por el agotamiento de las reservas de los 

fondos funcionales del organismo que contrarrestan al agente estresor1. 

 

En el año 1972 se celebró el Congreso Mundial del Medio Ambiente en Estocolmo, organizado por las 

Naciones Unidas, desde entonces el ruido fue declarado como contaminante. Según las definiciones 

generales del momento, un contaminante es aquel agente que puede afectar adversamente a la salud 

y el bienestar de las personas, al pleno uso y disfrute de la propiedad.  Es un agente contaminante 

fácil de producir.   

 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), el término salud hace referencia al  “estado de 

completo bienestar físico, mental y social”. En base a esa definición y de acuerdo a lo referenciado 

anteriormente, el ruido ambiental puede producir efectos adversos a la salud. Entre éstos se 

encuentran: Interferencia en la comunicación, disturbios en el descanso y en el sueño, efectos en el 

sistema cardiovascular, efectos psicológicos y fisiológicos, deterioro en el desempeño de tareas y 

cambios en el comportamiento social.  En algunos casos se llega incluso al deterioro irreversible del 

sistema auditivo. 

 

En Panamá, el Ministerio de Salud (MINSA), promulgó el Decreto Ejecutivo Nº 306 del 4 de 

septiembre del 2002, por el cual “se adopta un reglamento para el control de los ruidos en espacios 

públicos, áreas residenciales o de habitación, así como en ambientes laborales”, definiendo los límites 

máximos y los horarios de generación de estos ruidos. Este decreto fue modificado por el Decreto 

Ejecutivo Nº 1 del 15 de enero de 2004, específicamente en su artículo 7 y la palabra exclusivamente 

del artículo 11. 

 

 

                                                           
1
 Efectos del ruido ambiental sobre la salud. Estudio Experimental. En: http://www.cepis.ops- 

oms.org/bvsacd/eco/027205/027205-04.pdf.  Última revisión: lunes 19 de julio de 2010. 
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En el presente informe se analizan los resultados de los monitoreos de ruido ambiental obtenidos que 

se realizó en el Proyecto “Extracción de Minerales Metálicos, Oro y Plata, Minera Cerro Quema S.A.” 

según los requisitos que establece el Decreto Ejecutivo No 306 del 4 de septiembre del 2002 y el 

Decreto Ejecutivo No 1 del 15 de enero de 2004 y los cuales cumplen con la norma. 

 

9.2. Objetivo general  

 

Evaluar los niveles de ruido ambiental (entorno laboral y residencial) Proyecto “Extracción de 

Minerales Metálicos, Oro y Plata, Minera Cerro Quema S.A.” ubicado en el Corregimiento de Altos de 

Güera, Distrito de Tonosí, Provincia de Los Santos. 

 

9.3. Objetivos específicos 

 

 Identificar las posibles fuentes de ruido en el proyecto. 

 Realizar un mapeo en las áreas de influencia de las fuentes de ruido. 

 Monitorear los niveles de ruido. 

 Analizar los resultados de las mediciones 

 

9.4. Metodología 

 

Para el desarrollo de los monitoreos ambientales se realizaron las siguientes actividades en forma 

secuencial: 

 

9.4.1. Coordinación con el Departamento de Ambiente de Minera Cerro Quema S.A. 

 

Para lograr el estudio, las mediciones y la toma de datos se efectuaron las coordinaciones con el Ing. 

José Bustamante del Departamento de Ambiente de Minera Cerro Quema S.A. 

 

9.4.2. Mapeo (Reconocimiento de fuentes de ruido) 

 

La secuencia metodológica fue:  

 Identificación de las fuentes emisoras de ruido en el área del Proyecto. 

 Identificación de las principales áreas del Proyecto que son influenciadas por las fuentes emisoras 

de ruido. 

 Delimitación de las zonas donde exista el riesgo de exposición al ruido. 

 Ubicación geográfica de los puntos de emisión (Coordenadas UTM). 

 Uso de un sonómetro como instrumento cuantitativo, para medir los niveles de ruido. 

 Ejecución del monitoreo de ruido en los tres (3) puntos establecidos. 

 Registro de imágenes. 

 Se llenó la cadena de custodia del mapeo de ruido (Por fuente). 
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9.4.3. Especificaciones técnicas del equipo que se utilizó para la medición 

 

En la Tabla 9.1 se presenta las especificaciones técnicas del equipo que se utilizó para las mediciones 

de ruido ambiental. 

 

Tabla 9.1. Especificaciones del equipo  

Equipo empleado Sonómetro 

Modelo  TES 1353 

Fecha de la última calibración 12 de Diciembre de 2012 

Escala A 

Respuesta Lenta 

Norma jurídica aplicable 
Decreto Ejecutivo Nº 1 del 15 de enero de 2004 

Decreto Ejecutivo 306 de 4 de septiembre de 2002 

Turno (horario diurno) 

Mapeo de ruido 

Una (1) hora en cada punto de monitoreo: 03 de junio de 2013 

(1:49 p.m. a 2:49 p.m.); 04 de junio de 2013 (7:39 a.m. a 8:39 

a.m.).  

Nombre de los técnicos Azalia Robolt Y Gilian Johnson 

Fuente: Especificaciones técnicas del equipo. CODESA, 2013. Ver las normas nacionales para ruido ambiental y el    

certificado de calibración en los Anexos 9.3 y 9.4.  

 

9.4.4. Procedimientos para el mapeo de ruido 

 

Se realizó un recorrido en el proyecto para determinar las áreas donde se generaba ruido, ya fuera 

continuo o intermitente, y las áreas de recepción de estos sonidos. 

 

9.4.5. Técnicas de medición 

 

Para las mediciones de ruido, se utilizó el sonómetro calibrado TES-1353, con filtro para el viento. 

Antes de cada medición se verificó la calibración del equipo con la ayuda de un calibrador acústico2 

de campo. 

 

 

 

 

                                                           
2
 Calibrador Acústico: Un instrumento que proporciona una fuente de ruido de referencia con un nivel y frecuencia estándar. 

Se emplea para calibrar y para comprobar el rendimiento de sonómetros. 
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El sonómetro se colocó en cada punto de monitoreo sobre un trípode, a una altura de 1.5 m, con un 

ángulo de 45º, en dirección a la fuente de ruido. Los puntos seleccionados para el mapeo de ruido se 

presentan en la Tabla 9.2. 

 

Tabla 9.2. Puntos de monitoreo 

Lugar de Monitoreo Fecha / Hora 

Residencia más cercana al proyecto 

Minera Cerro Quema, S.A. 
03 de junio de 2013/  1.49 p.m. - 2:49 p.m. 

En las oficinas de campamento del 

proyecto Minera Cerro Quema, S.A. 
04 de junio de 2013 /7:39 a.m. - 8:39 a.m. 

Frente al laboratorio de núcleos de 

Minera Cerro Quema, S.A. 
05 de junio de 2013/  10:10. a.m. -11:10 a.m. 

           Fuente: Datos de campo. CODESA, 2013. Ver las imágenes de los puntos de monitoreo en el Anexo 9.1. 

 

En todos los puntos de monitoreo se registraron valores de L equivalente (Leq)3, en escala de 

ponderación A.  

 

9.5. Resultados 

 

La ubicación geográfica de los monitoreos realizados se presenta en la tabla 9.3. 

 

Tabla 9.3. Ubicación geográfica de los puntos monitoreados 

Punto Sitios de Monitoreo Coordenadas UTM (WSG 84) 

1 
Residencia más cercana al proyecto 

Minera Cerro Quema, S.A. 
0548678 E, 0831223 N 

2 
En las oficinas de campamento del 

proyecto Minera Cerro Quema, S.A. 
0547941 E, 0829987 N 

3 
Frente al Laboratorio de Núcleos De 

Minera Cerro Quema, S.A. 
0547949 E, 0830013 N 

       Fuente: Datos de campo. CODESA, 2013. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
3
 Nivel de presión sonora continúo equivalente. 
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Los resultados obtenidos se presentan en las Tablas 9.4  y en la Gráfica 9.1 

 

Tabla 9.4. Resultados de los tres (3) puntos monitoreados en el área del Proyecto 

Punto Área 
Leq 

dB(A) 

Valor Normado 

dB(A) 

1 
Residencia más cercana al proyecto 

Minera Cerro Quema, S.A. 
48.8 605 

2 
Oficinas de campamento del 

proyecto Minera Cerro Quema, S.A. 
58.6 605 

3 
Frente al laboratorio de núcleos en  

Minera Cerro Quema, S.A. 
78.4 855 

Fuente: Datos de campo CODESA, 2013.
 4

Decreto Ejecutivo 1 del 15 de enero de 2004. Valor normado para horario 

diurno comprendido entre las 6:00 a.m. y 9:59 p.m. 
5
Decreto Ejecutivo 306 de 4 de septiembre de 2002. Valor 

normado para otros trabajos distintos a aquellos con actividad mental constante e intensa, o de oficina y 

actividades similares. 

 

Gráfica 9.1. Resultados del mapeo de ruido ambiental 

 
Fuente: Datos de campo CODESA, 2013. Leyenda: Decreto Ejecutivo 1 del 15 de enero de 2004. Valor normado para 

horario  comprendido entre las 6:00 a.m. y 9:59 p.m. (60 dB(A)) y valor normado para horario comprendido entre las 

10:00 p.m. y 5:59 a.m. (50 dB(A)).  Decreto Ejecutivo 306 de 4 de septiembre de 2002. Valor normado para trabajos de 

oficina y actividades similares (60 dB(A)) y valor normado para otros trabajos distintos a aquellos con actividad mental 

constante e intensa o de oficina y actividades similares (85 dB(A)). 
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9.6. Discusión 

 

El monitoreo que se realizó en el punto 1, registró 11.2 dB(A) por debajo del límite máximo que 

establece el Decreto de referencia; el ruido en este sitio fue intermitente o irregular producto del 

paso de vehículos que se dirigen hacia el proyecto.  

 

El resultado del monitoreo que se efectuó dentro de las oficina 2, se encuentra 1.4 dB(A) por debajo 

del límite máximo que establece la legislación panameña para ambientes de oficina, las fuentes de 

ruido identificados fueros los radios de comunicación del personal, el paso del personal, ya que la 

puerta de la oficina se encontraba abierta al momento de la medición pudo influir el ruido del paso 

de vehículos.  

 

El monitoreo que se realizó en el punto 3,  reflejo 6.6 dB(A) por debajo del límite máximo de acuerdo 

norma de referencia utilizada; el ruido identificado fue la trituradora utilizada en el laboratorio de 

núcleos (Trituración) y el extractor de aire, cabe señalar que los trabajadores utilizan el equipo de 

protección auditiva. 

 

9.7. Conclusión 

 

De los resultados obtenidos, se puede concluir que los tres puntos del mapeo de ruido cumplen con 

los límites máximos permisibles que establecen los Decretos de referencia, lo que hace la operación 

hasta este momento ambientalmente viable. 

 

9.8. Recomendaciones 

 

 Continuar con el mantenimiento periódico de todos los equipos que se utilizan en el Proyecto, ya 

sea que se encuentren en el mismo de manera transitoria o permanente. 

 

 Mantener la fiscalización sobre el funcionamiento óptimo de las medidas que se implementan para 

mitigar el ruido en el área del proyecto. 

 Continuar con el desarrollo de las capacitaciones de seguridad e higiene laboral que se les transmite 

a los trabajadores del Proyecto, a través de las charlas diarias, inducciones periódicas, de 

actualización y de primer ingreso. 

 Continuar con la dotación de los equipos de protección personal a los trabajadores que se 

encuentren en los sitios donde se genera ruido constante. 
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Anexo 9.1 

Registro de imágenes del monitoreo de ruido ambiental
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Imagen 9.1. Monitoreo de ruido ambiental en la residencia más cercana 

al proyecto. 

 

 

 

 

 
9.2 Monitoreo de ruido ambiental en las oficinas de campamento. 
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Imagen 9.3 Monitoreo frente a el laboratorio del Proyecto 
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Anexo 9.2 

Data generada por el equipo de medición 
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Datos generados durante el monitoreo en la casa más cercana al proyecto.  
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 Data generada en las oficinas de campamento 
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 Datos generados durante 1 hora de monitoreo frente al laboratorio de núcleos 
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Anexo 9.3 

Norma para ruido ambiental en Panamá
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Anexo 9.4 

Certificado de calibración del equipo de medición
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