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4.1. Introducciéon

El ruido es el conjunto de fendmenos vibracionales aéreos, percibidos e integrados por el
sistema auditivo, que provocan en el receptor una reaccion de rechazo. El ruido de las
maquinarias puede ser considerado como el producto de su ineficiencia energética, ya que una

fraccion de la energia no utilizada se emite como ruido (Flores, 2007; Villarreal et al., 2003).

El ruido ambiental o ruido de fondo se define como el sonido medido o percibido sin

distinguir la fuente (MINSA, 2002).

La accién del ruido como factor estresante en el ambiente se dirige primordialmente a los
mecanismos adaptativos del organismo humano, cuando sus pardmetros fisicos y psicolégicos
no alcanzan valores criticos. El paso de los efectos agudos no trauméticos a los efectos
cronicos se produce en el marco de la continuidad de la exposicion por el agotamiento de las
reservas de los fondos funcionales del organismo que contrarrestan al agente estresor (CEPIS,

2004).

En el afio de 1972 se celebr6 el Congreso Mundial del Medio Ambiente en Estocolmo,
organizado por las Naciones Unidas, desde entonces el ruido fue declarado como
contaminante. Segun las definiciones generales del momento, un contaminante es aquel agente
que puede afectar adversamente la salud, el bienestar de las personas, el pleno uso y disfrute

de la propiedad. Es un agente contaminante facil de producir (OMS, 2001).

Segun la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), el término salud hace referencia al estado
de completo bienestar fisico, mental y social. En base a esa definicién y de acuerdo a lo
referenciado anteriormente, el ruido ambiental puede producir efectos adversos a la salud.
Entre éstos se encuentran: interferencia en la comunicacion, disturbios en el descanso y en el
suefio; efectos en el sistema cardiovascular, efectos psicoldgicos y fisioldgicos; deterioro en el
desempefio de tareas y cambios en el comportamiento social. En algunos casos se llega

incluso al deterioro irreversible del sistema auditivo (OMS, 2001).
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Las principales causas de la contaminacidn actstica son aquellas relacionadas con las
actividades humanas como el transporte, la construccién de edificios, obras publicas,
industrias, entre otras. El ruido afecta el rendimiento y la productividad en el estudio o trabajo;
y cuando se genera de repente, se interrumpen las actividades previstas, se rompe con la
concentracion y el estado de d4nimo se altera. El ruido excesivo también afecta las relaciones
sociales, debido a que la adecuada comunicaciéon se ve afectada y las personas suelen

reaccionar agresivamente cuando se perturba su tranquilidad (CEPIS, 2004).

En Panamd, el Ministerio de Salud (MINSA) promulgé el Decreto Ejecutivo 306 del 4 de
septiembre del 2002, por el cual se adopta un reglamento para el control de los ruidos en
espacios publicos, dreas residenciales o de habitacién, asi como en ambientes laborales;
definiendo los limites maximos y los horarios de generaciéon de ruido. Este Decreto fue
modificado por el Decreto Ejecutivo 1 del 15 de enero de 2004; especificamente en su articulo
7 que establece los niveles de ruido maximos producidos por las industrias y comercios
vecinos a residencias o habitaciones, y la palabra “exclusivamente” contenida en el articulo 11

del Decreto Ejecutivo 306 de 2002.

En el presente informe se establece el andlisis de los resultados obtenidos en las mediciones de
ruido ambiental, efectuados para la linea base del Estudio de Impacto Ambiental Categoria I,

del Proyecto denominado ‘“Rehabilitacion de calles internas de Villa del Carmen”.
4.2. Objetivo general

Evaluar el nivel de ruido ambiental en la zona donde se desarrollard el Proyecto denominado

“Rehabilitacion de calles internas de Villa del Carmen”.

4.3. Objetivos especificos
e Medir el nivel de ruido ambiental en el drea donde se ejecutard el Proyecto.
¢ Analizar los resultados de los monitoreos de ruido ambiental.

e [dentificar las fuentes de ruido.
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4.4. Datos de interés

El sonémetro es un instrumento que sirve para medir niveles de presion sonora (de los que
depende la amplitud, la intensidad acustica, su percepcién y sonoridad). Este equipo mide el
nivel de ruido que existe en un lugar y tiempo determinado. La unidad de medida con la que
trabaja el sonémetro es el decibelio (dB).

En la Tabla 4.1 se describen las especificaciones técnicas del equipo de medicion.

Tabla 4.1. Especificaciones del equipo de medicion

Equipo empleado Sondmetro
Fabricante TES
Modelo 1353
Escala A
Respuesta Lenta

Decreto Ejecutivo N° 1 del 15 de enero de
Norma juridica aplicable ‘
2004 (La norma se adjunta en el Anexo 4.3)

Una (1) hora de monitoreo por punto, el dia 25
Dia y hora de la medicion | de junio de 2012. A las 9:36 a.m., 10:37 am. y
11:46 a.m.

Nombre del técnico Azalia Robolt

Fuente: CODESA, 2012. (En el Anexo 4.4 se adjunta el certificado de calibracion del equipo).

4.5. Metodologia

Para realizar las mediciones y la toma de datos se coordind con la Ing. Agustina Varela, quien
fue la persona de contacto por parte de la empresa promotora.
Las mediciones de ruido ambiental se realizaron en base al procedimiento que se describe en

el apartado 4.5.1.

" Unidad de medida utilizada para el nivel de potencia y el nivel de intensidad del ruido.
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4.5.1. Procedimientos de medicion de ruido ambiental

La secuencia metodoldgica para el desarrollo de estas mediciones fue:

e Inspeccion general del area.

e Seleccidn del sitio de medicion.

e Ubicacién geografica de las mediciones (coordenadas UTM).

e Medicién de los niveles de ruido, a través de un sondémetro calibrado (instrumento
cuantitativo que mide niveles de ruido).

¢ Identificacion de las fuentes de ruido.

® Registro de imagenes (Anexo 4.1.).

El sonémetro se coloc en un tripode a una altura de 1.5 m, en un dngulo de 45° en varios
puntos de las calles a rehabilitar. En el Anexo 4.1 se presenta el registro de las imagenes

obtenidas durante la medicion.

Los monitoreos se realizaron durante 1 hora y se registraron valores de L maximo (L max.?),

L minimo (L min.”) y L equivalente (Leq4), en escala de ponderacién A.
4.6. Resultados

Los resultados de las mediciones de ruido se presentan en la Tabla 4.2. En las Graficas 4.1 a
4.3 se presentan los valores registrados por el equipo de medicion y en las Gréficas 4.4 a 4.6.
se presentan los valores comparativos referentes a los resultados obtenidos y el valor que

establece el Decreto utilizado como referencia.

% Es el mds alto nivel de presién sonora continuo equivalente ponderado A, en decibelios, determinado sobre un
intervalo temporal.

? Es el menor nivel de presién sonora continuo equivalente ponderado A, en decibelios, determinado sobre un
intervalo temporal.

* Nivel de presi6n sonora continto equivalente.
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Tabla 4.2. Datos obtenidos durante las mediciones

Sitios de Coordenadas Valor | Valor Valor
Horario de Leq.
Monitoreo UTM NAD min. | max. Normado
Medicion dB(A)
27 dB(A) | dB(A) dB(A)
Punto 1.

Vivienda mas | 0549683 mE/ 9:36 a.m. —
cercana. Inicio | 0972969 mN 10:36 a.m.

427 | 977 66.7 60+

de la via.
Punto 2.
C.E.B.G. de | 0549122 mE/ 10:37 a.m. —
44.2 85.4 60.5 60*
Villa del | 0973275 mN 11:37 a.m.
Carmen
Punto 3. Final | 0548958 mE/ 11:46 a.m. —
37.6 84.4 59.2 60*
de la via 0973464 mN 12:46 p.m.

Fuente: Datos de campo. CODESA, 2012. (Ver Anexo 4.2.). Leyenda: Decreto Ejecutivo 1 del 15 de enero

de 2004. Valor normado para horario diurno comprendido entre las 6:00 a.m. y 9:59 p.m.
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Grafica 4.1. Resultados del monitoreo de ruido ambiental. Punto 1

L CAPROGRA-1\TES\ISOUNDAVILLADL

=10 x|

Print  Limit

dB

a0} -

30

130______;___

TIME

10:05:50

09:36:00

10:35:50

Fuente: Datos generados por el equipo de medicién. CODESA,

2012.

Grafica 4.2. Resultados del monitoreo de ruido ambiental. Punto 2
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Fuente: Datos generados por el equipo de medicién. CODESA,

2012.
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Grafica 4.3. Resultados del monitoreo de ruido ambiental. Punto 3
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Fuente: Datos generados por el equipo de mediciéon. CODESA,

2012.

Grifica 4.4. Gréfica comparativa entre el valor obtenido y el valor normado (Punto 1)

120

100

80

dB{a) 60
40

20

Leyenda: Decreto Ejecutivo 1 del 15 de enero de 2004. Valor normado para horario
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Resultado del monitoreo de ruido ambiental
"Rehabilitacion de calles internas de Villa del Carmen”

[ Resultados obtenidos
== Valor normado

diurno (60 dB) comprendido entre las 6:00 a.m. y 9:59 p.m.
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Grifica 4.5. Gréfica comparativa entre el valor obtenido y el valor normado (Punto 2)
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"Rehabilitacion de calles internas de Villa del Carmen"

90
80
70
60 i

dB(A) jg [ Resultados obtenidos

== Valor normado

30
20
10

Leq P2 L max. P2 Lmin. P2

Leyenda: Decreto Ejecutivo 1 del 15 de enero de 2004. Valor normado para horario

diurno (60 dB) comprendido entre las 6:00 a.m. y 9:59 p.m.

Graéfica 4.6. Gréfica comparativa entre el valor obtenido y el valor normado (Punto 3)
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Leyenda: Decreto Ejecutivo 1 del 15 de enero de 2004. Valor normado para horario

diurno (60 dB) comprendido entre las 6:00 a.m. y 9:59 p.m.
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El valor normado (60 dB) se compara con el valor obtenido para Leq, el cual midi6 66.7 dB

(A) en el punto 1, 60.5 dB(A) en el punto 2 y 59.2 dB (A) en el punto 3.
4.7. Discusién

Los resultados de los monitoreos efectuados mostraron valores por encima de la norma en los
puntos 1 y 2, especificamente en el inicio y a la mitad de la via a rehabilitar; mientras que el
punto 1, (Final de la calle de Villa del Carmen), present6 un valor de 0.8 dB(A) por debajo del
limite maximo permisible que establece el Decreto Ejecutivo 1 de 2004. Estos datos se

presentan en las Graficas 4.4. y 4.5.

La principal fuente de ruido identificada en el drea donde se desarrollara este Proyecto es el

transito continuo de vehiculos particulares y comerciales.

12
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4.8. Conclusion

El resultado de las mediciones de ruido ambiental indican que el nivel de ruido en el area

donde se desarrollard el Proyecto, se encuentra en dos de los tres puntos monitoreados, por

encima del limite maximo permisible que establece el Decreto Ejecutivo 1 del 15 de enero de

2004 para horarios diurnos; por ende la Comunidad se encuentra expuesta a altos niveles de

ruido antes de la ejecucion del proyecto.

4.9. Recomendaciones

Brindar mantenimiento periédico a todos los equipos que se utilicen durante la
construccion del Proyecto.

Dotar a los trabajadores que realicen actividades generadoras de ruidos excesivos
(operadores de equipo pesado, entre otros.) del equipo de proteccion auditiva
correspondiente (orejeras y/o tapones).

Prohibir el uso innecesario de bocinas y otros instrumentos generadores de ruido, que
suelen tener los vehiculos de carga.

Capacitar al personal en el uso adecuado de los equipos de proteccion auditiva.
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Imagen 4.1. Vista del monitoreo de ruido ambiental en el Punto 1 (Inicio de la via)

Imagen 4.2. Realizacion del monitoreo en el Punto 2. (C.E.B.G. Villa del Carmen)
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Imagen 4.3. Centro Basico General Villa del Carmen

Imagen 4.4. Punto 3 Final de la via de Villa del Carmen
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Anexo 4.2
Data generada por el equipo de medicion

(Sonémetro)
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Datos generados por el equipo, durante 1 hora de medicion

Punto 1. Vivienda mas cercana al inicio de la via.

["L Listing From File

=10 x|

Open  Print Ln

I‘Jalue Time

Sampling Time=10
Record Hum= 360
Leq Yalue=b6_7
MAX Value=97_7
MIN Value=42.7
Freq Weighting=A
47 8.09:36:00,
49.5.09:36:10,

47 7.09:36:20,
49.2.09:36:30,
45.0,09:36:40,
49.2.09:36:50,
43.7.09:37:00,
46.6.09:37:10,
46.2.09:37:20,

45 4 09:37:30,

47 6.09:37:40,
43.6.09:37:50,
50.9.09:38:00,
46.6.09:38:10.

45 2 09:38-20,

48 0.09:38-30.
452 09:38-40,

Date Time=25/06/12 09:36:00

SEL Value=102.2

Time Weighting=5low

[t Listing From File

Open  Print Ln

IVaIue Time

-32:00,
:32:10,
-32:20.
-32:30,
-32:40.
:32:50,
:33:00.
:33:10.
:33:20,
:33:30,
:33:40,
:33:50,
:34:00,
:34:10,
:34:20,
:34:30,
:34:40,
:34:50,
:35:00,
:35:10,

35 40,

20
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'L Listing From File

Open Print Ln

IVaIue Time

Date Time=25/06/12 10:37-00
Sampling Time=10
Record Hum= 360
Leq Yalue=60.5
MA Value=85 4
MIM Yalue=44_2
Freq Weighting=A
65.8,10:37:00,
64.0.10:37:10.
61.9.10:37:20,
59.9.10:37:30.
60.2,10:37:40,
59.6.10:37:50.
58.0,10:38:00,
63.0.10:38:10.
53.8.10:38:20,
5h¥.2.10:38:30.
59.9.10:38:40,
50.7.10:38:50.
49.3,10:39:00,
57.9.10:39:10,
55.5.10:39:20,
59.0,10:39:30,
5h4.6,10:39:40,

SEL Value=96_1

Time Weighting=

Slow

['L Listing From File

Open

Print

Ln

Vae

Time

50.6.11:
47.6,11:
57.4.11:
48.6.11:
46.5.11:
47.2.11:
50.2.11:
47.9.11:
49.6.11:
47 6.11:
53.9.11:
47.5.11:
76.8.11:
63.6.11:
62.6.11:
55.6.11:
63.0.11:
45.9.11:
62.5.11:
62.5.11:
61.8.11:
60.8.11:
53.6.11:
55.7.11:

3300,
3310,
3320,
33:30,
33:40,
33:50,
34:00,
34:10.
34:20.
34:30.
34:40.
34:50,
35:00,
3510,
35820,
35:30,
35:40,
35:50,
36:00,
36:10,
36:20.
36:30.
36:40.
36:50.
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D€ DESARROLLO AMBIENTAL, 5.A.

Punto 3. Final de la via.

Informe del Monitoreo de Ruido Ambiental
Estudio de Impacto Ambiental, Categoria I
Proyecto “Rehabilitacion de calles internas de Villa del Carmen”

'L Listing From File

Open  Print Ln

IVaIue Time

Sampling Time=10
Record Hum= 360
Leq ¥alue=59.2
MAX Value=04_4
MIN Yalue=37.6
Freq Weighting=A
h5.7.11:46:00,
h5.1.11:46:10.
h6.6.11:46:20,
h5.2.11:46:30,
h3.2.11-46:40,
52.5.11:46:50,
61.6.11:47:00,
h3.0.11:47:10,
h7.1.11:47:20,
h5.1.11:47:30.
h6.9.11:47:40,
h4.9.11:47:50,
60.5,11:48:00,
h8.7.11:48:10,
60.0.11:48:20.

h4 3.11:48:30,
h6.8.11:48:40,

Date Time=25/06/12 11:46:00

SEL Value=34.8

Time Weighting=5low

'L Listing From File

Open  Print Ln

|Value Time

-42:20,
-42:30,
-42:40,
-42:50,
-43:00,
-43:10,
-43:20,
-43:30,

-44:30,
4440,
-44:50,
-45:00,
-45-10,
4520,
-45:30,
-45-40,
-45:50,
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Informe del Monitoreo de Ruido Ambiental
‘ ‘ Estudio de Impacto Ambiental, Categoria I

CORPORACION DE DESARROLLO AMBIENTAL, 5.A. Proyecto “Rehabilitacion de calles internas de Villa del Carmen”

Anexo 4.3

Norma para ruido ambiental en Panama
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Informe del Monitoreo de Ruido Ambiental
‘ ‘ Estudio de Impacto Ambiental, Categoria I

DE DESARROLLO AMBIENTAL, S.A. Proyecto “Rehabilitacion de calles internas de Villa del Carmen”

MINISTERID DE SALUD
DECRETO EJECUTIVO K* 1
{Dm 15 de enero de 2004)

Quc detcrmina los niveles de ruido para las arcas residenciales ¢ industriales

LA PRESIDENTA DE LA REPUBLICA,
en uso de sus faculiades constitucionales ¥ legales,

CONSIDERANDO:

Chue o Dheerctes Ujogumen 306 de 4 de sepuembre de 2000, adupto el replamienin para o conteol de
s rucdos e expacion priblicos, dreas residenciales o de habitackin, asd eomo en ambientes libogales,

e en sentencia de 26 de pumio de 20003, by Core Suprema de Justic declard incenistinuesinal el
articulos 7 v 1a palsboexclusivamente costenida en el articulo 11 del Decreto Ejecutive 306 de 2002,

debisde s que establece una desipualdsd o desproporcidn entre los residentes de una ¥ otra deocs, ya
que box nndos que se produzcan en exceso perturban por igual a ks salud, tranquilidad y reposo de
ko rossdenies do unm comunsdad, al producirles perjucos médicamente comprobados, ya sean
mlmllnhau'mhuﬁﬁ..

Qe s¢ utilizaron estudios precxistentes para determinar los niveles dnicos de ruidos, basados en
evalusciones v andlisia, asf como se realmaron revsones pars establecer los niveles maximos
seifeton, para todo of ferrteo necional.

DECRETA:

Anticulo 1. e determinan los siguicates aiveles de ruide, para las dreas residenciales ¢ mdusumales,

A%

i !m:m:l Mivel sonor maimes
L3 6l ami a 9:59 pom, 0 decibeles {en escala A)
e UEHE pops, 5 5:5% 5.m 5iF decibseles (en escala A)

Paragratie La nwdicii del miido pacs determinar las infracciones & ests nosma, s¢ hard desde las
resilencnis de b :f-rl,.‘luﬂm

Articulis 2. Vste Deeretn empesard o regu desde su promulgacion,

COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE,

MIREYA MOSCOSD FERNAMDO GRACIA
Prasbdants de la Fepdblice Minisiro de Salud
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Informe del Monitoreo de Ruido Ambiental
‘ ‘ Estudio de Impacto Ambiental, Categoria I

CORPORACION DE DESARROLLO AMBIENTAL, 5.A. Proyecto “Rehabilitacion de calles internas de Villa del Carmen”

Anexo 4.4
Certificado de calibracion del equipo de medicion

(Sonémetro)
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Informe del Monitoreo de Ruido Ambiental
‘ Estudio de Impacto Ambiental, Categoria I

DE DESARROLLO AMBIENTAL, 5.A. Proyecto “Rehabilitacion de calles internas de Villa del Carmen”

CERTIFICADO DE CALIBRACION

Certificate of calibration

Calibracion M*  TS512/95293

Cailnration ke

Fagina 1 de 2 paginas M? Amexos 2

Fage 1 of & papes

Tecnologias Servincal S.L.L.

LABORATORIO DE METROLOGIA ¥ CALIBRACION
CiHripton 18 A - 47012 Valladolid

ez oremees O3 Servineal

W Senvincal .com Lahorotorio de Metrologio y Colbroodn

OBJETC: SONOMETRO

fram

MARCA: TES

Liark

MODELOD: 1353

Llogel

IDENTIFICACION: 070410748

jomnmfcation

SOLICITANTE: CORPORACION DE DESARROLLD AMBIENTAL 54
AppFcand

PLAZA AVENTURA, OFICINA N® M-22
10530 EL DORADD, PANANA

FECHA/S CALIBRACION: 25012012 N DE EXPEDIENTE: 14402
Drates of cailbvabon Expegient number
Signatario autorzado Fecha de emision
Authonzed sgnatery Date of Issue
ORI AL TENTICAC 1G] 26 de enero de 2012
I;E?aﬂ-.- h|:n: 26012012

Cristina Pelaz Ferrero
Técnico de aboraiordo

Esle oarifzads b eoapde di @l oo s condicsones resegides on ka norma UKNE-EH IBOAED TRESE-200E.
Esle dooummento garaniza b rarabilided o paironds nasionabes & memasionabes e los rinamenios uiizados en ol bomaboris

o e caltwacsoness | @l G0 |8 precsitn mebodeligics 98 s procedrienion v i capavidaces de medda del laboraiorio
Este caniiemis MO podd ser reproducids pardalments s la aprobaced pof e del laboraions qus b emile

ThiS Contilfedien i iddindd’ i Soeorietos wilh B LWE-EN (S09EC 17086 2005
This deourmdl sdscras racosiily [ satonal and demeions standercs M nainerents csed in oalbratos (abomiony, o med a3

ik BT §T VOSBRSS TENT CaOaiTy o e kaboratony
Thaa contifodte may ol b Sty evrockoon’ @ured wAT) G Gir WITET DERTTiESan oF Hhe g dabaraiedy

DI DT R
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Informe del Monitoreo de Ruido Ambiental
‘ ‘ Estudio de Impacto Ambiental, Categoria I
CORPO

DE DESARROLLO AMBIENTAL, 5.A. Proyecto “Rehabilitacion de calles internas de Villa del Carmen”

CERTIFICADO DE CALIBRACION
el YU I%M1  Certificate of calibration

Calibracion MN*  TS12/9529
Cailvation HP

Fagina 2 de 2 paginas
Fage Z of 2 pages

& Servincal

DATOS EQUIPO A CALIBRAR

INSTRUMENTO: SONOMETRO
MARCAMODELO:  TES 1353
IDENTIFICACION: 070410743
ALCAMNCE: 30..130 08
RESOLUCION: 0,108
SOLICITANTE: CORPORACION DE DESARROLLO AMBIENTAL, 54
FECHA RECEPCION: 16012012 FECHA CALIBRACION: 2501/2012
DATOS DE LA CALIBRACION
INSTRUMENTOS PATRON : N* SERIE N° CERTIFICADO
CALIBRADOR ACUSTICO 036757 0B/34505664
TERMOHIGROMETRO [580027% LTHO7114-1_1
PROCEDIMIENTO: TS-PCO7-28
PROCESO DE MEDIDA:

Lok valores medidos 5 han obbenido por comparacion del sondmelr cailtrads con un callbrador
actstico de referencia. Bl procedimiento ha sido of de realizar cinco medidas shando el callbrRdor
actstico a 94 5. En la tabla siguierds  aparecen la media de las medidas tomadas, 13 comesien 3
efectuar en 0B, y |3 Incertkembe askgnada al equipo de medida [ U ) an dB.

TRAZABILIDAD:
La trarabidad de las meddas efectusdss se neflene 3 nuessios patrones de neferencla calbrados

perisdicaments &n aboratonos raclonakess o intemacionales, acrediados o reconocdos por EMAC, 0 A raves
de laboratorics paricipant=s &n intercomparsciones del BIPKL

RESULTADOS DE LA CALIBRACION

Hival d= L orhuara madila I ridunbrs
Fracusnala Hz) a8 Decriacion (B I
1000,0 54,0 =1 allu] =015
CONDICIONES AMBIENTALES:
TEMPERATURA ["CE 20=1 HUMEDAD RELATIVA (%) < 60

LIMzAR DE CALIBRACHIN: Labomiono Sendncal

Fecha de emision 26 de enero de 2012 Murmers de expedients: 14400

Livi resiclacdon conbenidos en &l presente Cenlfoads se el o moments y osndolnss o U e realanon las madciene
Eales Ol foads anpoeta Tarlmesimie o resufads de las meddes reaizetes TECHOLOGIAS EERWINCAL mo e responmadizg de ko
i hed e Pusdan G hares G N LBl nedtecuade 38 i relum el caibedos

TRLHO -OTa Pl
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