ADELYS PERALTA VEGA

Cédula: 7-707-1877

Correo: adelysp20@hotmail.com

Direccion: Punta del este, Tocumen Casa J16
Celular: 6125-4447 / 69297250

Fecha de Nacimiento: 20 de Junio de 1991

OBJETIVOS

Implementar y dar seguimiento a un sistema de Gestién que permita alcanzar los
objetivos y metas de la empresa enfocado en la prevencion de accidentes de trabajos y

enfermedades ocupacionaies.
EDUCACION

v Universidad Latinoamericana de Comercio Exterior
Titulo: Ingenieria en Prevencion de Riesgos y Medio Ambiente
Afo de Graduacién: Marzo, 2014
Idoneidad No.: 2015-170-001

v" Colegio San Francisco de Asis
Bachiller en Ciencias, Lefras y filosofia con énfasis en Ventas y Mercadeo
Afo de Graduacion: Diciembre 2009

EXPERIENCIA
Constructora Norberto Odebrecht: 18-06-2012 — Actualmente

Proyectos:

» Proyecto Patrimonio Histérico: Junio 2012- Marzo 2014
» Mejoramiento Vial Sector Chanis: Marzo 2014 - Diciembre 2014



>
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Tercera Linea de Transmisiéon Eléctrica: Enero 2015- Mayo 2016

Renovacidn Urbana de Colon (Actualmente)

Cargo: ingeniera responsable de Seguridad Industrial

Funciones:

v
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Responsable de la implementacién y seguimiento del sistema de Gestién
Integrado de Salud, Seguridad y Medio Ambiente de acuerdo a las normas 1SO
14001 y OHSAS 18001

Responsables de la seguridad industrial en las actividades de estructura:
encofrado, desencofrado, vaciados de concreto, izaje de cargas entre otras.
Realizar los Procedimientos de Gestion, Operacionales e instructivos de trabajo
de acuerdo a las actividades del proyecto

Andlisis de Riesgo de trabajo de cada actividad (ART)

Realizar induccion de Seguridad para el personal de primer ingreso
Seguimiento de cronograma de camparias mensuales

Investigacién de Incidentes y Casi Incidentes

Seguimiento de Objetivos y Metas de Sostenibilidad

Monitoreo de No conformidades y Oportunidades de Mejora

Realizacion y Seguimiento de cronogramas mensuales de capacitaciones del area
de Seguridad

Seguimiento en campo de Actividades de Refuerzo, Recibimiento y
Almacenamiento de Materiaies, Trabajos Eléctricos, Chra Civil, Movimiento de
Carga, Pre Armado, Soldadura, Trabajos en altura, Trabajo dentro de
subestaciones, edificaciones residenciales entre otros.

Capacitaciones de desarrollo dirigidas a Medio Liderazgo y para Mano de Obra
directa

Control de Equipo de Proteccion Personal y Proteccion Colectiva y manejo de
presupuesto

Realizar las listas de verificacion de todas las actividades, herramientas y equipos
del Proyecto

Realizar estadisticas de capacitaciones, listas de verificacion, informes de
Incidentes y Casi Accidentes

Inspeccidn de extintores

Realizar los Analisis de Riesgo de trabajo de cada actividad (ART)
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Realizar las listas de verificacion de todas las actividades, herramientas y equipos
del Proyecto (LV)

Llevar cuadro de estadisticos de capacitaciones, induccionss y listas de
verificacidn

Presentaciones mensuales para el director de contrato sobre la gestion del area de
salud, seguridad y medio ambiente.

Inspecciones quincenales para evaluaciones de frentes de frabajo (cualimetria)
Identificacion de los requisitos legales de SSTMA vy verificacidn para su
cumplimiento

Realizacidén de indicadores de seguridad, prever y de Sistema de Gestion
Elaboracién de informe para el cliente

Apoyo a campafas de seguridad en el proyectc y en areas de influencia del
proyecto

Control de compras del area de Seguridad (DOCMAT)

Canal de Panama

Cargo: Asistente Estudiantil 20-06-2011 — 15-09-2011

Ayudante estudiantil en el Programa de excelencia académica en el area de Dragado.

HABILIDADES Y CURSOS
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Microsoft Word (Avanzado)

Excel (Avanzado)

Power Point (Avanzado)

Qutlook (Avanzado)

Gerencia de los sistemas integrados de seguridad, salud, medio ambiente, calidad
y responsabilidad social

Interpretacién de la norma OHSAS 18001:2007

Primeros Auxilios y emergencias

Plan de evacuacion y Mapa de riesgos

Manejo de productos peligrosos

Workshop actualizacion de Norma 1SO 9001:2015 / Interpretacion de la Norma
ISO 31000:2019.

Curso de Auditoria Ambiental

Curso de Plan de manejo ambiente.



